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परीक्षा नोटिस सं.3/2021-एनडीए-I टिनांक : 30.12.2020 
(आवेिन भरने की अंतिम िारीख 19.01.2021) 

राष्‍ट रीय रक्षा अकािमी िथा नौसेना अकािमी परीक्षा (I), 2021 
(आयोग की वेबसाइि –  http://upsc.gov.in) 

महत्वपूर्ण  
 

1. परीक्षा के लिए उम्मीिवार अपनी पात्रिा सुतनश्चिि कर िें : 
परीक्षा के लिए आवेदन करने वािे उम्मीदवारों को  सुतनश्चिि करना चाहिए कक वे परीक्षा 
में प्रवेश िेतु सभी पात्रता शतो को पूरा करते िैं। परीक्षा के सभी स्तरों पर उनका प्रवेश  
पूर्णत: अनंततम िोगा बशते कक वे  तनर्ाणररत पात्रता शतों को पूरा करते िों। 
उम्मीिवार को मात्र प्रवेश पत्र जारी ककए जाने का अथण यह नहीं होगा कक उनकी 
उम्मीिवारी आयोग द्वारा अंतिम रूप से सुतनश्चिि कर िी गई है।  
उम्मीदवार द्वारा साक्षात्कार/व्यक्ततत्व परीक्षर् में अिणता प्राप् त करने के बाद िी मूि 
प्रमार् पत्रों के संदभण में पात्रता शतों का सत् यापन करता िै।  
 
2. आवेिन कैसे करें : 
2.1    उम्मीदवार –  http://upsconline.nic.in वबेसाइट का प्रयोग कर ऑनिाइन आवदेन 
करें। ऑनिाइन आवेदन भरने के लिए संक्षेप में अनुदेश  पररलशष्ट-II (क) में हदए गए िैं, 
ववस्ततृ अनुदेश उपयुणत त वेबसाइट पर उपिब्र् िैं।  
2.2   जो उम् मीदवार इस परीक्षा में शालमि निीं िोना चािते िैं आयोग ने उनके लिए 
आवेदन वापस िेने की सुववर्ा का प्रावर्ान ककया िै। इस संबंर् में अनुदेश परीक्षा नोहटस 
के पररलशष् ट II (ख) में प्रदान ककए गए िैं।  

2.3   उम् मीदवारों के पास ककसी एक फोटो पिचान-पत्र अर्ाणत ् आर्ार कार्ण/मतदाता 
कार्ण/पैन कार्ण/पासपोटण/ड्राइववगं िाइसेंस/स् कूि पिचान-पत्र/ राज् य/केन्‍द र सरकार द्वारा जारी 
कोई अन्‍द य फोटो पिचान-पत्र का वववरर् िोना चाहिए। उम् मीदवार को ऑनिाइन आवेदन-
पत्र भरते समय इस फोटो आईर्ी का वववरर् प्रदान करना िोगा। इसी फोटो आईर्ी को 
ऑनिाइन आवेदन पत्र के सार् भी अपिोर् करना िोगा। इस फोटो आईर्ी का इस् तेमाि 
भववष् य में सभी संदभों के लिए ककया जाएगा और उम् मीदवार को सिाि दी जाती िै कक वे 
परीक्षा/एसएसबी में शालमि िोते समय इस आईर्ी को अपने सार् रखें। 
3.  आवेिन प्रपत्र भरने व वापस िेने की अंतिम िारीख: 

    (i) ऑनिाइन आवदेन प्रपत्र 19 जनवरी, 2021 सांय 6:00 बजे तक भरे जा सकते 
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िैं। 
    (i) ऑनिाइन आवेदन हदनांक 27.01.2021 से 02.02.2021 को सायं 6:00 बजे तक 

वापस लिए जा सकते िैं। आवेदन वापस िेने संबंर्ी ववस् ततृ अनुदेश पररलशष्‍ट ि-II 
(ख) में प्रदान ककए गए िैं।   

 
4.  परीक्षा आरंभ िोने के तीन सप् ताि पूवण पात्र उम्मीदवारों को ई-प्रवेश पत्र जारी ककए 
जाएंगे। ई-प्रवेश पत्र संघ िोक सेवा आयोग की वेबसाइट  –  http://upsconline.nic.in पर 
उपिब्र् िोगा क्जसे उम्मीदवारों द्वारा र्ाउनिोर् ककया जा सकता िै। र्ाक द्वारा कोई 
प्रवेश पत्र निी ंभेजा जाएगा। ऑनिाइन आवेदन प्रपत्र भरत ेसमय सभी आवेदकों को वैर् 
और सकिय ई-मेि आईर्ी प्रस् तुत करना अपेक्षक्षत िै त योंकक आयोग उनस ेसंपकण  करने के 
लिए इिेत रातनक माध् यम का इस् तेमाि करेगा। 
 
5. गिि उत्तरों के लिये िंड : 
अभ् यर्ी नोट कर िें कक वस्तुतनष्ठ प्रकार के प्रश् न पत्रों में उम्मीदवार द्वारा हदए गए 
गित उत्तरों के लिए दंर् (नेगेटिव माककिं ग) हदया जाएगा। 
 
6. ओएमआर पत्रक (उत् तर पत्रक) में लिखने और चचक्न्‍दित करने िेत ु उम् मीदवार केवि 
कािे रंग के बॉि पेन का इस् तेमाि करें। ककसी अन्‍द य रंग के पेन का इस् तेमाि वक्जणत िै, 
पेंलसि अर्वा स् यािी वािे पेन का इस् तेमाि न करें। उम् मीदवार नोट करें कक ओएमआर 
उत् तर पत्रक में वववरर् कूटबद्र् करने/भरने में ककसी प्रकार की चूक/तु्रहट/ववसंगतत, 
ववशेषकर अनुिमांक तर्ा परीक्षर् पुक्स्तका श्ृंखिा कोर् के संदभण में, िोने पर उत् तर पत्रक 
अस् वीकृत ककया जाएगा। उम् मीदवारों को यि भी सिाि दी जाती िै कक वे नोहटस के 
पररलशष् ट-III में तनहित “ववशेष अनुदेशों” को सावर्ानीपूवणक पढ़ िें।  
 
7. उम्मीिवारों के मागणिशणन हेिु सुववधा काउन्िर : 
उम्मीदवार अपने आवेदन प्रपत्र, उम्मीदवारी आहद से संबंचर्त ककसी प्रकार के 
मागणदशणन/सूचना/स्पष्टीकरर् के लिए कायणहदवसों में 10.00 बज ेसे 5.00 बजे के मध् य 
तक आयोग पररसर के गेट ‘सी’ के पास संघ िोक सेवा आयोग के सुववर्ा काउंटर पर 
व्यक्ततगत रूप से अर्वा दरूभाष सं. 011-23385271/ 011-23381125/011-23098543 
पर संपकण  कर सकते िैं।  
 
8. मोबाइि फोन प्रतिबंधधि:  
(क  )ककसी भी मोबाइि फोन )मोर् मेंकक क्स्वच ऑफ यिां तक ( , पेजर या ककसी भी 
इिेतरॉतनक उपकरर् या प्रोग्रामेबि उपकरर् या स्टोरेज मीडर्या जैसे कक पेन ड्राइव, स्माटण 
घड़ियााँ आहद अर्वा कैमरा या ब्िू टूर् उपकरर् अर्वा कोई अन्‍दय उपकरर् या उसस े
संबंचर्त सिायक सामग्री, चािू अर्वा क्स्वच ऑफ मोर् में क्जसे परीक्षा के दौरान संचार 
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फा.सं.7/2/2020-प.1(ख) - राष् रीय रक्षा अकादमी के र्ि सेना, नौसेना तर्ा वायु सेना स्कंर्ों 
के लिए 02 जनवरी, 2022 से शुरू िोने वािे 147 वें पाठयिम िेतु और नौसेना अकादमी के 
109 वें भारतीय नौसेना अकादमी  कोसण (आईएनएसी) में प्रवेश िेतु संघ िोक सेवा आयोग 
द्वारा 18 अप्रैि, 2021 को एक परीक्षा आयोक्जत की जाएगी।  

आयोग यहद चािे तो उपयुणतत परीक्षा की तारीख में पररवतणन कर सकता िै। 
 
 इस परीक्षा के पररर्ाम के आर्ार पर भरी जाने वािी ररक्ततयों की संख्या इस प्रकार िोगी:- 

राष्रीय रक्षा अकादमी     :    370 क्जनमे से 208 र्ि सेना के लिए, 42  
नौसेना के लिए और 120 वायु सेना के लिए िै। 
(इसमें ग्राउंर् र्यूहटयों के लिए 28 ररक्ततयां 
शालमि िैं) 

     भारतीय नौसेना अकादमी    :     30 

          (10+2 कैर्ेट एंरी स्कीम) 
 

योग                  400 

ररक्ततयां अनंततम िै तर्ा राष्रीय रक्षा अकादमी तर्ा भारतीय नौ सेना अकादमी कोसण की 
प्रलशक्षर् क्षमतानुसार इनमे पररवतणन ककया जा सकता िै।  

ववशेष ध्यान: (i) प्रत्येक उम्मीदवार को अपने आनिाइन आवेदन प्रपत्र में अपने वरीयता 
िम के अनुसार (1 से 4) सेवाओं का स्पष्ट उल्िेख करना चाहिए। उसे यि भी सिाि दी 
जाती िै कक वि क्जतनी चािे उतनी वरीयताओं का उल्िेख करें, ताकक योग्यता िम में उनके 

उपकरर् के तौर पर उपयोग ककया जा सकता िै, का उपयोग पूर्णतया प्रततबंचर्त िै। इन 
अनुदेशों का उल् िंघन ककए जाने पर दोवषयों के ववरूद्र् अनुशासनात्मक कारणवाई सहित 
उन्‍दिें भावी परीक्षाओं में भाग िेने से प्रततबंचर्त भी ककया जा सकता िै। 
 (ख  (उम्मीदवारों को उनके  अपने हित में मोबाइि फोन सहित कोई भी प्रततबंचर्त वस् तु 
अर्वा मूल्यवान /मिंगी वस्तु परीक्षा स्र्ि पर न जाने की सिाि दी जाती  िै, तयोंकक 
परीक्षा स्र्ि पर सामान की सुरक्षा व्यवस्र्ा सुतनक्श्चत निीं की जा सकती िै। आयोग इस 
संबंर् में ककसी भी नुकसान के लिए क्जम्मेदार निीं िोगा। 
 
 
 

 

उम् मीिवारों को केवि ऑनिाइन मोड http://upsconline.nic.in से ही आवेिन करने 
की जरूरि है। ककसी िसूरे मोड द्वारा आवेिन करने की अनुमति नहीं है। 
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रैंक को ध्यान में रखते िुए, तनयुक्तत करते समय उनकी वरीयताओं पर भिी-भांतत ववचार 
ककया जा सके। 

 (ii) उम्मीदवारों को ध्यान रखना चाहिए कक केवि उन्‍दिीं सेवाओं पर उनकी तनयुक्तत िेत ु
ववचार ककया जाएगा क्जनके लिए वे अपनी वरीयता व्यतत करते िैं, अन्‍दय सेवा व सेवाओं पर 
निीं। उम्मीदवार द्वारा अपने प्रपत्र में पििे तनहदणष्ट वरीयता में वदृ्चर्/पररवतणन के अनुरोर् ्
को आयोग स्वीकार निीं करेगा। 

(iii) आयोग द्वारा आयोक्जत लिखखत परीक्षा तर्ा उसके बाद सेवा चयन बोर्ण द्वारा लिखखत 
परीक्षा में योग्यता प्राप्त उम्मीदवारों के लिए आयोक्जत बौद्चर्क और व्यक्ततत्व परीक्षा के 
पररर्ाम के आर्ार पर उपयुणतत कोसण में प्रवेश हदया जाएगा। 

2. परीक्षा के केन्र:  

परीक्षा तनम्नलिखखत केन्‍दरों पर आयोक्जत की जाएगी: 

अगरतिा, अिमदाबाद, ऐजि, प्रयागराज (इिािाबाद), बेंगिुरू, बरेिी, भोपाि, चंर्ीगढ़, 
चेन्‍दनई, कटक, देिरादनू, हदल्िी, र्ारवा़ि, हदसपुर, गंगटोक, िैदराबाद, इम्फाि, ईटानगर, 
जयपुर, जम्मू, जोरिाट, कोक्चच, कोहिमा, कोिकाता, िखनऊ, मदरैु, मुंबई, नागपुर, पर्जी 
(गोवा), पटना, पोटण- ब्िेयर, रायपरु, रांची, सम्बिपुर, लशिांग, लशमिा, श्ीनगर, 
ततरुवनंतपुरम, ततरुपतत, उदयपुर और ववशाखापट्टनम। 

आवेदक यि नोट करें कक चेन्‍दनई, हदसपुर, कोिकाता और नागपुर केन्‍दरों के लसवाय प्रत्येक 
केन्‍दर पर आवंहटत उम्मीदवारों की संख्या की अचर्कतम सीमा तनर्ाणररत िोगी। केन्‍दरों का 
आवंटन ‘‘पििे आवेदन करो पििे आवंटन पाओ’’ पर आर्ाररत िोगा तर्ा यहद ककसी ववशेष 
केन्‍दर की क्षमता पूरी िो जाती िै तब विां ककसी आवेदक को कोई केन्‍दर आवंहटत निीं ककया 
जाएगा। क्जन आवेदकों को तनर्ाणररत अचर्कतम सीमा की वजि से अपनी पसंद का केन्‍दर 
निीं लमिता िै तब उन्‍दिें शेष केन्‍दरों में से एक केन्‍दर का चयन करना िोगा। अतएव आवेदकों 
को यि सिाि दी जाती िै कक वे शीघ्र आवेदन करें क्जससे उन्‍दिें अपनी पसंद का केन्‍दर लमिे। 

ध्यान िें: उपयुणतत प्रावर्ान के बावजूद क्स्र्तत के अनुसार आयोग के पास अपने 
वववेकानुसार केन्‍दरों में पररवतणन करने का अचर्कार सुरक्षक्षत िै। 

क्जन उम्मीदवारों को इस परीक्षा में प्रवेश दे हदया जाता िै उन्‍दिें समय-सारर्ी तर्ा परीक्षा 
स्र्ि (स्र्िों) की जानकारी दे दी जाएगी।  

उम्मीदवारों को ध्यान रखना चाहिए कक केन्‍दर में पररवतणन से सम्बद्र् अनुरोर् को स्वीकार 
निीं ककया जाएगा। 

3. पात्रिा की शिें: 

(क) राष्‍टरीयिा: उम्मीिवार या िो:-- 

1. भारत का नागररक िो, या 
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2. नेपाि की प्रजा िो, या 

3. भारतीय मूि का व्यक्तत जो भारत में स्र्ायी रूप से रिने के उद्देश्य से पाककस्तान, 
बमाण, श्ीिंका, पूवी अफ्रीकी देशों जैसे कीतनया, उगाण्र्ा तर्ा तंजातनया, संयुतत गर्राज्य, 
जांबबया, मिावी, जै

ै़
रे तर्ा इचर्योवपया या ववयतनाम से प्रवजणन कर के आया िो। 

परन्‍दतु उपयुणतत वगण 2 और 3  के अंतगणत आन ेवािा उम्मीदवार ऐसा व्यक्तत िो क्जसको 
भारत सरकार ने पात्रता प्रमार्पत्र प्रदान ककया िो, पर नेपाि के गोरखा उम्मीदवारों के लिए 
यि पात्रता प्रमार्पत्र आवश्यक निीं िोगा। 

(ख) आय-ुसीमाए,ं लिगं और वैवाटहक श्थथति: 

केवि ऐसे अवववाहित पुरुष उम्मीदवार क्जनका जन्‍दम िो जुिाई, 2002 से पििे न िुआ 
िो तर्ा पहिी जुिाई, 2005 के बाद न िुआ िो, पात्र िैं। 

आयोग जन्‍दम की वि तारीख स्वीकार करता िै जो मैहरकुिेशन या माध्यलमक ववद्यािय 
छो़िने के प्रमार्पत्र या ककसी भारतीय ववश्वववद्यािय द्वारा मैहरकुिेशन के समकक्ष मान े
गए प्रमार्पत्र या ककसी ववश्वववद्यािय द्वारा अनुरक्षक्षत मैहरकुिेटों के रक्जस्टरों में दजण की 
गई िो और यि उद्र्रर् ववश्वववद्यािय के समुचचत प्राचर्कारी द्वारा प्रमाखर्त िो। मूि 
प्रमार्पत्र साक्षात्कार के समय प्रस्तुत करने िोंगे। आयु के संबंर् में कोई अन्‍दय दस्तावेज 
जैसे जन्‍दम कुण्र्िी, शपर्-पत्र, नगर तनगम से और सेवा अलभिेख से प्राप्त जन्‍दम संबंर्ी 
उद्र्रर् तर्ा अन्‍दय ऐसे िी प्रमार्पत्र स्वीकार निीं ककए जाएंगे। 

अनुदेशों के इस भाग में आए िुए ‘मैहरकुिेशन/उचचतर माध्यलमक परीक्षा प्रमार्पत्र’ 
वातयांश के अंतगणत उपयुणतत वैकक्ल्पक प्रमार्पत्र सक्म्मलित िैं। 

टिप्पर्ी-1: उम्मीदवार यि ध्यान रखें कक आयोग उम्मीदवार की जन्‍दम की उसी तारीख को 
स्वीकार करेगा जो कक आवेदन-प्रपत्र प्रस्तुत करने की तारीख को मैहरकुिेशन/उचचतर 
माध्यलमक परीक्षा प्रमार्पत्र या समकक्ष प्रमार्पत्र में दजण िै और इसके बाद उसमें पररवतणन 
के ककसी अनुरोर् पर न तो ववचार ककया जाएगा और न उसे स्वीकार ककया जाएगा। 

टिप्पर्ी-2: उम्मीदवार यि भी नोट कर िें कक उनके द्वारा ककसी परीक्षा में प्रवेश के लिए 
जन्‍दम की तारीख एक बार घोवषत कर देने और आयोग द्वारा उसे अपने अलभिेख में दजण 
कर िेने के बाद उसमें बाद में या बाद की ककसी अन्‍दय परीक्षा में पररवतणन करने की 
अनुमतत ककसी भी आर्ार पर निीं दी जाएगी। 

टिप्पर्ी-3: उम्मीदवारों को आवेदन-प्रपत्र के सबंंचर्त कािम में जन्‍दम ततचर् भरते समय 
उचचत सावर्ानी बरतनी चाहिए। यहद बाद की ककसी अवस्र्ा में, जांच के दौरान उनके द्वारा 
भरी गई जन्‍दम ततचर् की उनके मैहरक या समकक्ष परीक्षा के प्रमार्पत्र में दी गई जन्‍दम 
ततचर् से कोई लभन्‍दनता पाई गई तो आयोग द्वारा उनके ववरुद्र् तनयम के अर्ीन 
अनुशासनात्मक कारणवाई की जाएगी। 
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टिप्पर्ी-4: उम्मीदवार यि भी नोट करे िें कक राष्रीय रक्षा अकादमी एवं नौसेना अकादमी 
परीक्षा, में ऑनिाइन आवेदन-प्रपत्र जमा कर िेने के प्रश्चात, उसमें कोई जानकारी 
जो़िने/िटाने/उसमें पररवतणन करने की अनुमतत, ककसी भी पररक्स्र्तत में निीं िोगी 

टिप्पर्ी-5: उम्मीदवारों को इस बात का वचन देना िै कक जब तक उनका सारा प्रलशक्षर् पूरा 
निीं िोगा तब तक वे शादी निीं करेंगे। जो उम्मीदवार अपने आवेदन की तारीख के बाद 
शादी कर िेता िै उसको प्रलशक्षर् के लिए चुना निीं जाएगा। चािे वि उस परीक्षा में या 
अगिी ककसी परीक्षा में भिे िी सफि िो। जो उम्मीदवार प्रलशक्षर् काि में शादी कर िेगा 
उसे वापस भेजा जाएगा और उस पर सरकार ने जो पैसा खचण ककया िै सब उससे वसूि 
ककया जाएगा। 

(ग) शैक्षक्षक योग्यिाएं: 

(i) राष्रीय रक्षा अकादमी के र्ि सेना स्कंर् के लिए: ककसी राज्य लशक्षा बोर्ण अर्वा 
ववश्वववद्यािय द्वारा आयोक्जत स्कूिी लशक्षा प्रर्ािी 10+2 की 12वीं कक्षा उत्तीर्ण अर्वा 
समकक्ष। 

(ii) राष्‍टरीय रक्षा अकािमी के वायु सेना और नौ सेना थकंधों िथा भारिीय नौ सेना 
अकािमी की 10+2 कैडेि एंरी थकीम के लिए:— स्कूि लशक्षा के 10 + 2 पैटनण के भौततकी, 
रसायन ववज्ञान और गखर्त के सार् 12वीं कक्षा उत्तीर्ण अर्वा ककसी राज्य लशक्षा बोर्ण अर्वा 
ववश्वववद्यािय द्वारा आयोक्जत समकक्ष परीक्षा. 

जो उम्मीदवार स्कूिी लशक्षा प्रर्ािी 10+2 के अर्ीन 12वीं कक्षा अर्वा समकक्ष परीक्षा में 
बैठ रिे िैं, वे भी आवेदन कर सकते िैं। 

ऐसे उम्मीदवार जो एसएसबी साक्षात्कार में अिणता प्राप्त कर िेते िैं िेककन एसएसबी 
साक्षात्कार के समय मैहरक/10 + 2 या समकक्ष प्रमार्पत्र मूि रूप से प्रस्तुत निीं कर पाते, 
उन्‍दिें ववचर्वत अनुप्रमाखर्त फोटोप्रतत ‘‘मिातनदेशािय, भती, सेना मुख्यािय, वैस्ट ब्िाक-III, 
आर. के. पुरम, नई हदल्िी-110066 को तर्ा नौ सेना अकादमी के उम्मीदवारों के मामिे में 
‘‘नौसेना मुख्यािय, र्ीएमपीआर, ओआई एण्र् आर अनुभाग, कमरा सं. 204, ‘सी‘ स्कंर्, 
सेना भवन, नई हदल्िी-110011‘‘ को 24 टिसम्बर, 2021 तक भेजना िोगा। ऐसा न करन े
पर उनकी उम्मीदवारी रद्द कर दी जाएगी। अन्‍दय वे सभी उम्मीदवार जो मूि रूप में अपन े
मैहरक और 10 + 2 पास या समकक्ष प्रमार्पत्र एसएसबी साक्षात्कार के समय प्रस्तुत कर 
चुके िैं तर्ा एसएसबी प्राचर्काररयों द्वारा उनका सत्यापन करवा चुके िैं उन्‍दिें सेना मुख्यािय 
या नौसेना मुख्यािय, जसैा भी मामिा िो, इन्‍दिें कफर से प्रस्तुत करना अपेक्षक्षत निीं िै।  

ऐसे मामिों में जिां बोर्ण/ववश्वववद्यािय के द्वारा अभी तक प्रमार्पत्र जारी निीं ककए गए 
िों, लशक्षा संस्र्ाओं के प्रर्ानाचायण के द्वारा हदये गये मूि प्रमार्पत्र भी स्वीकायण िोंगे, ऐसे 
प्रमार्पत्रों की प्रमाखर्त सत्य प्रततलिवपयां/फोटोस्टेट प्रततयां स्वीकार निीं की जायेंगी। अपवाद 
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की पररक्स्र्ततयों में आयोग ककसी ऐसे उम्मीदवार को इस तनयम में तनर्ाणररत योग्यताओं स े
युतत न िोन े पर भी शैक्षक्षक रूप से योग्य मान सकता िै बशते कक उनके पास ऐसी 
योग्यताएं िों, आयोग के ववचार से क्जनका स्तर, उसे इस परीक्षा में प्रवेश देना उचचत 
ठिराता िो। 

टिप्पर्ी-1: वे उम्मीदवार जो 11वीं कक्षा की परीक्षा दे रिे िैं। इस परीक्षा में बैठने के पात्र 
निीं िैं।  

टिप्पर्ी-2: वे उम्मीदवार, क्जन्‍दिें 12वीं कक्षा या समकक्ष परीक्षा में अभी तक अिणता प्राप्त 
करनी िै और क्जन्‍दिें संघ िोक सेवा आयोग ने परीक्षा में बैठने की अनुमतत दे दी िै, नोट 
कर िें कक उनको दी गई यि ववशेष छूट िै। उन्‍दिें 12वीं कक्षा या समकक्ष परीक्षा उत्तीर्ण 
करने का प्रमार् तनर्ाणररत तारीख 24 टिसम्बर, 2021 तक प्रस्तुत करना िै और बोर्ण/ 
ववश्वववद्यािय द्वारा परीक्षा के देर से आयोक्जत ककये जाने, पररर्ाम घोषर्ा में वविंब या 
अन्‍दय ककसी कारर् से इस तारीख को और आगे बढ़ाने से संबद्र् ककसी भी अनुरोर् ्को 
स्वीकार निीं ककया जायेगा। 

टिप्पर्ी-3: जो उम्मीदवार रक्षा मंत्रािय द्वारा रक्षा सेवाओं में ककसी प्रकार के कमीशन से 
अपवक्जणत िैं, वे इस परीक्षा में प्रवेश के पात्र निीं िोंगे, अगर प्रवेश दे हदया गया तो भी 
उनकी उम्मीदवारी रद्द कर दी जाएगी। 

टिप्पर्ी-4: टिप्पर्ी-4: जो अभ्यर्ी सीपीएसएस/पीएबीटी में पििे असफि िो चुके िैं, वे वाय ु
सेना में ग्राउंर् ड्यूटी शाखाओं के लिए पात्र िोगें यहद वे इस संबंर् में आयोग की वेबसाइट 
पर उपिब्र् ऑनिाइन आवेदन पत्र में अपनी इचछुकता (Willingness) भरते िैं। 

    (घ) शारीररक मानकः 

उम्मीदवार को राष्‍टरीय रक्षा अकािमी िथा नौसेना अकािमी परीक्षा (I) 2021 िेतु पररलशष्ट-
IV में हदए गए शारीररक मानकों के हदशा-तनदेशों के अनुरूप शारीररक रूप से स्वस्र् िोना 
चाहिए। 

वे उम्मीदवार क्जन्‍दिोंने या तो इस्तीफा दे हदया िै या क्जन्‍दिें सशस्त्र बि के ककसी प्रलशक्षर् 
संस्र्ान से अनुशासनात्मक कारणवाई के तित ् तनकाि हदया गया िो, आवेदन करने की 
योग्यता निीं रखते िैं।  

4. शुल्क: 

उम्मीदवारों को रु. 100/- (रुपए एक सौ मात्र) फीस के रूप में (अ.जा./अ.ज.जा. 
उम्मीदवारों/हटप्पर्ी 2 में उक्ल्िखखत जे.सी.ओ./ एन.सी.ओ./ओ.आर. के बचचों को छो़िकर 
क्जन्‍दिें कोई शुल्क निीं देना िोगा) या तो स्टेट बैंक आफ इंडर्या की ककसी भी शाखा में नकद 
जमा करके या स्टेट बैंक आफ इंडर्या की नेट बैंककंग सेवा का उपयोग करके या 
वीजा/मास्टरकार्ण/रूपे िेडर्ट/र्ेबबट कार्ण का उपयोग करके भुगतान करना िोगा। 
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ध्यान िें-1: जो उम्मीदवार भुगतान के लिए नकद भुगतान प्रर्ािी का चयन करते िैं व े
लसस्टम द्वारा सकृ्जत (जनरेट) पे-इन-क्स्िप को मुहरत करें और अगिे कायणहदवस को 
भारतीय स्टेट बैंक (एसबीआई) की शाखा के काउंटर पर शुल्क जमा करवाएं। ‘नकद भुगतान 
प्रर्ािी’  

का ववकल्प अंततम ततचर् से एक हदन पििे, अर्ाणत हदनांक 18.01.2021 को राबत्र 23.59 
बजे तनक्ष्िय िो जाएगा। तर्ावप, जो उम्मीदवार अपने पे-इन-क्स्िप का सजृन (जनरेशन) 
इसके तनक्ष्िय िोने से पििे कर िेते िैं, वे अंततम ततचर् को बैंक के कायण समय के दौरान 
एसबीआई की शाखा में काउंटर पर नकद भुगतान कर सकते िैं। वे उम्मीदवार जो     वैर् 
पे-इन-क्स्िप िोने के बावजूद ककसी भी कारर्वश अंततम ततचर् को बैंक के कायण समय के 
दौरान एसबीआई की शाखा में नकद भुगतान करने में असमर्ण रिते िैं तो उनके पास कोई 
अन्‍दय आफिाइन ववकल्प उपिब्र् निीं िोगा िेककन वे अंततम ततचर् अर्ाणत 19.01.2021 को 
सांय 6:00 बजे तक आनिाइन र्ेबबट/िेडर्ट कार्ण अर्वा इंटरनेट बैंककंग भुगतान के ववकल्प 
का चयन कर सकते िैं। 

ध्यान िें-2: उम्मीदवारों को नोट करना चाहिए कक शुल्क का भुगतान ऊपर तनर्ाणररत 
माध्यम से िी ककया जा सकता िै। ककसी अन्‍दय माध्यम से शुल्क का भगुतान न तो वैर् िै 
न स्वीकायण िै। तनर्ाणररत माध्यम/शुल्क रहित आवेदन (शुल्क के भुगतान से छूट प्राप्त रहित 
आवेदन को छो़िकर) एकदम अस्वीकृत कर हदए जाएंगे। 

ध्यान िें-3: एक बार शुल्क अदा ककए जाने पर वापस करने के ककसी अनुरोर् पर ववचार 
निीं ककया जा सकता िै और न िी ककसी दसूरी परीक्षा या चयन के लिए आरक्षक्षत रखा जा 
सकता िै। 

ध्यान िें-4: क्जन आवेदकों के मामिे में बैंक से भुगतान संबंर्ी वववरर् प्राप्त निीं िुए िैं 
उन्‍दिें अवास्तववक भुगतान मामिा समझा जाएगा और उनके आवेदन पत्र तुरन्‍दत अस्वीकृत 
कर हदए जाएंगे। ऐसे सभी आवेदकों की सूची आनिाइन आवेदन पत्र प्रस्तुत करने के अंततम 
हदन के बाद दो सप्ताि के भीतर आयोग की वेबसाइट पर उपिब्र् करा दी जाएगी। आवेदकों 
को अपने शुल्क भुगतान का प्रमार् ऐसी सूचना की तारीख से 10 हदनों के भीतर दस्ती 
अर्वा स्पीर् पोस्ट के जररए आयोग को भेजना िोगा। दस्तावेज के रूप में प्रमार् प्राप्त िोने 
पर, शुल्क भुगतान के वास्तववक मामिों पर ववचार ककया जाएगा और उनके आवेदन 
स्वीकार कर लिए जाएंगे, बशते वे पात्र िों। 

टिप्पर्ी-1: अनुसूचचत जाततयों/अनुसूचचत जनजाततयों और हटप्पर्ी-2 में उक्ल्िखखत 
उम्मीदवारों को शुल्क निीं देना िोगा तर्ावप अन्‍दय वपछ़िी शे्खर्यों के उम्मीदवारों को शुल्क 
में कोई छूट निीं िै तर्ा उन्‍दिें तनर्ाणररत शुल्क का पूरा भुगतान करना िोगा। 

टिप्पर्ी-2: र्ि सेना में सेवारत/भूतपूवण जूतनयर कमीशन प्राप्त अफसरों/गरै कमीशन प्राप्त 
अफसरों/अन्‍दय रैंकों तर्ा भारतीय नौसेना/ भारतीय वायु सेना के समकक्ष रैंकों के अफसरों के 
बचचों को तनर्णररत शुल्क देने की जरूरत निीं िोगी यहद वे लमलिरी स्कूि (क्जन्‍दिें पििे ककंग 
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जाजण स्कूि के नाम से जाना जाता र्ा)/सैतनक स्कूिों की सोसायटी द्वारा चिाए जाने वािे 
सैतनक स्कूिों में लशक्षा पा रिे िैं। (ववशेष ध्यान दें: ऐसे सभी उम्मीदवारों को संबद्र् 
वप्रसंीपिों से शुल्क में छूट िेतु उनकी पात्रता का प्रमार्-पत्र प्राप्त करना िोगा और 
एस.एस.बी. परीक्षर्/साक्षात्कार के लिए अिणक घोवषत ककए गए उम्मीदवारों द्वारा एस. एस. 
बी. परीक्षर्/साक्षात्कार के समय सत्यापन िेतु प्रस्तुत करना िोगा)। 

5. आवेिन कैसे करें: 

उम्मीदवार www.upsconline.nic.in वबेसाइट सुववर्ा का प्रयोग कर आनिाइन आवेदन करें। 
आनिाइन आवेदन भरने के लिए ववस्ततृ तनदेश उपयुणतत वेबसाइट में उपिब्र् िैं। 

टिप्पर्ी-1: आवेदकों को केवि एक िी आवेदन-पत्र प्रस्तुत करन ेका परामशण हदया जाता िै। 
तर्ावप, ककसी अपररिायण पररक्स्र्ततवश यहद वि एक से अचर्क आवेदन पत्र प्रस्तुत करता िै, 
वि यि सुतनक्श्चत कर िें कक उचच आर आई र्ी वािा आवेदन पत्र िर तरि अर्ाणत ्आवेदक 
का वववरर्, परीक्षा केन्‍दर, फोटो, िस्ताक्षर, फोटो पिचान पत्र सम्बन्‍दर्ी दस्तावेज, शुल्क आहद 
से पूर्ण िै। एक स ेअचर्क आवेदन पत्र भेजने वािे उम्मीदवार यि नोट कर िें कक केवि 
उचच आर आई र्ी (रक्जस्रेशन आई र्ी) वािे आवेदन पत्र िी आयोग द्वारा स्वीकार ककए 
जाएंगे और एक आर आई र्ी के लिए अदा ककए गए शुल्क का समायोजन ककसी अन्‍दय आर 
आई र्ी के लिए निीं ककया जाएगा। 

टिप् पर्ी-2 : उम् मीदवारों के पास ककसी एक फोटो पिचान-पत्र अर्ाणत ्आर्ार कार्ण/मतदाता कार्ण/पैन 
कार्ण/पासपोटण/ड्राइववगं िाइसेंस/स् कूि पिचान-पत्र/ राज् य/केन्‍द र सरकार द्वारा जारी कोई अन्‍द य फोटो 
पिचान-पत्र का वववरर् िोना चाहिए। उम् मीदवार को ऑनिाइन आवेदन-पत्र भरते समय इस फोटो 
आईर्ी का वववरर् प्रदान करना िोगा। इसी फोटो आईर्ी को ऑनिाइन आवेदन पत्र के सार् भी 
अपिोर् करना िोगा। इस फोटो आईर्ी का इस् तेमाि भववष् य में सभी संदभों के लिए ककया जाएगा 
और उम् मीदवार को सिाि दी जाती िै कक वे परीक्षा/एसएसबी में शालमि िोते समय इस आईर्ी को 
अपने सार् रखें। 

टिप्पर्ी-3: सभी उम्मीदवारों को चािे वे पििे िी सरकारी सेवा में िों, क्जनमें सशस्त्र सेना 
बि के उम्मीदवार भी शालमि िैं और भारतीय नौसेना के नौसैतनक (बाि एवं पररलशल्पी 
लशक्षाचर्णयों सहित), राष्रीय इंडर्यन लमलिरी कािेज (क्जसे पििे सैतनक स्कूि, देिरादनू किा 
जाता र्ा) के कैर्ेट्स, राष् रीय लमलिरी स्कूिों (क्जन्‍दिें पििे लमलिरी स्कूि किा जाता र्ा) और 
सैतनक स्कूिों की सोसायटी द्वारा चिाए जाने वािे सैतनक स्कूिों के छात्रों, सरकारी 
स्वालमत्व वािे औद्योचगक उपिम अर्वा इसी प्रकार के अन्‍दय संगठनों अर्वा तनजी रोजगार 
में कायणरत उम्मीदवारों को आयोग को सीरे् आनिाईन आवेदन करना िोगा। 

ववशेष ध्यान िें--(क) जो व्यक्तत पििे से िी स्र्ायी या अस्र्ायी िैलसयत से सरकारी सेवा में 
िों या आकक्स्मक या दैतनक दर पर तनयुतत व्यक्ततयों को छो़िकर कायण प्रभाररत कमणचारी 
या जो िोक उद्यमों में सेवारत िैं, (ख) सशस्त्र सेना बि में कायणरत उम्मीदवार भारतीय 
नौसेना के नौसैतनक (बाि एवं पररलशल्पी लशक्षाचर्णयों सहित), और (ग) राष्रीय इंडर्यन 
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लमलिरी कािेज (क्जसे पििे सैतनक स्कूि, देिरादनू किा जाता र्ा) के कैर्ेट्स, लमलिरी 
स्कूिों (क्जन्‍दिें पििे ककंग जाजण स्कूि किा जाता र्ा) और सैतनक स्कूिों की सोसायटी द्वारा 
चिाए जाने वािे सैतनक स्कूिों को छात्रों को अपने कायाणिय/ववभाग अध्यक्ष, कमांडर्गं 
अचर्कारी, संबद्र् कािेज/स्कूि के वप्रसंीपि, जैसा भी मामिा िो, को लिखखत रूप में सूचचत 
करना िोगा कक उन्‍दिोंने इस परीक्षा के लिए आवेदन ककया िै। 

उम्मीदवार नोट करें कक यहद आयोग को उनके तनयोतता/संबद्र् प्राचर्कारी से इस परीक्षा के 
लिए आवेदन करने वािे/बैठने वािे उम्मीदवारों की अनुमतत रोकने संबंर्ी कोई पत्राचार प्राप्त 
िोता िै तो उनके आवेदन पत्र अस्वीकृत ककए जा सकते िैं/उम्मीदवारी तनरस्त की जा सकती 
िै। 
टिप्पर्ी-4: उम्मीदवार को अपने आवेदन प्रपत्र में परीक्षा के लिए केन्‍दर भरते समय सावर्ानी 
पूवणक तनर्णय िेना चाहिए।  

यहद कोई उम्मीदवार आयोग द्वारा प्रेवषत ई-प्रवशे प्रमार्पत्र में दशाणये गये केन्‍दर स े
इतर केन्‍दर में बठैता िै तो उस उम्मीदवार के प्रश्नपत्रों का मूल्यांकन निी ंककया जाएगा तर्ा 
उसकी उम्मीदवारी रद्द की जा सकती िै।  

टिप्पर्ी-5: क्जन आवेदन प्रपत्रों के सार् तनर्ाणररत शुल्क संिग्न निीं िोगा (उपयुणतत पैरा 4 
के अंतगणत शुल्क माफी के दावे को छो़िकर) या जो अरू्रे भरे िुए िों, उनको एकदम 
अस्वीकृत कर हदया जायेगा और ककसी भी अवस्र्ा में अस्वीकृतत के संबंर् में अभ्यावेदन या 
पत्र-व्यविार को स्वीकार निीं ककया जायेगा। उम् मीदवारों को अपने आवेदनों के सार् फोटो 
पिचान-पत्र के अततररतत आयु, शैक्षखर्क योग् यताओं, अनुसूचचत जातत/अनुसूचचत जनजातत/ अन्‍द य 
वपछ़िा वगण तर्ा परीक्षा शुल् क से छूट के संबंर् में अपने ककसी दावे के समर्णन में कोई प्रमार्पत्र 
संिग् न निीं करना िै। इसलिए वे इस बात को सुतनक्श्चत कर िें कक वे परीक्षा में प्रवेश के 
लिए पात्रता की सभी शतों को पूरा करते िैं या निीं। अतः परीक्षा में उनका प्रवेश भी पूर्णतः 
अनक्न्‍दतम िोगा। यहद ककसी बाद की तारीख को सत्यापन करत ेसमय यि पता चिता िै कक 
वे पात्रता की सभी शतें पूरी निीं करते िैं तो उनकी उम्मीदवारी रद्द िो जाएगी। परीक्षा के 
लिखखत भाग के पररर्ाम के जून, 2021 में घोवषत िोने की संभावना िै। लिखखत परीक्षा में 
सफितापूवणक अिणक िुए सभी उम् मीदवारों को मिातनदेशक भती की वेबसाइट 
www.joinindianarmy.nic.in पर स् वयं को ऑनिाइन पंजीकृत करना िोगा। 
www.joinindianarmy.nic.in पर पंजीकरर् करते िुए अतनवायणत: उसी ई-मेि आईर्ी का 
इस् तमेाि ककया जाएगा, जो आईर्ी संघ िोक सेवा आयोग का ऑनिाइन आवेदन भरते समय संघ 
िोक सेवा आयोग को प्रदान की गई िै। इसके बाद इन उम् मीदवारों को पूवोत त वेबसाइट के माध् यम 
से चयन केन्‍द रों का आबटंन ककया जाएगा। ककसी समस् या/स् पष् टीकरर् के मामिे में उम् मीदवार, 
मिातनदेशक भती की वेबसाइट पर प्रदान ककए गए टेिीफोन नंबरों पर या अपने प्रोफाइि पर िॉगइन 
करके फीर्बैक/त वेरी मॉड्यूि के जररए मिातनदेशक भती से संपकण  कर सकते िैं। 

http://www.joinindianarmy.nic.in/
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टिप्पर्ी-6: क्जन उम्मीदवारों ने लिखखत परीक्षर् में अिणता प्राप्त कर िी िै, उन्‍दिें आयु और 
शैक्षक्षक योग्यता संबंघी अपने मूि प्रमार्-पत्र भती तनदेशािय, सेना मुख्यािय, वेस्ट ब्िाक-
।।।, आर.के. पुरम, नई हदल्िी-110066 अर्वा नौसेना मुख्यािय, र्ीएमपीआार, 
ओआईएंर्आर अनुभाग, ‘सी‘ ववगं, सेना भवन, नई हदल्िी-110011 को प्रस्तुत करन े की 
आवश्यकता निीं िै।  

साक्षात्कार के लिये बुिाये गये सभी उम्मीदवारों को सेवा चयन बोर्ण (एसएसबी) के समक्ष 
मैहरक परीक्षा का मूि प्रमार्पत्र अर्वा समकक्ष परीक्षा के प्रमार्पत्र प्रस्तुत करने िोंगे। जो 
उम्मीदवार सेवा चयन बोर्ण के साक्षात्कार में अिणता प्राप्त कर िेंगे उन्‍दिें साक्षात्कार के तुरंत 
बाद मूि प्रमार्पत्रो को प्रस्तुत करना िोगा। जांच प़िताि के बाद मूि प्रमार्पत्र िौटा हदए 
जाएंगे जो उम्मीदवार पििे िी 10 + 2 परीक्षा उत्तीर्ण कर चुके िैं वे सेवा चयन बोर्ण िेत ु
अपना 10 + 2 परीक्षा उत्तीर्ण करने का मूि प्रमार्पत्र या अंक सूची अवश्य िाएं। 

यहद उनका कोई भी दावा असत्य पाया जाता िै तो उनके ववरुद्र् आयोग द्वारा 
तनम्नलिखखत उपबंर्ों के अनुसार अनुशासनात्मक कारणवाई की जा सकती िै: 
कोई उम् मीदवार जो आयोग द्वारा तनम् नलिखखत में स ेककसी मामिे में दोषी करार हदया जाता िै या 
दोषी करार हदया जा चुका िै:-  

(i) तनम् नलिखखत माध् यमों से अपनी उम् मीदवारी िेतु समर्णन प्राप् त करना:-  

(क)  परीक्षा के संचािन कायण से जु़ेि ककसी व् यक्तत को अवैर् रूप से मदद प्रदान 
करके; या  

(ख)  उस पर दबाव र्ािकर; या  

(ग)  ब् िकैमेि करके या ब् िकैमिे करने की र्मकी देकर; या  

(ii) प्रततरूपर्ारर् ; या  

(iii) ककसी व् यक्तत को प्रततरूपर्ारी बनाना ; या  

(iv) जािी दस् तावेज या ऐसे दस् तावेज जमा करना क्जनके सार् छे़िछा़ि की गई िो; या  

(v) आवेदन-पत्र में वास् तववक फोटो/िस् ताक्षर के स् र्ान पर असंगत फोटो अपिोर् करना।  

(vi) गित या झठेू वत तव् य देना या मित् वपूर्ण सूचना को तछपाना; या 

(vii) परीक्षा िेतु अपनी उम् मीदवारी के संबंर् में तनम् नलिखखत तरीके अपनाना, नामत:  

(क)  अनुचचत माध् यम से प्रश् न-पत्र की प्रतत िालसि करना;  

(ख)   परीक्षा से संबंचर्त गोपनीय कायण से जु़ेि व् यक्ततयों का वववरर् िालसि करना;  



12 
 

(ग)  परीक्षकों को प्रभाववत करना; या  

(viii) परीक्षा के समय अपने पास अनुचचत सामग्री रखना या अनुचचत तरीके अपनाना; या   

(ix) उत् तर-पुक्स्तकाओं में अश् िीि सामग्री लिखना या अश् िीि रेखाचचत्र बनाना या असंगत 
सामग्री लिखना; या   

(x) परीक्षा भवन में दवु् यणविार करना, जैसे उत् तर-पुक्स्तकाएं फा़िना, अन्‍द य परीक्षाचर्णयों को 
उकसाना कक वे परीक्षा का बहिष् कार करें, अव् यवस् र्ा फैिाना या इसी प्रकार की 
िरकतें करना; या  

(xi) परीक्षा के संचािन कायण िेतु आयोग द्वारा तैनात कालमणकों को परेशान करना या 
शारीररक क्षतत पिंुचाना; या  

(xii) कोई मोबाइि फोन (क्स् वच ऑफ मोर् में भी निीं), पेजर या कोई इिते रॉतनक 
उपकरर् या प्रोग्रामेबि उपकरर् या स् टोरेज मीडर्या जैसे पेन ड्राइव, स् माटण घ़िी आहद 
या कोई कैमरा या ब् िूटूर् उपकरर् या कोई अन्‍द य उपकरर् या संबंचर्त एत ससेरी, 
चािू या क्स्वच ऑफ मोर् में भी अपने पास रखना, क्जसका इस् तेमाि परीक्षा के 
दौरान संचार उपकरर् के रूप में ककया जा सके; या  

(xiii) उम्मीदवारों को परीक्षा देने की अनुमतत देते िुए पे्रवषत उनके प्रवेश प्रमार्पत्रों के 
सार् जारी सभी या ककसी भी अनुदेश का उल्िंघन करना; या 

(xiv) ऊपर खण्र्ों में उक्ल्िखखत सभी या ककसी कदाचार को करने की कोलशश करना या 
करने के लिए उकसाना; 

वि अपने को दण्र् अलभयोजना का लशकार बनाने के अततररतत  
 
(क) आयोग की क्जस परीक्षा का उम्मीदवार िै उसके लिए आयोग द्वारा अयोग्य ठिराया जा 

सकता िै; और/या 
(ख) उस े तनम् नलिखखत के लिए स्र्ायी रूप स ेया ककसी तनहदणष्ट अवचर् के लिए वववक्जणत 
ककया जा सकता िै:  

(i) आयोग द्वारा उसकी ककसी परीक्षा या चयन के लिए; 
(ii) केन्‍दर सरकार द्वारा उसके अर्ीन ककसी तनयुक्तत के लिए; और 

 
(ख) यहद वि पििे से िी सरकारी नौकरी में िो तो उसे ववरुद्र् समुचचत तनयमों के अर्ीन 

अनुशासनात्मक कारणवाई की जाएगी।  
 
बशते कक इस तनयम के अर्ीन कोई शाक्स्त तब तक निीं िगाई जाएगी जब तक कक :  
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(i) उम्मीदवार को इस संबंर् में लिखखत अभ्यावेदन, जो वि देना चािे, प्रस्तुत 
करने का अवसर न हदया गया िो; और 
(ii) उम्मीदवार द्वारा अनुमत समय में प्रस्तुत अभ्यावेदन, यहद कोई िो, पर 
ववचार न कर लिया गया िो। 

 कोई भी व्यक्तत, जो आयोग द्वारा उप तनयम/खंर्(i) से (xiii) में उक्ल्िखखत 
कुकृत् यों में से ककसी कुकृत्य को करने में कक ककसी अन्‍दय उम्मीदवार के सार् 
लमिीभगत या सियोग का दोषी पाया जाता िै, उसके ववरुद्र् उप तनयम/खंर्(xiv) के 
प्रावर्ानों के अनुसार कारणवाई की जा सकती िै। 

 
6. आवेिन करने व वापस िेने की अंतिम िारीख: 
(i) आनिाइन आवेदन 19 जनवरी, 2021 सांय 6:00 बजे तक भरे जा सकते िैं । 

(ii) ऑनिाइन आवेदन हदनांक 27.01.2021 स े 02.02.2021 को सायं 6:00 बज े
तक वापस लिए जा सकते िैं। आवेदन वापस िेन ेसंबंर्ी ववस् ततृ अनुदेश पररलशष्‍ट ि-II 
(ख) में प्रदान ककए गए िैं।   
 
7. यात्रा भत्ता: 

ककसी ववशेष प्रकार के कमीशन अर्ाणत ्स्र्ायी अर्वा अल्पकालिक के लिए एसएसबी 
साक्षात्कार िेतु प्रर्म बार उपक्स्र्त िोने वािे उम्मीदवार भारतीय सीमा के अंदर 
आरक्षर् एवं स्िीपर प्रभारों सहित एसी-3 टायर आने-जाने के रेि के ककराए अर्वा 
बस के ककराए के िकदार िोंगे। जो उम्मीदवार समान प्रकार के कमीशन के लिए पुनः 
आवेदन करते िैं, वे ककसी परवती अवसर के लिए यात्रा भत्ता के िकदार निीं िोंगे। 

8. आयोग/थि सेना/नौ सेना/वायु सेना मुख्यािय के साथ पत्र-व्यवहारः 

तनम्नलिखखि मामिों को छोड़कर आयोग अन्य ककसी भी मामिे में उम्मीिवार के 
साथ पत्र-व्यवहार नहीं करेगा। 

(i) पात्र उम्मीदवारों को परीक्षा प्रारंभ िोन ेके तीन सप्ताि पूवण ई-प्रवेश पत्र जारी 
ककया जाएगा। ई-प्रवेश पत्र आयोग की वेबसाइट www.upsconline.nic.in पर 
उपिब्र् िोगा क्जसे उम्मीदवार र्ाउनिोर् कर सकते िैं। र्ाक द्वारा कोई प्रवेश 
पत्र निीं भेजा जाएगा। ई-प्रवेश पत्र र्ाउनिोर् करने के लिए उम्मीदवार के 
पास उसके मित्वपूर्ण वववरर् अर्ाणत ्आर.आई.र्ी. तर्ा जन्‍दम ततचर् अर्वा 
अनुिमांक (यहद प्राप्त िुआ िो) तर्ा जन्‍दम ततचर् अर्वा नाम, वपता का नाम 
तर्ा जन्‍दम ततचर् उपिब्र् िोने चाहिएं। 

(ii) यहद ककसी उम्मीदवार को परीक्षा प्रारंभ िोने से एक सप्ताि पूवण तक ई-प्रवेश 
पत्र अर्वा उसकी उम्मीदवारी से संबद्र् कोई सूचना न लमिे तो उसे आयोग 
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से तत्काि संपकण  करना चाहिए। इस संबंर् ् में जानकारी आयोग पररसर में 
क्स्र्त सुववर्ा काउंटर पर व्यक्ततगत रूप स े अर्वा दरूभाष सं. 011-
23385271/011-23381125/ 011-23098543 से भी प्राप्त की जा सकती 
िै। यहद उम्मीदवार से ई-प्रवेश पत्र प्राप्त िोने के संबंर् ्में कोई सूचना आयोग 
कायाणिय में परीक्षा प्रारंभ िोने से कम से कम एक सप्ताि पूवण तक प्राप्त 
निीं िोती िै तो इसके लिए उम्मीदवार ई-प्रवेश पत्र प्राप्त न िोने के लिए वि 
स्वयं िी क्जम्मेदार िोगा।  

(iii) सामान्‍दयतः ककसी भी उम्मीदवार को परीक्षा में ई-प्रवेश पत्र के बबना बैठने की 
अनुमतत निीं दी जाएगी। ई-प्रवेश पत्र प्राप्त िोने पर इसकी सावर्नीपूवणक 
जांच कर िें तर्ा ककसी प्रकार की तु्रहट/असंगतत िोने पर आयोग को तुरंत 
इसकी जानकारी दें। 

ककसी कोसण में प्रवेश ववलभन्‍दन कोसों की शैक्षक्षक योग्यता के आर्र पर उनकी पात्रता 
तर्ा उम्मीदवार द्वारा हदये गये वरीयता िम को ध्यान में रखकर हदया जाएगा। 

उम्मीदवारों को ध्यान रखना चाहिए कक परीक्षा में उनका प्रवेश उनके द्वारा आवेदन 
प्रपत्र में दी गई जानकारी के आर्ार पर रिेगा। यि पात्रता की शतों के सत्यापन ककए 
जाने पर आर्ाररत िोगा। 

(iv) उम्मीदवार के आवेदन प्रपत्र की स्वीकायणता तर्ा वि उतत परीक्षा में प्रवेश का 
पात्र िै या निीं िै इस बारे में आयोग का तनर्णय अक्न्‍दतम िोगा। 

(v) उम्मीदवार ध्यान रखें कक ई-प्रवेश पत्र में किीं-किीं नाम तकनीकी कारर्ों से 
संक्षक्षप्त रूप में लिखे जा सकते िैं। 

(vi) उम्मीदवार को यि सुतनक्श्चत अवश्य कर िेना चाहिए कक आवेदन में उनके 
द्वारा दी गई ई-मेि आई र्ी मान्‍दय और सकिय िो।  

महत्वपूर्ण: आवेदन के सम्बन्‍दर् में सभी पत्र-व्यविार परीक्षा तनयंत्रक, संघ िोक सेवा आयोग, 
र्ौिपुर िाऊस, शािजिा ं रोर्, नई हदल्िी-110069 के पते पर करना चाहिए और उसमें 
तनम्नलिखखत वववरर् अवश्य िोना चाहिएः 

1. परीक्षा का नाम और वषण 

2. रक्जस्रेशन आई र्ी (आर आई र्ी) 

3. अनुिमांक (यहद लमिा िो) 

4. उम्मीदवार का नाम (पूरा और साफ लिखा िुआ) 

5. पत्र व्यविार का पता, जैसा आवेदन प्रपत्र में हदया िै। 

ववशेष ध्यान (1):  क्जन पत्रों में ऊपर का ब्यौरा निीं िोगा, िो सकता िै, उन पर कोई 
कारणवाई न िो। 
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ववशेष ध्यान (2): यहद ककसी परीक्षा की समाक्प्त के बाद ककसी उम्मीदवार का पत्र/पत्राहद 
प्राप्त िोता िै या क्जसमें उसका पूरा नाम और अनुिमांक निीं हदया गया िै तो उस पर 
ध्यान निीं हदया जायेगा, और उस पर कोई कारणवाई निीं की जाएगी। 

सेवा चयन बोर्ण के साक्षात्कार के लिए आयोग द्वारा अनुशंलसत उम्मीदवारों के अगर परीक्षा 
के लिए आवेदन करने के बाद, अपना पता बदि लिया िो तो उनको चाहिए कक परीक्षा के 
लिए लिखखत भाग के पररर्ाम घोवषत िो जाते िी अपना नया पता तत्काि सेना को प्रर्म 
वरीयता देने वािे उम्मीदवारों के लिए सेना मुख्यािय, ए.जी. ब्ांच, आरटीजी (रा.र.अ. 
प्रववक्ष्ट), पक्श्चमी खंर् III स्कंर्-1 आर. के. पुरम, नई हदल्िी-110066, दरूभाष सं. 
26175473 नौसेना/नौसेना अकादमी को प्रर्म वरीयता देने वािे उम्मीदवारों के लिये.नौ सनेा 
मुख्यािय, जनशक्तत एव ंभती तनदेशािय, ओ आई एण्र् आर अनुभाग, कमरा नं. 204, ‘सी’ 
स्कंर्, सेना भवन, नई हदल्िी-110011, दरूदभाष सं. 23010097/23011282। 

वायु सेना को प्रर्म वरीयता देने वािे उम्मीदवारों के लिए वायु सेना मुख्यािय, कालमणक 
(अचर्कारी) तनदेशािय, पी. ओ. 3(ए), कमरा नं. 17, ‘जे’ ब्िाक, वायु सनेा भवन के सामन,े 
मोतीिाि नेिरू मागण, नई हदल्िी-110106, दरूदाष सं. 23010231 एतसटेंशन 
7645/7646/7610, को सूचचत कर देना चाहिए।  

जो उम्मीदवार इन अनुदेशों का पािन निीं करेगा वि सेवा चयन बोर्ण के साक्षात्कार के 
लिये सम्मन-पत्र न लमिने पर अपने मामिे में ववचार ककए जाने के दावे से वंचचत िो 
जाएगा। 

लिखखत परीक्षा उत्तीर्ण करने के पश्चात ् उम्मीदवारों को अपने एसएसबी केन्‍दर और 
साक्षात्कार की तारीख के लिए तनम्नलिखखत वेबसाइट पर िाग-आन करना चाहिए:- 

www.joinindianarmy.nic.in 

www.joinindiannavy.gov.in 

www.careerindianairforce.cdac.in 

 

क्जन उम्मीदवारों के नाम सेवा चयन बोर्ण के साक्षात्कार िेतु ररपोटण करने के लिए अनुशंलसत 
िैं वि अपने साक्षात्कार के संबंर् में सभी पूछताछ और अनुरोर् लिखखत परीक्षा के पररर्ाम 
की घोषर्ा से 20 हदन के पश्चात ्सम्बक्न्‍दर्त सववणस िेर्तवाटणसण के तनम्नलिखखत पते पर 
सम्पकण  करें या वेबसाइट को देखें:-- 

सेना को प्रर्म वरीयता देने वािे उम्मीदवारों के लिए--सेना मुख्यािय, ए. जी. ब्ांच, 
आरटीजी (रा.र.अ. प्रववक्ष्ट), पक्श्चमी खण्र्-III, स्कंर्-्I, आर. के. पुरम, नई हदल्िी-
110066, दरूभाष सं. 26175473, या www.joinindianarmy.nic.in 

नौसेना/नौसेना अकादमी को प्रर्म वरीयता देने वािे उम्मीदवारों के लिए नौ सेना 
मुख्यािय, जनशक्तत एव ंभती तनदेशािय, ओ.आई. एण्र् आर. अनुभाग, कमरा नं. 204, 

http://www.joinindianarmy.nic.in/
http://www.joinindiannavy.gov.in/
http://www.careerindianairforce.cdac.in/
http://www.joinindianarmy.nic.in/
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‘सी’ स्कंर्, सेना भवन, नई हदल्िी-110011, दरूभाष सं. 23010097/या ईमेिः officer-

navy@nic.in  या www.joinindiannavy.gov.in 

वायु सेना को प्रर्म वरीयता देने वािे उम्मीदवार के लिए--वायु सेना मुख्यािय, कालमणक 
(अचर्कारी) तनदेशािय, पी. ओ. 3 (ए), कमरा नं. 17, ‘जे’ ब्िाक, वायु सनेा भवन के 
सामने, मोतीिाि नेिरू मागण, नई हदल्िी-110106, दरूभाष सं. 23010231 एतसटेंशन 
7645/7646/7610 या www.careerindianairforce.cdac.in 

उम्मीदवार को भेजे गए सम्मन-पत्र द्वारा सूचचत तारीख को सेवा चयन बोर्ण के समक्ष 
साक्षात्कार के लिए पिंुचना िै। साक्षात्कार को स्र्चगत करने से संबद्र् अनुरोर् पर केवि 
अपवादात्मक पररक्स्र्ततयों में और प्रशासतनक सुववर्ा को ध्यान में रखकर िी ववचार ककया 
जायेगा क्जसके लिए तनर्ाणयक प्राचर्करर् सेना मुख्यािय िोगा। इस प्रकार के अनुरोर् ्उस 
चयन केन्‍दर के प्रशासतनक अचर्कारी को संबोचर्त िोने चाहिए जिां से साक्षात्कार िेतु 
अह्वान-पत्र (काि िेटर) प्राप्त िुआ िै। सेना/नौ सेना/वायु सेना मुख्यािय में प्राप्त पत्रों पर 
कोई कारणवाई निीं की जाएगी। लिखखत परीक्षा में अिणता प्राप्त उम्मीदवारों के सेवा चयन बोर्ण 
के साक्षात्कार जुिाई, 2021 से लसिंबर, 2021 में अर्वा भती तनदेशािय की सुववर्ानुसार 
ककए जाएंगे। योग्यतािम सूची कायणभार ग्रिर् अनुदेशों और चयन प्रकिया से संबंक्ध्त ककसी 
अन्‍दय संगत जानकारी के लिए कृपया िमारी वेबसाइट www.joinindianarmy.nic.in का 
अविोकन करें। 

9. लिखखि परीक्षा के पररर्ाम की घोषर्ा, अहणिा प्राप्ि उम्मीिवारों का साक्षात्कार, अश्न्िम 
पररर्ामों की घोषर्ा और अश्न्िम रूप से अहणिा प्राप्ि उम्मीिवारों का प्रलशक्षर् पाठ्यक्रमों में 
प्रवेश: 

संघ िोक सेवा आयोग अपने वववेकाचर्कार के आर्ार पर तनर्ाणररत लिखखत परीक्षा में 
न्‍द यूनतम अिणक अंक प्राप् त करने वािे उम् मीदवारों की एक सूची तैयार करेगा। ये उम् मीदवार 
बुद्चर्मत् ता  परीक्षर् तर्ा व् यक्ततत् व परीक्षर् के लिए सेवा चयन बोर्ण के समक्ष उपक्स्र्त 
िोंगे, जिां राष् रीय रक्षा अकादमी की र्ि सेना, नौसेना शाखाओं और भारतीय नौसेना 
अकादमी की 10+2 कैर्ेट एंरी स् कीम के उम् मीदवारों की अचर्कारी क्षमता का मूल् यांकन 
िोगा। वायु सेना   के उम् मीदवारों को उपरोत त के अततररत त कंप् यूटरीकृत पायिट चयन 
प्रर्ािी (सीपीएसएस) में भी अिणता प्राप् त करनी िोगी। वाय ुसेना को एक ववकल् प के रूप में 
चुनने वािे और एसएसबी में अिणक िुए उम् मीदवारों को भी सीपीएसएस परीक्षर् देना िोगा, 
यहद वे इसके इच छुक िों। 

 

 

mailto:officer-navy@nic.in
mailto:officer-navy@nic.in
http://www.joinindiannavy.gov.in/
http://www.careerindianairforce.cdac.in/
http://www.joinindianarmy.nic.in/
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िो िरर्ों की ियन प्रकक्रया 

मनोवैज्ञातनक अलभरूचच परीक्षर् और बुद्चर्मत्ता परीक्षर् पर आर्ाररत दो चरर्ों की चयन-
प्रकिया चयन केन्‍दरों/वायुसेना चयन बोर्ण/नौसेना चयन बोर्ण में प्रारंभ कर दी गई िै। सभी 
उम्मीदवारों को चयन केन्‍दरों/वायु सेना चयन बोर्ण/नौसेना चयन बोर्ण पर पिंुचने से पििे हदन 
प्रर्म चरर् परीक्षर् में रखा जाएगा। केवि उन्‍दिीं उम्मीदवारों को द्ववतीय चरर्/शेष परीक्षर्ों 
के लिए प्रवेश हदया जाएगा क्जन्‍दिोंने पििा चरर् उत्तीर्ण कर लिया िोगा। वे उम्मीदवार जो 
चरर्-II उत्तीर्ण कर िेंगे उन्‍दिें इन प्रत्येक में से (i) अपनी जन्‍दमततचर् के समर्णन के लिए 
मैहरक उत्तीर्ण या समकक्ष प्रमार्पत्र; और (ii) शैक्षक्षक योग्यता के समर्णन में 10+2 या 
समकक्ष उत्तीर्ण के प्रमार् पत्र की मूि प्रतत के सार्-सार् 2 फोटो प्रतत भी जमा करनी िोंगी।  

जो उम्मीदवार सेवा चयन बोर्ण के सामने िाक्जर िोकर विां परीक्षर् देंगे वे अपने िी जोखखम 
पर इन परीक्षर्ों में शालमि िोंगे और सेवा चयन बोर्ण में उनका जो परीक्षर् िोता िै उसके 
दौरान या उसके फिस्वरूप अगर उनको ककसी व्यक्तत की िापरवािी से या अन्‍दयर्ा कोई 
चोट पिंुचती िै उसके लिए वे सरकार की ओर स ेकोई क्षततपूतत ण या सिायता पाने के िकदार 
निीं िोंगे। उम्मीदवारों के माता-वपता या अलभभावकों को इस आशय के एक प्रमार्पत्र पर 
िस्ताक्षर करने िोंगे। 

स्वीकायणता िेतु र्ि सेना/नौ सेना/नौ सेना अकादमी और वायुसेना के अभ्यचर्णयों को 
(i) लिखखत परीक्षा तर्ा (ii) अचर्कारी क्षमता परीक्षा में अिग-अिग न्‍दयूनतम अिणक अंक 
प्राप्त करने िोंगे, जो िमशः आयोग तर्ा सेना चयन बोर्ण द्वारा उनके स्वतनर्णय के अनुसार 
तनर्ाणररत ककए जाएंगे। वायु सेना के लिए आवेदन करने वािे अभ्यचर्णयों के अततररतत सेना 
चयन बोर्ण में अिणता प्राप्त सभी अभ्यचर्णयों को उनकी इचछुकता (Willingness) पात्रता और 
वायु सेना की उ़िान शाखा वरीयता के रूप में देने पर सीपीएसएस में अिग अिणता प्राप्त 
करनी िोगी। 

अिणता प्राप्त उम्मीदवारों को इन शतों पर उनके द्वारा लिखखत परीक्षा तर्ा सेवा 
चयन बोर्ण के परीक्षर्ों में प्राप्त कुि अंकों के आर्ार पर एकि संयुतत सूची में रखा 
जाएगा। राष्रीय रक्षा अकादमी की र्ि सेना, नौ सेना, वायु सेना में और भारतीय नौ सेना, 
अकादमी की 10+2 कैर्ेट एंरी स्कीम में प्रवेश के लिए अंततम रूप से तनयतन/चयन, 
उपिब्र् ररक्ततयों की संख्या को देखते िुए उम्मीदवारों की पात्रता, शारीररक स्वास्र्ता और 
योग्यता/ सि-वरीयता के अनुसार िोगा। वे उम्मीदवार जो एक से अचर्क सेवाओं/ पाठ्यिमों 
में प्रवेश पाने के पात्र िैं, उनके तनयतन/चयन पर, उनके द्वारा हदए गए वरीयता-िम के 
संदभण में ववचार ककया जाएगा और ककसी एक सेवा/ पाठ्यिम में उनके अंततम रूप से 
तनयतन/चुन लिए जाने पर, उनके नाम पर शेष सेवाओं/पाठ्यिमों में प्रवेश के लिए ववचार 
निीं ककया जाएगा। 
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ववशेष टिप् पर्ी : वायु सेना की उड़ान शाखा के लिए प्रत् येक अभ्यथी कंप् यूिरीकृि पायिि 
ियन प्रर्ािी (सीपीएसएस) (पायिि अलभरुधि िेथि) में केवि एक बार शालमि हो सकेगा। 
अि: उसके द्वारा प्रथम िेथि में प्राप् ि ग्रेड ही उसके द्वारा बाि में टिए जाने वािे वायु सेना 
ियन बोडण के प्रत् येक साक्षात् कार में िागू होंगे। सीपीएसएस में अनुत् िीर्ण होने वािा अभ्यथी 
राष्‍ट रीय रक्षा अकािमी परीक्षा की वायु सेना की उड़ान शाखा या जनरि ड्यूिी (पायिि) 
शाखा या नौसेना वायु आयुध शाखा (नेवि एयर आमाणमेंि) में प्रवेश के लिए आवेिन नही ं
कर सकिा।  

 क्जन उम् मीदवारों का ककसी वपछिे राष् रीय रक्षा अकादमी पाठ्यिम में कंप् यूटरीकृत 
पायिट चयन प्रर्ािी (सीपीएसएस) परीक्षर् िो चुका िो, उन्‍द िें इस परीक्षा की वायु सेना 
शाखा के लिए केवि तभी आवेदन करना चाहिए, यहद उन्‍द िें सीपीएसएस में अिणक घोवषत कर 
हदया गया िो। यहद कोई अभ्यर्ी सी पी एस एस में फेि िो गया िो या एच र्ब्िू जी िोने 
के कारर् उस की सी पी एस एस के लिए परीक्षा न िी गई िो तो उस अभ्यर्ी पर भारतीय 
वायु सेना, नौ सेना, र्ि सेना व एन ए वी ए सी की ग्रांउर् ड्यूटी शाखा के लिए ववचार 
ककया जाएगा।  

अिग-अिग उम्मीदवारों को परीक्षा के पररर्ाम ककस रूप में और ककस प्रकार सूचचत ककए 
जाएं इस बात का तनर्णय आयोग अपने आप करेगा और पररर्ाम के संबंर् में उम्मीदवारों से 
कोई पत्र-व्यविार निीं करेगा। 
 
परीक्षा में सफि िोने मात्र से अकादमी में प्रवेश का कोई अचर्कार निीं लमिेगा। उम्मीदवार 
को तनयुक्तत प्राचर्कारी को संतुष्ट करना िोगा कक वि अकादमी में प्रवेश के लिए सभी तरि 
से उपयुतत िै। 
 
10. प्रलशक्षर् कोसण में प्रवेश के लिए अनहणिाएं: 
 

जो उम्मीदवार राष्रीय रक्षा अकादमी अर्वा भारतीय नौ सेना अकादमी की 10+2 
कैर्ेट एंरी स्कीम के ककसी पििे कोसण में प्रवेश पा चुके रे् पर अचर्कारी सुिभ ववशेषताओ ं
के अभाव के कारर् या अनुशासतनक आर्ार पर विां से तनकाि हदये गये रे् उनको अकादमी 
में प्रवेश निीं हदया जाएगा। 
ककंतु क्जन उम्मीदवारों को अस्वस्र्ता के आर्ार पर पििे राष्रीय रक्षा अकादमी, भारतीय 
नौ सेना अकादमी से वापस िे लिया गया र्ा या क्जन्‍दिोंने अपनी इचछा से उतत अकादमी 
छो़ि दी िो उन्‍दिें अकादमी में प्रवेश लमि सकता िै बशते कक वे स्वास््य तर्ा अन्‍दय 
तनर्ाणररत शतें पूरी करते िों। 
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11. (क) परीक्षा की योजना, स्तर और पाठ्य वववरर् (ख) आवेदन प्रपत्र भरने के लिए 
हदशातनदेश/अनुदेश (ग) वस्तुपरक परीक्षर्ों िेत ु उम्मीदवार के लिए ववशेष अनुदेश (घ) 
अकादमी में प्रवेश िेतु शारीररक मानक से मागणदशणक संकेत और (ङ ) राष्रीय रक्षा अकादमी  
और नौ सेना अकादमी में प्रवेश पाने वािे उम्मीदवारों की सेवा आहद के संक्षक्षप्त वववरर् 
आहद की ववस्ततृ जानकारी के संबंर् में िमशः पररलशष्ट I, II, III, IV और V   में ववस्तार 
से समझाया गया िै।    
 
 
12॰ आवेिनों की वापसी: जो उम् मीदवार इस परीक्षा में शालमि निीं िोना चािते िैं आयोग न े
उनके लिए आवेदन वापस िेने की सुववर्ा का प्रावर्ान ककया िै। इस संबंर् में अनुदेश 
परीक्षा नोहटस के पररलशष् ट II (ख) में प्रदान ककए गए िैं।  
       

 
(ओम प्रकाश) 
अवर सधिव  

संघ िोक सेवा आयोग  
पररलशष्‍टि-I 

(परीक्षा की योजना, थिर और पाठ्य वववरर्) 
(क) परीक्षा की योजनाः 
1. लिखखत परीक्षा के ववषय, तनयत समय तर्ा प्रत्येक ववषय के अचर्कतम अंक 
तनम्नलिखखत िोंगे:-- 
 

ववषय कोर् अवचर् अचर्कतम 
अंक 

गखर्त 
सामान्‍दय 
योग्यता 
परीक्षर् 

01 
02 

2-1/2 घंटे 
2-1/2 घंटे 

300 
600 

  कुि 900 

सेवा 
चयन बोर्ण 
टेस्ट /  

साक्षात्कार 

 
 

कुि 900 
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2. सभी ववषयों के प्रश् न-पत्रों में केवि वस्तुपरक प्रश् न िी िोंगे। गखर्त और सामान्‍दय 
योग्यता परीक्षर् के भाग-ख के प्रश् न-पत्र (परीक्षर् पुक्स्तकाएं) द्ववभाषी रूप हिन्‍ददी और 
अंग्रेजी में तैयार ककये जाएंगे। 

3. प्रश् न-पत्रों में, जिां भी आवश्यक िोगा केवि तोि और माप की मीटरी पद्र्तत से 
संबंचर्त प्रश्नों को िी पूछा जाएगा। 

4. उम्मीदवारों को प्रश् न -पत्रों के उत्तर अपने िार् से लिखने चाहिए। ककसी भी िाित में 
उन्‍दिें प्रश् न पत्र के उत्तर लिखने के लिए लिखने वािे की सिायता सुिभ निीं की जायेगी। 

5. परीक्षा के एक अर्वा सभी ववषयों के अिणक अंकों का तनर्ाणरर् आयोग की ववववक्षा पर 
रिेगा। 

6. उम्मीदवारों को वस्तुपरक प्रश् न-पत्रों (प्रश् न-पुक्स्तकाओं) के उत्तर लिखने के लिये 
केिकुिेटर अर्वा गखर्तीय अर्वा िघुगर्कीय सारखर्यां प्रयोग करने की अनुमतत निीं 
िै, अतः ये उन्‍दिें परीक्षा भवन में निीं िानी चाहिए। 

(ख) परीक्षा का थिर और पाठ्य वववरर्: 
प्रच न--पत्र-I 
गखर्ि 

(कोड संख्या 01) 
(अधधकिम अंक 300) 

1. बीज गखर्ि: 
समुचचय की अवर्ारर्ा, समुचचयों पर संकिया, वेन आरेख। द-मारगन तनयम, कातीय 
गुर्न, संबंर्, तुल्यता-सबंंर्। 

वास्तववक संख्याओं का एक रेखा पर तनरूपर्। संलमश् संख्याएं- आर्ारभूत गुर्र्मण, 
मापक, कोर्ांक, इकाई का घनमूि। संख्याओं की द्ववआर्ारी प्रर्ािी। दशमिव प्रर्ािी 
की एक संख्या का द्ववआर्ारी प्रर्ािी में पररवतणन तर्ा वविोमतः पररवतणन। 
अंकगखर्तीय, ज्यालमतीय तश िरात्मक शे्र्ी, वास्तववक गुर्ांकों सहित द्ववघात 
समीकरर्। ग्राफों द्वारा दो चरों वािे रैखखक असलमका का िि। िमचय तर्ा संचय। 
द्ववपद प्रमेय तर्ा इसके अनुप्रयोग िघुगर्क तर्ा उनके अनुप्रयोग। 

2. आव्यूह िथा सारखर्क: 
आव्यूिों के प्रकार, आव्यूिों पर संकिया। आव्यिू के सारखर्क, सारखर्कों के आर्ारभूत 
गुर्र्मण, वगण आव्यूि के सिखंर्न तर्ा व्युत्िम, अनुप्रयोग-दो या तीन अज्ञातों में रैखखक 
समीकरर्ों के तंत्र का कैमर के तनयम तर्ा आव्यूि पद्र्तत द्वारा िि। 
3. त्रत्रकोर्लमति: 
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कोर् तर्ा डर्चग्रयों तर्ा रेडर्यन में उनका मापन। बत्रकोर्लमतीय अनुपात। बत्रकोर्लमतीय 
सवणसलमका योग तर्ा अंतर सूत्र। बिुि तर्ा अपवतणक कोर्। व्युत्िम बत्रकोर्लमतीय 
फिन। अनुप्रयोग-ऊंचाई तर्ा दरूी, बत्रकोर्ों के गुर्र्मण। 
4. िो िथा िीन ववमाओ ंकी ववशिेवषक ज्यालमति: 
आयतीय कातीय तनदेशक पद्र्तत, दरूी सूत्र, एक रेखा का ववलभन्‍दन प्रकारों में समीकरर्। 
दो रेखाओं के मध्य कोर्। एक रेखा से एक बबन्‍दद ुकी दरूी। मानक तर्ा सामान्‍दय प्रकार में 
एक वतृ का समीकरर्। परविय, दीघणवतृ तर्ा अततपरविय के मानक प्रकार। एक शांकव 
की उत्केन्‍दरता तर्ा अक्ष बत्रववम आकाश में बबन्‍दद,ु दो बबन्‍ददओुं के मध्य दरूी। हदक्-को 
साइन तर्ा हदक्-अनुपात। समति तर्ा रेखा के ववलभन्‍दन प्रकारों में समीकरर्। दो रेखाओं 
के मध्य कोर् तर्ा दो तिों के मध्य कोर्। गोिे का समीकरर्।  
5. अवकि गखर्ि: 
वास्तववक मान फिन की अवर्ारर्ा-फिन का प्रांत, रेंज व ग्राफ। संयुतत फिन, एकें की, 
आचछादक तर्ा व्युत्िम फिन, सीमांत की र्ारर्ा, मानक सीमांत-उदािरर्। फिनों के 
सांतत्य-उदािरर्, सांतत्य फिनों पर बीज गखर्तीय संकिया। एक बबन्‍दद ुपर एक फिन का 
अवकिन एक अवकिन के ज्यालमतीय तर्ा भौततक तनवणचन-अनपु्रयोग। योग के 
अवकिज, गुर्नफि और फिनों के भागफि, एक फिन का दसूरे फिन के सार् 
अवकिज, संयुतत फिन का अवकिज। द्ववतीय शे्र्ी अवकिज, वर्णमान तर्ा ह्रास 
फिन। उक्चचष्ठ तर्ा अक्ल्पष्ठ की समस्याओं में अवकिजों का अनुप्रयोग। 
6. समाकिन गखर्ि िथा अवकिन समीकरर्: 
अवकिन के प्रततिोम के रूप में समाकिन, प्रततस्र्ापन द्वारा समाकिन तर्ा खंर्शः 
समाकिन, बीजीय व्यंजकों सहित मानक समाकि, बत्रकोर्लमतीय, चरघातांकी तर्ा 
अततपरवितयक फिन तनक्श्चत समाकिनों का मानांकन विरेखाओं द्वारा तघरे समति 
क्षेत्रों के क्षेत्रफिों का तनर्ाणरर् -अनुप्रयोग। 

अवकिन समीकरर् की डर्ग्री तर्ा कोहट की पररभाषा, उदािर उदािरर्ों द्वारा अवकिन 
समीकरर् की रचना। अवकिन समीकरर् का सामान्‍दय तर्ा ववशेष िि। ववलभन्‍दन प्रकार के 
प्रर्म कोहट तर्ा प्रर्म डर्ग्री अवकिन समीकरर्ो का िि-उदािरर्। वदृ्चर् तर्ा क्षय की 
समस्याओं में अनुप्रयोग। 

7. सटिश बीजगखर्ि: 
दो तर्ा तीन ववमाओं में सहदश, सहदश का पररमार् तर्ा हदशा, इकाई तर्ा शून्‍दय सहदश, 
सहदशों का योग, एक सहदश का अहदश गुर्न, दो सहदशों का अहदश गुर्नफि या 
बबन्‍ददगुुर्नफि। दो सहदशों का सहदश गुर्नफि या िास गुर्नफि, अनुप्रयोग-बि तर्ा 
बि के आघूर्ण तर्ा ककया गया कायण तर्ा ज्यालमतीय समस्याओं में अनुप्रयोग। 
8. सांश्ख्यकी िथा प्रातयकिा: 
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सांक्ख्यकीः  आंक़िों  का  वगीकरर्,  बारंबारता-बंटन,  संचयी बारंबारता-बंटन-उदािरर्, 
ग्राफीय तनरूपर्-आयत चचत्र, पाई चाटण, बारंबारता बिुभुज-उदािरर् केन्‍दरीय प्रववृत्त का 
मापन-माध्य, माक्ध्यका तश बिुिक। प्रसरर् तर्ा मानक ववचिन-तनर्ाणरर् तर्ा तुिना। 
सिसंबंर् ्तर्ा समाश्यर्। 
प्रातयकताः यादक्चछक प्रयोग, पररर्ाम तर्ा सिचारी प्रततदशण समक्ष्ट घटना, परस्पर 
परवक्जणत तर्ा तनशेष घटनाएं-असंभव तर्ा तनक्श्चत घटनाएं, घटनाओ ंका सक्म्मिन तर्ा 
सवणतनष्ठ, पूरक, प्रारंलभक तर्ा संयुतत घटनाए।ं प्रातयकता पर प्रारंलभक प्रमेय-सार्ारर् 
प्रश् न। प्रततदशण समाववष्ट पर फिन के रूप में यादक्चछक चरद्वव आर्ारी बंटन, द्ववआर्ारी 
बंटन को उत्पन्‍दन करने वािे यादक्चछक प्रयोगों के उदािरर्। 

 
प्रच न-पत्र-II 

सामान्‍दय योग्यता परीक्षर् 
(कोर् संख्या 02) 

(अचर्कतम अंक-600) 
भाग (क) अंग्रेजी:  

(अधधकिम अंक 200) 
अंग्रेजी का प्रश्न-पत्र इस प्रकार का िोगा क्जससे उम्मीदवार की अंग्रेजी की समझ और 

शब्दों के कुशि प्रयोग का परीक्षर् िो सके। पाठ्यिम में ववलभन्‍दन पििू समाहित िैं जैस े
व्याकरर् और प्रयोग ववचर् शब्दाविी तर्ा अंग्रेजी में उम्मीदवार की प्रवीर्ता की परख िेतु 
ववस्ताररत पररचछेद की बोध्गम्यता तर्ा संबद्र्ता। 
 
भाग (ख) सामान्य ज्ञान:  

(अधधकिम अंक 400) 
सामान्‍दय ज्ञान के प्रश्न-पत्रों में मुख्य रूप स े भौततकी, रसायन शास्त्र, सामान्‍दय 

ववज्ञान, सामाक्जक अध्ययन, भूगोि तर्ा सामातयक ववषय आयेंगे। इस प्रश्न-पत्र में शालमि 
ककए गए ववषयों का क्षेत्र तनम्न पाठ्य-वववरर् पर आर्ाररत िोगा। उक्ल्िखखत ववषयों को 
सवाांग पूर्ण निीं मान िेना चाहिए तर्ा इसी प्रकार के ऐसे ववषयों पर भी प्रश्न पूछे जा 
सकते िैं क्जनका इस पाठ्य वववरर् में उल्िेख निीं ककया गया िै। उम्मीदवार के उत्तरों में 
ववषयों को बोर्गम्य ढंग से समझने की मेघा और ज्ञान का पता चिना चाहिए। 
खंड-क (भौतिकी): 

रव्य के भौततक गुर्र्मण तर्ा क्स्र्ततयां, संितत, भार, आयतन, घनत्व तर्ा ववलशष्ट घनत्व, 
आकण लमडर्ज का लसद्र्ांत, वायु दाब मापी, बबम्ब की गतत, वेग और त्वरर्, न्‍दयूटन के गतत 
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तनयम, बि और संवेग, बि समान्‍दतर चतुभुणज, वपण्र् का स्र्ातयत्व और संतुिन, 
गुरुत्वाकषणर्, कायण, शक्तत और ऊजाण का प्रारंलभक ज्ञान। 

ऊष्मा का प्रभाव, तापमान का माप और ऊष्मा, क्स्र्तत पररवतणन और गुप्त ऊष्मा, ऊष्मा 
अलभगमन की ववचर्यां। 

ध्वतन तरंग और उनके गुर्-र्मण, सरि वाद्य यंत्र, प्रकाश का ऋतुरेखीय चरर्, परावतणन और 
अपवतणन, गोिीय दपणर् और िेन्‍दसेज, मानव नेत्र, प्राकृततक तर्ा कृबत्रम चुम्बक, चुम्बक के 
गुर् र्मण। पृ् वी चुम्बक के रूप में स्रै्ततक तर्ा र्ारा ववद्युत। चािक और अचािक, ओिम 
तनयम, सार्ारर् ववद्युत पररपर्। र्ारा केेे मापन, प्रकाश तर्ा चुम्बकीय प्रभाव, वैद्युत 
शक्तत का माप। प्रार्लमक और गौर् सेि। एतस-रे के उपयोग। तनम्नलिखखत के कायण के 
संचािन के लसद्र्ान्‍दत: सरि िोिक, सरि तघरनी, साइफन, उत्तोिक, गुब्बारा, पंप, 
िाईड्रोमीटर, प्रेशर कुकर, र्मणस फ्िास्क, ग्रामोफोन, टेिीग्राफ, टेिीफोन, पेररस्कोप, 
टेलिस्कोप, माइिोस्कोप, नाववक हदतसूचक, तड ै़र्त चािक, सुरक्षा फ्यूज। 

खंड-ख (रसायन शाथत्र): 

भौततक तर्ा रासायतनक पररवतणन, तत्व लमश्र् तर्ा यौचगक, प्रतीक सूत्र और सरि 
रासायतनक समीकरर् रासायतनक संयोग के तनयम (समस्याओं को छो़िकर) वायु तर्ा जि 
के रासायतनक गुर् र्मण, िाइड्रोजन, आतसीजन, नाइरोजन तर्ा काबणन र्ाई-आतसाइर् की 
रचना और गुर् र्मण, आतसीकरर् और अपचयन। 

अम्ि, क्षारक और िवर्। 

काबणन-लभन्‍दन रूप 

उवणरक-प्राकृततक और कृबत्रम। 

साबुन, कांच, स्यािी, कागज, सीमेंट, पेंट, हदयासिाई और गनपाउर्र जैसे पदार्ों को तैयार 
करने के लिए आवश्यक सामग्री। 

परमारु् की रचना, परमारु् तुल्यमान और अरु्भार, संयोजकता का प्रारंलभक ज्ञान। 

खंड-ग (सामान्य ववज्ञान): 

ज़ि और चेतन में अंतर। जीव कोलशकाओं, जीव रव्य और ऊतकों का आर्ार। वनस्पतत और 
प्राखर्यों में वदृ्चर् और जनन। मानव शरीर और उसके मित्वपूर्ण अंगों का प्रारंलभक ज्ञान। 
सामान्‍दय मिामाररयों और उनके कारर् तर्ा रोकने के उपाय। 

खाद्य-मनुष्य के लिए ऊजाण का स्रोत। खाद्य के अवयव। संतुलित आिार, सौर पररवार, उल्का 
और रू्मकेत,ु ग्रिर्। प्रततक्ष्ठत वैज्ञातनकों की उपिक्ब्र्यां 

खंड-घ (इतिहास, थविंत्रिा आंिोिन आटि): 
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भारतीय इततिास का मोटे तौर पर सवेक्षर् तर्ा संस्कृतत और सभ्यता की ववशेष जानकारी 

भारत में स्वतंत्रता आंदोिन। भारतीय संववर्ान और प्रशासन का प्रारंलभक अध्ययन। भारत 
की पंचवषीय योजनाओं, पंचायती राज, सिकारी सलमततयां और सामुदातयक ववकास की 
प्रारंलभक जानकारी। भूदान, सवोदय, राष्रीय एकता और कल्यार्कारी राज्य। मिात्मा गांर्ी 
के मूि उपदेश । 

आरु्तनक ववश्व तनमाणर् करने वािी शक्ततयां, पनुजाणगरर्, अन्‍दवेषर् और खोज, अमेररका का 
स्वार्ीनता संग्राम, फ्रांसीसी िांतत, औद्योचगक िांतत और रूसी िांतत, समाज पर ववज्ञान 
और औद्योचगकी का प्रभाव। एक ववश्व की संकल्पना, संयुतत राष्र, पंचशीि, िोकतंत्र, 
समाजवाद तर्ा साम्यवाद, वतणमान ववश्व में भारत का योगदान। 

खंड-ङ (भूगोि): 

पृ् वी, इसकी आकृतत और आकार, अक्षांश और रेखांश, समय संकल्पना, अंतराणष्रीय तारीख 
रेखा, पृ् वी की गततयां और उसके प्रभाव, पृ् वी का उद्भव, चट्टानें और उनका वगीकरर्, 
अपक्षय-यांबत्रक और रासायतनक, भूचाि तर्ा ज्वािामुखी। मिासागर र्ाराएं और ज्वार भाटे। 
वायुमण्र्ि और इसका संगठन, तापमान और वायुमण्र्िीय दाब। भूमण्र्िीय पवन, चिवात 
और प्रतत चिवात, आरणता, रव्यर् और घषणर्। जिवायु के प्रकार, ववश्व के प्रमुख प्राकृततक 
क्षेत्र, भारत का क्षेत्रीय भूगोि-जिवायु, प्राकृततक वनस्पतत, खतनज और शक्तत संसार्न, कृवष 
और औद्योचगक कायणकिापों के स्र्ान और ववतरर्। भारत के मित्वपूर्ण समुर पत्तन, मखु्य 
समुरी, भू और वायु मागण, भारत के आयात और तनयाणत की मुख्य मदें। 

खंड-ि (सामतयक घिनाएं): 

िाि िी के वषों में भारत में िुई मित्वपूर्ण घटनाओं की जानकारी सामतयक मित्वपूर्ण ववश्व 
घटनाएं। मित्वपूर्ण व्यक्तत-भारतीय और अन्‍दतराणष्रीय, इनमें सांस्कृततक कायणकिापों और 
खेिकूद से संबंचर्त मित्वपूर्ण व्यक्तत भी शालमि िैं। 

टिप्पर्ी: इस प्रश्न-पत्र के भाग (ख) में तनयत अचर्कतम अंकों में सामान्‍दयतः खण्र् क, ख, 
ग, घ, ङ तर्ा च प्रश्नों के िमशः िगभग 25%, 15%, 10%, 20%, 20% तर्ा 10% 
अंक िोंगे। 

बुद्धध िथा व्यश्तित्व परीक्षर्: 
सेवा चयन बोर्ण (एसएसबी) प्रकिया के अंतगणत चयन प्रकिया के दो चरर् िोते िैं 

चरर्-। चरर्-।।  ।  चरर्-।। में केवि उन्‍दिीं उम्मीदवारों  को सक्म्मलित िोने की अनुमतत 
दी जाती िै जो चरर्-। में सफि रिते िैं इसका वववरर् तनम्नानुसार िैः 
(क) चरर्-। के अंतगणत अचर्कारी बुद्चर्मता रेहटंग (ओआईआर)  परीक्षर् चचत्र बोर् (वपतचर 
परसेप्शन)* वववरर् परीक्षर् (पीपी एवं र्ीटी) शालमि िोते िैं। उम्मीदवारों को ओआईआर 
परीक्षर् तर्ा पीपी एवं र्ीटी में उनके संयुतत रूप से कायणतनष्पादन के आर्ार पर सूचीबद्र् 
ककया जाएगा । 
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(ख) चरर्-।। के अंतगणत साक्षात्कार ग्रुप टेक्स्टंग अचर्कारी टास्क मनोववज्ञान परीक्षर् तर्ा 
सम्मेिन कांफ्रें स शालमि िोता िै । ये परीक्षर् चरर्बद्र् िोते िैं । इन परीक्षर्ों का वववरर् 
वेबसाइट www.joinindianary.nic.in पर मौजूद िै । 

ककसी उम्मीदवार के व्यक्ततत्व का आकिन तीन ववलभन्‍दन आकिनकताणओें नामतः 
साक्षात्कार अचर्कारी (आईओ) ग्रुप टेक्स्टंग अचर्कारी (जीटीओ) तर्ा मनोवैज्ञातनक द्वारा 
ककया जाएगा। प्रत्येक परीक्षर् के लिए अिग अिग अंक  वेटेज निीं िैं। आकिनकताणओें 
द्वारा उम्मीदवारों को अंकों का आबंटन सभी परीक्षर्ों में उनके समग्र कायणतनष्पादन पर 
ववचार करने के पश्चात िी ककया जाता िै ।  इसके अततररतत (कांफ्रें स िेतु अंको का आबंटन 
भी तीनों तकनीकों में उम्मीदवार के आरंलभक तर्ा  कायणतनष्पादन तर्ा बोर्ण के तनर्णय के 
आर्ार पर ककया जाता िै। इन सभी के अंक (वेटेज) समान िैं ।  

आईओ, जीटीओ तर्ा मनोववज्ञान के ववलभन्‍दन परीक्षर् इस प्रकार तैयार  ककये िैं 
क्जससे उम्मीदवार में अचर्कारीसम्मत गुर्ों (आकफसर िाइक तवालिटीज) के िोने / निीं िोन े
तर्ा प्रलशक्षक्षत ककए जाने की उसकी क्षमता के बारे में जानकारी प्राप्त िो सके।  तदनुसार, 
एसएसबी में उम्मीदवारो की अनुसंशा की अर्वा निी की जाती िै। 

 

पररलशष्‍ट ि – II (क) 

ऑनिाइन आवेिन के लिए अनुिेश 
 
उम्मीिवारों को वेबसाइि www.upsconline.nic.in  का उपयोग कर ऑनिाइन आवेिन 
करना अपेक्षक्षि होगा। ऑनिाइन आवेिन प्रपत्र की प्रर्ािी की प्रमुख ववशेषिाएं तनम्नानुसार 
हैं:- 
 
• ऑनिाइन आवेदनों को भरने के लिए ववस्ततृ अनुदेश उपयुणतत वेबसाइट पर उपिब्र् िैं। 
• उम्मीदवारों को ड्रॉप र्ाउन मेनू के मार्यम से उपयुणतत साइट में उपिब्र् अनुदेशों के 

अनुसार दो चरर्ों अर्ाणत ्भाग-I और भाग-II में तनहित ऑनिाइन आवेदन प्रपत्र को पूरा 
करना अपेक्षक्षत िोगा। 

• उम्मीदवारों को 100/- रु. (केवि एक सौ रुपये) के शुल्क (अजा/अजजा और नोहटस के 
पैरा 4 की हटप् पर्ी 2 में उक्ल्िखखत उम् मीदवारों क्जन्‍दिें शुल्क के भुगतान से छूट प्राप् त िै 
को छो़िकर) को या तो भारतीय स्टेट बैंक की ककसी शाखा में नकद जमा करके या 
भारतीय स्टेट बैंक की नेट बैंककंग सुववर्ा का उपयोग करके या वीजा/मास्टरकार्ण/रूप े
िेडर्ट/र्ेबबट कार्ण का उपयोग करके भुगतान करना अपेक्षक्षत िै। 

• उम् मीदवारों के पास ककसी एक फोटो पिचान-पत्र अर्ाणत ्आर्ार कार्ण/मतदाता कार्ण/पैन 
कार्ण/पासपोटण/ड्राइववगं िाइसेंस/स् कूि पिचान-पत्र/ राज् य/केन्‍द र सरकार द्वारा जारी कोई 
अन्‍द य फोटो पिचान-पत्र का वववरर् िोना चाहिए। उम् मीदवार को ऑनिाइन आवेदन-पत्र 
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भरते समय इस फोटो आईर्ी का वववरर् प्रदान करना िोगा। इसी फोटो आईर्ी को 
ऑनिाइन आवेदन पत्र के सार् भी अपिोर् करना िोगा। इस फोटो आईर्ी का इस् तेमाि 
भववष् य में सभी संदभों के लिए ककया जाएगा और उम् मीदवार को सिाि दी जाती िै कक 
वे परीक्षा/एसएसबी में शालमि िोते समय इस आईर्ी को अपने सार् रखें। 

• ऑनिाइन आवेदन भरना प्रारंभ करने से पििे उम्मीदवार के पास  ववचर्वत स्कैन की 
गई फोटो और िस्ताक्षर .जेपीजी (.JPG) प्रारूप में इस प्रकार िोन ेचाहिए ताकक प्रत्येक 
फाइि 300 के.बी. से अचर्क न िो और यि फोटो और िस्ताक्षर के मामिे में 20 
के.बी. से कम न िो। 

• ऑनिाइन आवेदन भरन ेसे पििे उम् मीदवार के पास अपने फोटो पिचान पत्र दस् तावेज 
की पीर्ीएफ प्रतत उपिब् र् िोनी चाहिए। पीर्ीएफ फाइि का डर्क्जटि आकार 300 केबी 
से अचर्क और 20 केबी से कम निीं िोना चाहिए।  

• ऑनिाइन आवेदन (भाग-I और भाग-II) को हदनांक 30 टिसम्बर, 2020 से 19 जनवरी, 
2021 सांय 6:00 बजे तक भरा जा सकता िै। 

• आवेदकों को एक से अचर्क आवेदन पत्र निीं भरने चाहिए, तर्ावप यहद ककसी अपररिायण 
पररक्स्र्ततवश कोई आवेदक एक से अचर्क आवेदन पत्र भरता िै तो वि यि सुतनक्श्चत 
कर िें कक उचच आरआईर्ी वािा आवेदन पत्र िर तरि से पूर्ण िै। 

• एक से अचर्क आवेदन पत्रों के मामिे में, आयोग द्वारा उचच आरआईर्ी वािे आवेदन 
पत्र पर िी ववचार ककया जाएगा और एक आरआईर्ी के लिए अदा ककए गए शुल्क का 
समायोजन ककसी अन्‍दय आरआईर्ी के लिए निीं ककया जाएगा।  

• आवेदक अपना आवेदन प्रपत्र भरते समय यि सुतनक्श्चत करें कक वे अपना वैर् और 
सकिय ई-मेि आईर्ी प्रस्तुत कर रिे िैं तयोंकक आयोग परीक्षा प्रकिया के ववलभन्‍दन चरर्ों 
में उनसे संपकण  करने के लिए इिेतरॉतनक माध्यम का इस्तेमाि कर सकता िै। 

• आवेदकों को सिाि दी जाती िै कक वे अपने ई-मेि िगातार देखत े रिें तर्ा यि 
सुतनक्श्चत करें कक @nic.in से समाप् त िोने वािे ई-मेि पते उनके इनबॉतस फोल्र्र की 
ओर तनदेलशत िैं तर्ा उनके एसपीएएम (SPAM) फोल्र्र या अन्‍दय ककसी फोल्र्र की ओर 
निीं।  

• उम्मीिवारों को सख्ि सिाह िी जािी है कक ऑनिाइन आवेिन की अंतिम िारीख का 
इंिजार ककए त्रबना समय सीमा के भीिर ऑनिाइन आवेिन करें। इसके अतिररत ि, 
आयोग ने आवेिन वापस िेने का प्रावधान ककया है। जो उम् मीिवार इस परीक्षा में 
उपश्थथि होने के इच् छुक नहीं है वे अपना आवेिन वापस िे सकिे हैं। 
 

पररलशष्‍ट ि- II (ख) 
आवेिन वापस िेने संबंधी महत् वपूर्ण अनुिेश 
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1. उम् मीदवारों को सिाि दी जाती िै कक आवेदन वापस िेने संबंर्ी अनुरोर् पत्र भरने स े
पििे अनुदेशों को ध् यानपूवणक पढ़ िें।  

2. जो उम् मीदवार इस परीक्षा में उपक्स्र्त िोने के इच छुक निीं िै उनके लिए आयोग न े
टिनांक 27.01.2021 से 02.02.2021 (सायं 6.00 बजे िक) आवदेन वापस िेने की 
सुववर्ा का प्रावर्ान ककया िै।  

3. उम् मीदवारों को सिाि दी जाती िै कक वे अपने पूर्ण और अंततम रूप से सक्ब्मट ककए 
गए आवदेन का पंजीकरर् आईर्ी और वववरर् प्रदान करें। अपूर्ण आवेदनों को वापस 
िेने का कोई प्रावर्ान निीं िै।  

4. आवेदन वापसी का अनुरोर् प्रस् तुत करने स ेपििे उम् मीदवार यि सुतनक्श्चत करें कक 
उनके पास वि पंजीकृत मोबाइि नंबर और ई-मेि आईर्ी उपिब् र् िै, जो उन्‍द िोंने 
ऑनिाइन आवेदन जमा करते समय प्रदान ककया र्ा। अनुरोर् तभी स् वीकार ककया 
जाएगा जब उम् मीदवार के मोबाइि और ई-मेि पर भेजे गए ओटीपी को वैिीर्ेट 
ककया जाएगा। यि ओटीपी 30 लमनट के लिए मान्‍द य िोगा।  

5. आवेिन वापसी के संबंध में ओिीपी जनरेि करने का अनुरोध टिनांक 02.02.2021 
को सायं 5:30 बजे िक ही थ वीकार ककया जाएगा।  

6. यहद ककसी उम् मीदवार ने एक से अचर्क आवदेन पत्र जमा ककए िैं तब आवेदन 
(सबसे बाद वािे) के उच चतर पंजीकरर् आईर्ी पर िी वापसी संबंर्ी ववचार ककया 
जाएगा और पििे के सभी आवेदनों को स् वत: िी खाररज मान लिया जाएगा। 

7. आवेदन वापसी के ऑनिाइन अनुरोर् को अंततम रूप से स् वीकार कर लिए जाने के 
बाद आवेदक अचर्प्रमाखर्त रसीद वप्रटं करेगा। उम् मीदवार द्वारा आवेदन वापस लिए 
जाने के बाद भववष् य में इसे पुन: सकिय निीं ककया जा सकेगा।  

8. संघ िोक सेवा आयोग में उम् मीदवार द्वारा अदा ककए गए परीक्षा शुल् क को िौटान े
का कोई प्रावर्ान निीं िै। अत:, उम् मीदवार द्वारा सफितापूवणक आवेदन वापस लिए 
जाने के बाद ऐसे मामिों में शुल् क िौटाया निीं जाएगा।   

9. वापसी संबंर्ी आवेदन के पूरा िोन ेके बाद उम् मीदवार के पंजीकृत ई-मेि आईर्ी और 
मोबाइि पर ऑटो-जनरेटेर् ई-मेि और एसएमएस भेजा जाएगा। यहद उम् मीदवार ने 
आवेदन वापसी संबंर्ी आवेदन जमा निीं ककया िै तब वि ई-मिे आईर्ी : 
upscsoap@nic.in के माध् यम से संघ िोक सेवा आयोग से संपकण  कर सकता िै।  

10. उम् मीदवारों को सिाि दी जाती िै कक वे ई-मेि/एसएमएस के माध् यम से प्राप् त 
ओटीपी ककसी से साझा न करें।    

 
  

mailto:upscsoap@nic.in
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पररलशष्‍ट ि-III 
 

वथ िुपरक परीक्षर्ों हेिु उम् मीिवार के लिए ववशेष अनुिेश 
 

1. परीक्षा हाि में तनम् नलिखखि वथ िुएं िाने की अनुमति होगी 
क्त िप बोर्ण या िार्ण बोर्ण (क्जस पर कुछ न लिखा िो) उत् तर पत्रक पर प्रत् युत् तर को अंककत 
करने के लिए एक अच छी ककस् म का कािा बॉि पेन, लिखने के लिए भी उन्‍द िें कािे बॉि पेन 
का िी प्रयोग करना चाहिए, उत् तर पत्रक और कच चे कायण िेतु कायण पत्रक तनरीक्षक द्वारा 
हदए जाएंगे।  
2. परीक्षा हाि में तनम् नलिखखि वथ िुएं िाने की अनुमति नहीं होगी । ऊपर दशाणई गई 
वस् तुओं के अिावा अन्‍द य कोई वस् तु जैसे पुस् तकें , नोट्स, खुिे कागज, इिैत रातनक या अन्‍द य 
ककसी प्रकार के केिकुिेटर, गखर्तीय तर्ा आरेक्ष उपकरर्ों, िघुगुर्क सारर्ी, मानचचत्रों के 
स् टेंलसि, स् िाइर् रूि, पििे सत्र (सत्रों) से संबंचर्त परीक्षर् पुक्स् तका और कच चे कायणपत्रक, 
परीक्षा िाि में न िाएं।  
 
मोबाइि फोन, पेजर, ब् ल् े ूटूर् एवं अन्‍द य संचार यंत्र उस पररसर में जिां परीक्षा आयोक्जत की 
जा रिी िै, िाना मना िै, इन तनदेशों का उल्िंघन करने पर अनुशासतनक कायणवािी के सार्-
सार् भववष् य में आयोक्जत की जाने वािी परीक्षाओं से प्रततबंचर्त ककया जा सकता िै।  
 
उम् मीदवारों को उनके स् वयं के हित में सिाि दी जाती िै कक वे मोबाइि फोन/पेजर/ब् िूटूर् 
सहित कोई भी वक्जणत वस् तु परीक्षा पररसर में न िाएं त योंकक इनकी अलभरक्षा के लिए 
व् यवस् र्ा की गारंटी निीं िी जा सकती।  
उम् मीदवारों को सिाि दी जाती िै कक वे परीक्षा िॉि में कोई भी बिुमलू् य वस् त ुन िाए ं
त योंकक उनकी सुरक्षा सुतनक्श् चत निीं की जा सकती । इस संबंर् में ककसी भी नुकसान के 
लिए आयोग क्जम् मेदार निीं िोगा। 
 
3. गिि उत् िरों के लिए िंड  
वथ िुतनष्‍ट ठ प्रच न-पत्रों में उम् मीिवार द्वारा टिए गए गिि उत् िरों के लिए िंड (नेगेटिव 
माककिं ग) टिया जाएगा।  
(i) प्रत् येक प्रश् न के लिए चार वैकक्ल् पक उत् तर िैं, उम् मीदवार द्वारा प्रत् येक प्रश् न के लिए 

हदए गए एक गित उत् तर के लिए प्रश् न िेतु तनयत ककए गए अंकों का 1/3 (0.33) 
दंर् के रूप में काटा जाएगा।  

(ii) यहद कोई उम् मीदवार एक से अचर्क उत् तर देता िै, तो इसे गिि उत् िर माना जाएगा, 
यद्यवप हदए गए उत् तरों में से एक उत् तर सिी िोता िै, कफर भी उस प्रश् न के लिए 
उपयुणत तानुसार िी उसी तरि का दंर् हदया जाएगा। 
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(iii) यहद उम् मीदवार द्वारा कोई प्रश् न िि निीं ककया जाता िै अर्ाणत ् उम् मीदवार द्वारा 
उत् तर निीं हदया जाता िै, तो उस प्रश् न के लिए कोई िंड नहीं हदया जाएगा। 

 
4. अनुधिि िरीकों की सख् िी से मनाही 
कोई भी उम् मीदवार ककसी भी अन्‍द य उम् मीदवार के पेपरों से न तो नकि करेगा न िी अपन े
पेपरों से नकि करवाएगा, न िी ककसी अन्‍द य तरि की अतनयलमत सिायता देगा, न िी 
सिायता देने का प्रयास करेगा, न िी सिायता प्राप् त करेगा और न िी प्राप् त करने का प्रयास 
करेगा। 
 
5. परीक्षा भवन में आिरर्  
कोई भी परीक्षार्ी ककसी भी प्रकार का दवु् यणविार न करें तर्ा परीक्षा िाि में अव् यवस् र्ा न 
फैिाएं तर्ा परीक्षा के संचािन िेतु आयोग द्वारा तैनात स् टाफ को परेशान न करें, ऐस े
ककसी भी दरुाचरर् के लिए कठोर दंर् हदया जाएगा।  
6. उत् िर पत्रक वववरर्  

(i)    उत् तर पत्रक के ऊपरी लसरे के तनर्ाणररत स् र्ान पर आप अपना केन्‍द र और ववषय, 
परीक्षर् पुक्स् तका श्ृंखिा (कोष् ठकों में) ववषय कोर् और अनुिमांक कािे बॉि प् वांइट पेन से 
लिखें। उत् तर पत्रक में इस प्रयोजन के लिए तनर्ाणररत वतृ् तों में अपनी परीक्षर् पुक्स् तका 
श्ृंखिा (ए.बी.सी.र्ी., यर्ाक्स् र्तत), ववषय कोर् तर्ा अनुिमांक कािे बॉि पेन से कूटबद्र् 
करें। उपयुणत त वववरर् लिखने तर्ा उपयुणत त वववरर् कूटबद्र् करने के लिए मागणदशी 
लसद्र्ांत अनुबंर् में हदए गए िैं। यहद परीक्षर् पकु्स् तका पर श्ृंखिा मुहरत न िुई िो अर्वा 
उत् तर पत्रक बबना संख् या के िों तो कृपया तनरीक्षक को तुरंत ररपोटण करें और परीक्षर् 
पुक्स् तका/उत् तर पत्रक को बदि िें। 
 
(ii) उम्मीदवार नोट करे कक ओ एम आर उत्तर पत्रक में वववरर् कूटबद्र् करने/भरने में 
ककसी प्रकार कक चूक/तु्रहट/ववसंगतत ववशेषकर अनुिमांक तर्ा परीक्षर् पुक्स्तका श्ृंखिा कोर् 
के संदभण में िोने पर उत्तर पत्रक अस्वीकृत ककया जाएगा । 
 
(iii) परीक्षा आरंभ िोने के तत् काि बाद कृपया जांच कर िें कक आपको जो परीक्षर् पुक्स्तका 
दी गई िै उसमें कोई पषृ् ठ या मद आहद अमुहरत या फटा िुआ अर्वा गायब तो निीं िै। 
यहद ऐसा िै तो उसे उसी श्ृंखिा तर्ा ववषय की पूर्ण परीक्षर् पुक्स् तका से बदि िेना चाहिए। 
 
7. उत् तर पत्रक/परीक्षर् पुक्स् तका/कच चे कायण पत्रक में मांगी गई ववलशष् ट मदों की सूचना 
के अिावा किीं पर भी अपना नाम या अन्‍द य कुछ निीं लिखें।  
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8. उत् तर पत्रकों को न मो़िें या न ववकृत करें अर्वा न बबाणद करें अर्वा उसमें न िी 
कोई अवांतछत/असंगत तनशान िगाएं। उत् तर पत्रक के पीछे की ओर कुछ भी न लिखें।  
 
9. उत् तर पत्रकों का मूल् यांकन कंप् यटूरीकृत मशीनों पर िोगा, अत: उम् मीदवारों को उत् तर 
पत्रकों के रख-रखाव तर्ा उन्‍द िें भरने में अतत सावर्ानी बरतनी चाहिए। उन् हें वतृ् िों को कािा 
करने के लिए केवि कािे बॉि पेन का उपयोग करना िाटहए। बॉत सों में लिखने के लिए 
उन् हें कािे बॉि पेन का इथ िेमाि करना िाटहए। िंूकक उम् मीिवारों द्वारा वतृ् िों को कािा 
करके भरी गई प्रववश्ष्‍ट ियों को कम् प् यूिरीकृि मशीनों द्वारा उत् िर पत्रकों का मूल् यांकन करिे 
समय ध् यान में रखा जाएगा, अि: उन् हें इन प्रववश्ष्‍ट ियों को बड़ी सावधानी से िथा सही-सही 
भरना िाटहए। 
10. उत् िर अंककि करने का िरीका  

“वस् तुपरक” परीक्षा में आपको उत् तर लिखने निीं िोंगे, प्रत् येक प्रश् न (क्जन्‍द िें आगे प्रश् नांश किा 
जाएगा) के लिए कई सुझाए गए उत् तर (क्जन्‍द िें आगे प्रत् यतु् तर किा जाएगा) हदए जाते िैं 
उनमें से प्रत् येक प्रश् नांश के लिए आपको एक प्रत् युत् तर चुनना िै। 
 
प्रश् न पत्र परीक्षर् पुक्स् तका के रूप में िोगा। इस पुक्स् तका में िम संख् या 1,2,3… आहद के 
िम में प्रश् नांश के नीचे (ए), (बी), (सी) और (र्ी) के रूप में प्रत् युत् तर अकंकत िोंगे। आपका 
काम एक सिी प्रत् यतु् तर को चुनना िै। यहद आपको एक से अचर्क प्रत् युत् तर सिी िगें तो 
उनमें से आपको सवोत् तम प्रत् युत् तर का चुनाव करना िोगा। ककसी भी क्स् र्तत में प्रत् येक 
प्रश् नांश के लिए आपको एक िी प्रत् युत् तर का चुनाव करना िोगा। यहद आप एक से अचर्क 
प्रत् युत् तर चुन िेते िैं तो आपका प्रत् युत् तर गित माना जाएगा। 
 
उत् तर पत्रक में िम संख् याएं 1 से 160 छापे गए िैं, प्रत् येक प्रश् नांश (संख् या) के सामने (ए), 
(बी), (सी) और (र्ी) चचन्‍द ि वािे वतृ् त छपे िोत ेिैं। जब आप परीक्षर् पुक्स् तका के प्रत् येक 
प्रश् नांश को पढ़ िें और यि तनर्णय करने के बाद कक हदए गए प्रत् युत् तरों में से कौन सा एक 
प्रत् युत् तर सिी या सवोत् तम िैं, आपको अपना प्रत् युत् िर उस वतृ् ि को कािे बॉि पेन से पूरी 
िरह से कािा बनाकर अंककि कर िेना है। 
 
उदािरर् के तौर पर यहद प्रश् नांश 1 का सिी प्रत् युत् तर (बी) िै तो अक्षर (बी) वािे वतृ् त को 
तनम् नानुसार कािे बॉि पेन से पूरी तरि कािा कर देना चाहिए जैसाकक नीचे हदखाया गया 
िै।  

उदािरर् (a ) • (c) (d ) 
 

11.  थ कैनेबि उपश्थ थति सूिी में ऐंरी कैसे करें :  
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उम् मीदवारों को स् कैनेबि उपक्स् र्तत सूची में, जैसा नीचे हदया गया िै, अपने कॉिम के 
सामने केवि कािे बॉि पेन से संगत वववरर् भरना िै:  

उपक्स् र्तत/अनुपक्स् र्तत कॉिम में [P] वािे गोिे को कािा करें।   

(i) समुचचत परीक्षर् पुक्स् तका सीरीज के संगत गोिे को कािा करें। 
(ii) समुचचत परीक्षर् पुक्स् तका िम संख् या लिखें।  
(iii) समुचचत उत् तर पत्रक िम संख् या लिखें और प्रत् येक अंक के नीचे हदए गए गोिे को 

भी कािा करें।  
(iv) हदए गए स् र्ान पर अपना िस् ताक्षर करें। 
 

12.  कृपया परीक्षर् पुक्स् तका के आवरर् पर हदए गए अनुदेशों को पढ़ें और उनका पािन 
करें। यहद कोई उम् मीदवार अव् यवक्स् र्त तर्ा अनुचचत आचरर्ों में शालमि िोता िै तो वि 
अनुशासतनक कारणवाई और/या आयोग द्वारा उचचत समझे जाने वािे दंर् का भागी बन 
सकता िै।  

अनुबंध 
 

परीक्षा भवन में वथिुपरक परीक्षर्ों के उत्तर पत्रक कैसे भरें  
 
कृपया इन अनुदेशों का अत्यंत सावर्ानीपूवणक पािन करें। आप यि नोट कर िें कक चंूकक 
उत्तर-पत्रक का अंकन मशीन द्वारा ककया जाएगा, इन अनुदेशों का ककसी भी प्रकार का 
उल्िंघन आपके प्राप् तांकों को कम कर सकता िै क्जसके लिए आप स्वयं उत्तरदायी िोंगे। 
 
उत्तर पत्रक पर अपना प्रत्युत्तर अंककत करने से पििे आपको इसमें कई तरि के वववरर् 
लिखने िोंगे। उम्मीदवार को उत्तर-पत्रक प्राप् त िोते िी यि जांच कर िेनी चाहिए कक इसमें 
नीचे संख्या दी गई िै। यहद इसमें संख्या न दी गई िो तो उम्मीदवार को उस पत्रक को 
ककसी संख्या वािे पत्रक के सार् तत्काि बदि िेना चाहिए। 
 
आप उत्तर-पत्रक में देखेंगे कक आपको सबसे ऊपर की पंक्तत में इस प्रकार लिखना िोगा। 
 
Centre 

केन् र 

Subject 

ववषय 

S.Code 

ववषय कोड 

 

  
Roll Number 

अनुक्रमांक 
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मान िो यहद आप गखर्त के प्रश् न-पत्र* के वास् ते परीक्षा में हदल्िी केन्‍दर पर उपक्स्र्त िो रिे 
िैं और आपका अनुिमांक 081276 िै तर्ा आपकी परीक्षर् पुक्स्तका श्ृंखिा ‘ए’ िै तो 
आपको कािे बाि पेन से इस प्रकार भरना चाहिए।* 
 
Centre 

केन् र 

Subject 

ववषय 

S.Code 

ववषय कोड 

 

0 1 
Roll Number 

अनुक्रमांक 

 

0 8 1 2 7 6 

हदल् िी गखर्त (ए)     

 
आप केन्‍दर का नाम अंग्रेजी या हिन्‍ददी में कािे बॉि पेन से लिखें। 
 
परीक्षर् पुक्स्तका श्ृंखिा कोर् पुक्स्तका के सबसे ऊपर दायें िार् के कोने पर ए बी सी अर्वा 
र्ी के अनुिमांक के अनुसार तनहदणष्ट िैं। 
आप कािे बाि पेन से अपना ठीक विी अनुिमांक लिखें जो आपके प्रवेश प्रमार् पत्र में िै। 
यहद अनुिमांक में किीं शून्‍द य िो तो उसे भी लिखना न भूिें। 
आपको अगिी कारणवाई यि करनी िै कक आप नोहटस में से समुचचत ववषय कोर् ढूढ़ें। जब 
आप परीक्षर् पुक्स्तका श्ृंखिा, ववषय कोर् तर्ा अनुिमांक को इस प्रयोजन के लिए 
तनर्ाणररत वतृ्तों में कूटबद्व करने का कायण कािे बॉि पेन से करें। केन्‍दर का नाम कूटबद्व 
करने की आवश्यकता निीं िै। परीक्षर् पुक्स्तका श्ृंखिा को लिखने और कूटबद्व करने का 
कायण परीक्षर् पुक्स्तका प्राप् त िोने तर्ा उसमें से पुक्स्तका श्ृंखिा की पुक्ष्ट करने के पश् चात 
िी करना चाहिए। 
‘ए’ परीक्षर् पुक्स्तका श्ृंखिा के गखर्त ववषय प्रश् न पत्र के लिए आपको ववषय कोर् सं0 01 
लिखनी िै, इसे इस प्रकार लिखें।  

 
 

पुश्थिका क्रम (ए) 
Booklet Series(A) 

 

        ववषय 
         Subject 

 0 1 
 

 

  
   
   
   

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

A 

B 

C 

D 



33 
 

 
* यि एक उदािरर् मात्र िै तर्ा आपकी संबंचर्त परीक्षा से इसका कोई संबंर् निीं िै। 

 

पररलशष्‍टि-IV 

राष्रीय रक्षा अकादमी और नौ सेना अकादमी में प्रवेश के लिए उम्मीदवारों को शारीररक 
मानक के मागणदशणक संकेत 

टिप्पर्ी: उम्मीदवारों को तनर्ाणररत शारीररक मानकों के अनुसार शारीररक और मानलसक रूप 
से स्वस्र् िोना आवश्यक िै। इस संबंर् में मागणदशणक संकेत नीचे हदये गये िैं।       
चचककत् सा परीक्षर् के तनम् नलिखखत मानदंर् प्रकाशन की तारीख को ववद्यमान हदशा-तनदेशों 
के अनुरूप िैं। ये हदशा-तनदेश संशोर्न के अध् यर्ीन िैं।  

बिुत से अिणताप्राप्त उम्मीदवार बाद में स्वास््य के आर्ार पर अस्वीकृत कर हदये 
जाते िैं, अतः उम्मीदवारों को उनका अपने हित में सिाि दी जाती िै कक वे अक्न्‍दतम अवस्र्ा 
पर तनराशा से बचने के लिए आवेदन प्रपत्र भेजने से पििे अपने स्वास््य की जांच करा िें। 

बस इतना भर करना िै कक परीक्षर् पुक्स्तका श्ृंखिा के 
नीचे हदए गए अंककत वतृ्त ‘ए’ को पूरी तरि से कािा कर 
दें और ववषय कोर् के नीचे ‘0’ के लिए (पििे उध्वाणर्र 
कॉिम में) और 1 के लिए (दसूरे उध्वाणर्र कॉिम में ) 
वतृ्तों को पूरी तरि कािा कर दें। आप वतृ्तों को पूरी तरि 
उसी प्रकार कािा करें क्जस तरि आप उत्तर पत्रक में 
ववलभन्‍द न प्रश् नांशों के प्रत् युत् तर अंककत करते समय करेंगे, 
तब आप अनुिमांक 081276 को कूटबद्व करें। इसे उसी 
के अनुरूप इस प्रकार करेंगे। 

 अनुिमांक 
Roll Number 

0 8 1 2 7 6  
 
 

 

 

 

 

 

 

मित्वपूर्ण : कृपया यि सुतनक्श् चत कर 
िें कक आपने अपना ववषय, परीक्षर् 
पुक्स्तका िम तर्ा अनिुमांक ठीक से 
कूटबद्र् ककया िै,  

 
  

0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 

2 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 

4 4 

 

4 4 4 4 

5 5 5 5 5 5 

6 6 6 

7 7 7 7 7 

8 8 8 8 8 

9 9 9 9 9 9 

6 6 



34 
 

1. उम्मीदवारों को परामशण हदया जाता िै कक सेवा चयन बोर्ण से अनुशंसा के बाद सैतनक 
अस्पताि में चचककत्सा परीक्षा में शीघ्र तनर्णय के लिए छोटी-मोटी कलमयों/बीमाररयों को दरू 
कर िें। 

2॰ कुछ ऐसे दोष/बीमाररयां नीचे दशाणई गई िें:-- 

(क) कान का मैि 

(ख) र्ेववयेहटर् नेजि सेप्टम 

(ग) िाइड्रोलसि/फीमोलसस 

(घ) अचर्क भार/कम भार 

(ङ) छाती कम िोना 

(च) बवासीर 

(छ) गािनी कामेक्स्टया 

(ज) टांलसि 

(झ) वेररकोलसि 

नोि: केवि िार् के भीतर की तरफ अर्ाणत कुिनी के भीतर से किाई तक और िरे्िी के 
ऊपरी भाग/िार् के वपछिे हिस्से की तरफ शरीर पर स्र्ायी टैटू की अनुमतत िै। शरीर के 
ककसी अन्‍दय हिस्से पर स्र्ायी टैटू स्वीकायण निीं िै और उम्मीदवार को आगे के चयन स े
वववक्जणत कर हदया जाएगा। जनजाततयों को उनके मौजूदा रीतत ररवाजों एवं परंपरा के 
अनुसार मामिा दर मामिा के आर्ार पर उनके चेिरे या शरीर पर टैटू के तनशान की 
अनुमतत िोगी। ऐसे मामिों में मंजूरी प्रदान करने के लिए कमांर्ेंट चयन केन्‍दर सक्षम 
प्राचर्करर् िोगा। 

3॰ सशस्त्र सेना में सभी प्रकार के कमीशन के लिए प्रवेश पाने वािे असैतनक उम्मीदवार 
चयन बोर्ण द्वारा अपनी जांच के दौरान ककसी क्षतत या संिलमत रोग िोने पर सेना के स्रोतों 
से सरकारी खचण पर बाह्य-रोगी चचककत्सा के िकदार िोंगे, वे अस्पताि के अचर्कारी-वार्ण में 
सरकारी खचण पर अंतरोगी चचककत्सा के भी पात्र िोंगे, बशते कक-- 

(क) क्षतत परीक्षर् के दौरान िुई िो, अर्वा  

(ख) चयन बोर्ण द्वारा परीक्षर् के दौरान रोग का संिमर् िुआ िो और स्र्ानीय लसववि 
अस्पताि में उपयुतत जगि निीं िो या रोगी को लसववि अस्पताि में िे जाना अव्यविाररक 
िो; अर्वा 
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(ग) चचककत्सा बोर्ण उम्मीदवार को प्रेषर् िेतु दाखखि करना अपेक्षक्षत समझे। 

नोट: वे ववशेष सेवा के िकदार निीं िैं। 

4॰ धिककत्सा प्रकक्रया 

  सेना चयन बोर्ण द्वारा अनुशंलसत अभ्यर्ी को सेना चचककत्सा अफसर बोर्ण द्वारा 
स्वास््य जांच करानी िोगी। अकादमी में केवि उन्‍दिीं अभ्यचर्णयों को प्रवेश हदया जाएगा जो 
चचककत्सा बोर्ण द्वारा स्वस्र् घोवषत ककए जाएगें। चचककत्सा बोर्ण की कायणवािी गोपनीय िोती 
िै, क्जसके बारे में ककसी को निीं बताया जाएगा। ककन्‍दतु चचककत्सीयरूप से अयोग्य घोवषत 
अभ्यचर्णयों को उनके पररर्ाम की जानकारी चचककत्सा बोर्ण के अध्यक्ष द्वारा दी जाएगी तर्ा 
अभ्यचर्णयों को अपीि चचककत्सा बोर्ण से अनुरोर् करने की प्रकिया भी बता दी जाएगी।  

5. अपीि चचककत्सा बोर्ण द्वारा की गई जाचं के दौरान अयोग्य घोवषत अभ्यचर्णयों को 
समीक्षा चचककत्सा बोर्ण संबंर्ी प्रावर्ान के बारे में सूचचत ककया जायेगा। 

6॰ र्ि सेना, वायु सेना (उर्ान और ग्राउंर् ड्यूटी शाखाओa½ एवम नौ सेना के लिये 

चचककत्सा  मानक और चचककत्सा परीक्षा की प्रकक्रया िमश: पररलशष्ट ‘क’, ‘ख’, ‘ग’ म ेदी 
गई िै जो कक तनम्नलिखखि वेबसाइि पर भी उपिब्ध है।  

 (क)   सेना मे अचर्काररयो के प्रवेश के लिए : चचककत्सा मानको और चचककत्सा 
 प्रकिया www.joinindianarmy.nic.in  

(ख)  वायु सेना (उर्ान और ग्राउंर् ड्यूटी शाखाओ) मे अचर्काररयो के प्रवेश के लिए:
 चचककत्सा मानको और चचककत्सा प्रकिया www.careerindianair 

force.cdac.in 

 (ग) नौसेना मैं अचर्काररयो के प्रवेश के लिए : चचककत्सा मानको और चचककत्सा 
 प्रकिया www.joinindiannavy.gov.in   

नोि  :  मेडर्कि बोर्ण की कायणवािी गोपनीय िै, ककसी को भी निीं दी जाएगी । भती 
मिातनदेशक की ककसी मेडर्कि बोर्ण मैं भूलमका निीं िै और सक्षkम चचककत्सा 
अचर्काररयो द्वारा सिाि दी गई प्रकिया का सख्ती से पािन ककया जाएगा। 

संिगन्क ‘क’ 

 

थि सेना में अफसर पिों पर भिी के लिए धिककत्सा मानक और मेडडकि परीक्षा की प्रकक्रया 
1. पररिय   

(क) सशस्त्र सेनाओं का प्रमुख उत्तरदातयत्व देश की सीमाओें की सुरक्षा करना िै और 

इसीलिए सशस्त्र सेनाओं को िमेशा यु ै़द्र् के लिए तैयार रखा जाता िै। युद्र् की तयैारी के लिए 

http://www.joinindianarmy.nic.in/
http://www.joinindiannavy.gov.in/
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सैन्‍दयकलमणयों को कठोर प्रलशक्षर् से गुजरना प़िता िै। इसके सार्-सार् जब भी जरूरत िो  जैस े

कक आपदाओ ंके समय, सशस़्त्त्र सेनाएं लसववि प्राचर्काररयों की सिायता के लिए भी उपिब्र् 

रिती िैं। इस प्रकार के कायों को परूा करन ेके लिए सशस्त्र सेनाओं में शारीररक सौष्ठव और 

सुदढ़ मानलसक संतुिन वािे जवानों  की जरूरत िोती िै। ऐस ेउम्मीदवार दगुणम क्षेत्रों और 

ववषम पररक्स्र्ततयों में बगैर मेडर्कि सुववर्ाओं के भी अपने सैन्‍दय दातयत्वों के तनवाणि में सक्षम 

िोने चाहिएं जो उन पररक्स्र्ततयों में कठोर तनाव को झेि सकें । ककसी रोग/अपंगता के कारर् 

चचककत्सीय रूप से अयोग्य कालमणक न केवि कीमती संसार्नों की बरबादी करेगा बक्ल्क सैन्‍दय 

ऑपरेशनों के दौरान अपने दि के अन्‍दय सदस्यों के लिए भी मुसीबत और खतरे का सबब बन 

सकता िै। इसलिए केवि चचककत्सीय रूप स ेयोग्य अर्वा कफट उम्मीदवारों का िी चयन ककया 
जाता िै जो युद्र् प्रलशक्षर् के लिए योग्य िों।  

(ख) सशस्त्र सेनाओं में ‘चचककत्सीय रूप स ेयोग्य‘ कालमणकों का चयन सुतनक्श्चत करने का 
उत्तरदातयत्व सशस्त्र सेना मेडर्कि सववणस का िोता िै।  

(ग) अपनी पेशेवर ववलशष्टता यतूनट में सौपा गया  कायण, आय ुअर्ववा लिगं स ेपरे िटकर 

िर सशस्त्र सेना कालमणक के लिए सेना में शालमि िोने के समय आर्ारभूत ‘मेडर्कि कफटनेस
‘ िोना अतनवायण िै। कफटनेस के इसी आर्ारभूत स्तर को उनकी भावी पेशेवर ववलशष्टताओं 
अर्वा यूतनट कायों के लिए प्रलशक्षर् के बेंचमाकण  के तौर पर इस्तेमाि ककया जाता िै। इसस े

युद्र् में उनकी तैनाती की तत्परता में भी वदृ्चर् िोगी।  

(घ) सशस्त्र सेना मेडर्कि सववणस के मेडर्कि अफसरों द्वारा चचककत्सा जांच का कायण 
अत्यंत सावर्ानीपूवणक ककया जाता िै। बुतनयादी सैन्‍दय प्रलशक्षर् के बाद ये मेडर्कि अफसर 

सशस्त्र सेनाओं की ववलशष्ट कायण पररक्स्र्ततयों में काम करने के लिए भिी-भांतत तयैार िोत ेिैं। 
एक मेडर्कि अफसर बोर्ण द्वारा इन चचककत्सा जांचों का अंततम तनर्णय लिया जाता िै। 

गौरििब है कक मेडडकि बोडण का तनर्णय अंतिम होगा। उम्मीिवार के नामांकन/कमीशन के 

िौरान ककसी रोग/अपंगिा/िोि/आनुवांलशक रोग अथवा ववकार के संबंध में यटि कोई संिेह 

उत्पन्न हो िो संिेह का िाभ प्राधधकारी को टिया जाएगा। 

चचककत्सा  मानक 

2. तनम्नलिखखत पैराग्राफों में ववर्णत चचककत्सा मानक सामान्‍दय हदशातनदेश िैं जो रोगों से 
संबंचर्त अर्ाि ज्ञान के सदंभण में संपूर्ण निी ंिैं। वैज्ञातनक ज्ञान में प्रगतत और नए उपकरर्ों/रेर् के 

प्रवेश के सार् सशस्त्र सनेाओं में काम करन े के तरीकों में पररवतणनों के चिते यि मानक भी 
पररवतणनशीि िोते िैं। ये पररवतणन समय-समय पर सक्षम प्राचर्कारी के नीतत पत्रों द्वारा िागू ककए 
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जाते िैं। इन हदशातनदेशों व लसद्र्ांतों के आर्ार पर मेडर्कि अफसरों, ववशेष मेडर्कि अफसरों तर्ा 
मेडर्कि बोर्ण द्वारा उपयुतत तनर्णय लिए जाते िैं।  

3. ‘धिककत्सीय रूप से कफि अथवा योग्य करार टिए जाने के लिए यह आवचयक है कक उम्मीिवार 

की शारीररक व मानलसक िशा सही हो िथा वह ऐस े ककसी भी रोग/अपंगिा/िक्षर्ों स ेमुति हो जो 
समुर व हवाई भूभागों सटहि िगुणम क्षेत्रों में िथा ववषम पररश्थथतियों में मेडडकि सुववधाओ ं की 
उपिब्धिा के बगैर उसके सैन्य िातयत्वों के तनवणहन में बाधक हों। उम्मीिवार ऐसी ककसी भी 
धिककत्सीय पररश्थथतियों से मुति होना िाटहए श्जसमें तनयलमि रूप स े िवाओं अथवा धिककत्सा 
सुववधाओ ंके उपयोग की जरूरि हो।  

(क) यि सुतनक्श्चत ककया जाएगा कक उम्मीदवार स्वस्र् िो तर्ा उसके शरीर के ककसी अंग 

अर्वा प्रर्ािी में खराबी, जन्‍दमजात ववकृतत/बीमारी के िक्षर् न िों। 

(ख) ट्यूमर/लसस्ट/लिम्फ नोड्स में सूजन सहित शरीर के ककसी भी भाग में कोई सजून न 

िो तर्ा शरीर में किी ंसाइनस अर्वा नासूर की लशकायत न िो।  

(ग) शरीर की त्वचा पर किी ंिाइपर या िाइपो वपगमेंटेशन अर्वा ककसी अन्‍दय प्रकार की 
बीमारी के िक्षर्/अपंगता न िो।  

(घ) शरीर में ह्रातनणया की लशकायत न िो।  

(च) शरीर पर ऐस ेकोई तनशान न िो, जो कामकाज को बाचर्त करत ेिों या ववकिांगता 
अर्वा अक्षमता उत्पन्‍दन करते िों।  

(छ) शरीर में किीं भी र्मनी व लशराओं से संबंचर्त खराबी न िो। 

(ज) लसर और चेिरे में ककसी प्रकार की खराबी क्जसमें एकरूपता न िो, अक्स्र्भंग अर्वा 
खोप़िी की िड्डर्यों के दबाव से बनी ववकृततयां, अर्वा पूवण में ककए गए ककसी मेडर्कि 

ऑपरेशन के तनशान तर्ा साइनस व नासूर इत्याहद जैसी खराबबयां शालमि िैं, न िों। 

(झ) रंगो की पिचान करने में खराबी तर्ा दक्ष्ट क्षेत्र में खराबी सहित ककसी प्रकार की 
दक्ष्टबाचर्ता न िो।  

(ट) सुनने में ककसी प्रकार की  अक्षमता, कानों के प्रकोष्ठ-कर्ाणवतण प्रर्ािी में ककसी प्रकार 

की खराबी/अक्षमता न िो।  

(ठ) ककसी बीमारी के कारर्वश बोिने में ककसी प्रकार की बार्ा न िो।  
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(र्) नाक अर्वा क्जह्वा की िड्डर्यों अर्वा उपाक्स्र् में ककसी प्रकार की 
बीमारी/अक्षमता/जन्‍दमजात ववकृतत/िक्षर् न िों अर्वा ताि,ू नाक में पॉलिप्स अर्वा 
नाक व गिे की कोई बीमारी न िो। नाक में कोई ववकृतत अर्वा टॉक्न्‍दसिाइहटस की 
लशकायत न िो।  

(ढ) गिे, ताि ूटॉलंसि अर्वा मसू़िों की कोई बीमारी/िक्षर्/अक्षमता न िो अर्वा दोनों 
जब़िों के जो़िों के काम को बाचर्त करने वािी कोई बीमारी अर्वा चोट न िो।  

(त) जन्‍दमजात, आनुवांलशक, रततचाप और चािन ववकारों सहित हदि तर्ा रतत 

वाहिकाओं संबंर्ी कोई रोग/िक्षर्/अक्षमता न िो।  

(र्) पिमोनरी टी बी अर्वा इस रोग से संबंचर्त पुरान ेिक्षर् अर्वा फेफ़िों व छाती संबंर्ी 
कोई अन्‍दय बीमारी/िक्षर्/अक्षमता क्जसमें ककसी प्रकार की एिजी/प्रततरक्षा 
क्स्र्ततयां, संयोजी ऊतक ववकार तर्ा छाती के मस्कयूिोस्केिेटि ववकार शालमि िैं, 
न िों।  

(द) पाचन तंत्र संबंर्ी कोई बीमारी क्जसमें असामान्‍दय लिवर तर्ा लिवर रोग तर्ा 
अग्न्‍दयाशय की जन्‍दमजात, आनुवालशक बीमारयां/िक्षर् तर्ा अक्षमताए ंशालमि िैं, न 

िों।  

(र्) एंर्ोिाइन लसस्टम अर्वा प्रर्ािी तर्ा रेहटतयुिोएंर्ोर्ीलियि लसस्टम संबंर्ी ककसी 
प्रकार का रोग/िक्षर् /अक्षमता न िो।  

(न) जेतनटो-यूरीनरी लसस्टम संबंर्ी कोई रोग/िक्षर् /अक्षमता क्जसमें ककसी अंग अर्वा 
ग्रंचर् की ववकिांगता, एरॉफी/िाइपररॉफी शालमि िैं, न िो।  

(प) ककसी प्रकार का सकिय, अव्यतत या तछपा िुआ अर्वा जन्‍दमजात यौन रोग न िो।  

(फ) ककसी प्रकार के मानलसक रोग, लमगी, मूत्र तनयंत्रर् संबरं्ी अक्षमता न िो अर्वा उसका 
इततिास न िो।  

(ब) मस्तयुिोस्केिेटि लसस्टम तर्ा खोप़िी, रीढ़ की िड्र्ी व अन्‍दय अंगों सहित जो़िों स े

संबंचर्त ककसी प्रकार की बीमारी/अक्षमता/िक्षर् न िों।  

(भ) कोई जन्‍दमजात अर्वा आनुवांलशक रोग/िक्षर् /अक्षमता न िों।  
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4. एस एस बी चयन प्रकिया के दौरान मनोवैज्ञातनक परीक्षा आयोक्जत की जाएगी मगर 

चचककत्सीय जांच के दौरान यहद ककसी प्रकार की अतनयलमतता पायी जाती िै तो वि उम्मीदवार के 

चयन की अस्वीकृतत का कारर् िो सकता िै।  

5. उपयुणतत हदशातनदेशों के आर्ार पर सामान्‍दयतः क्जन चचककत्सीय जांच अतनयलमतताओं, 
कलमयों या अक्षमताओ ं के कारर् ककसी उम्मीदवार की उम्मीदवारी को अस्वीकृत ककया जाता िै, व े

तनम्नलिखखत िैं :- 

(क) रीढ़ की िड्र्ी, छाती व कूल्िे तर्ा अन्‍दय अंगों स े संबंचर्त मस्तयुिो-स्केिेटि 

ववकिांगता जैस,े स्कोलियॉलसस, टॉरटीकॉलिस, कायफॉलसस, मेरूदण्र्, पसलियों, 
वक्ष-अक्स्र् तर्ा अक्स्र् वपजंर की अन्‍दय ववकिांगताए,ं ववकृत अंग, उंगलियां, परैो की 
उंगलियां तर्ा रीढ़ की िड्र्ी के जन्‍दमजात ववकार। 

(ख) अंगों की ववकिांगताः ववकृत अंग, िार्ों व पैरों की उंगलियां, ववकृत जोर् जैस े कक 

तयूबबटस विगस, तयुबबटस, वॅरस, नॉक नीज, बो िेग, िाइपरमोबाइि जो़ि, िार् व 

पैरों की ववचछेहदत उंगलियां तर्ा शरीर के अंग, जो वास्तववक आकार से छोटे िों।  

(ग) नेत्र व नेत्रज्योतत : मायोवपया िाइपरमेरोवपया, एक्स्टग, कॉतनणया, िेंस, रेहटना में चोट, 

आंखों में भैंगापन एव ंटॉलसस।  

(घ) सुनने की क्षमता, कान, नाक व गिा : सुनने की क्षमता अर्वा श्वर् शक्तत कम िोना, 
बाह्य कर्ण, कान की पट्टी की खझक्ल्ियों, कान का भीतरी हिस्सा, नाक का सेतटम 

मु़िा िुआ िोना एव ं िोंठ, तािू, पेरी-ऑररतयुिर साइनस तर्ा 
लिम्फें डर्नाइहटस/एर्ीनोपैर्ी ऑफ नेक। दानों कानों के लिए बातचीत तर्ा 
फुसफुसािट को सुनन ेकी क्षमता 610 सेंटीमीटर िोनी चाहिए।  

(च) िंिधिककत्सा की श्थथति : 

(i)  जब़िों की प्रारंलभक रोगात्मक क्स्र्तत जो बढ़ भी सकता िै और बार-बार भी िो 
सकता िै।  

(ii) ऊपरी और तनचिे जब़िे के बीच ववसंगतत िोना क्जसस ेखाना चबाने में और 

बोिने में हदतकत िोती िै जो उम्मीदवारी रद्द करता िै।  
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(iii) रोगसूचक टेम्पोरो-मैंर्ीबुिर जो़ि एवं उसमें सूजन िोना। मुंि का ककनारों पर 

30 सेंटीमीटर से कम खुिना तर्ा मुंि ज्यादा खोिने पर टेम्पोरो-मैंर्ीबुिर 

जो़ि अपने स्र्ान से िटना। 

(iv) कैं सर की सभी संभाववत क्स्र्ततयां।  

(v) मुंि खोिने के प्रततबंर् के सार् तर्ा उसके बगैर सब-म्यूकस फाइब्ोलसस की 
नैदातनक पिचान। 

(vi) दंतसंरचना में खराबी तर्ा/अर्वा मसू़िों से खून तनकिना क्जसके कारर् दंत-

स्वास््य प्रततकूि रूप स ेप्रभाववत िोता िै।   

(vii) दांत ढीिे िोना,  दो से अचर्क दांत हििन ेपर या कमजोर िोने पर उम्मीदवार 

की उम्मीदवारी रद्द िोगी।  

(viiii) कॉस्मेहटक अर्वा मैक्तसिोफैलशयि सजणरी/रामा के बाद उम्मीदवार 

सजणरी/चोट िगने की तारीख से, जो भी बाद में िो, कम से कम 24 सप्ताि तक 

उम्मीदवार अपनी उम्मीदवारी के अयोग्य ठिराया जाएगा।  

(ix) यहद दांतों के रखरखाव में कमी के कारर् भोजन चबाने, दंत-स्वास््य एव ंमुंि 

की स्वस्र्ता को बनाए रखने अर्वा सामान्‍दय पोषर् को कायम रखने में 
हदतकत िो अर्वा उम्मीदवार के कत्तणव्यों के तनविणन में हदतकत िो तो 
उम्मीदवार की उम्मीदवारी रद्द िो जाएगी।  

(छ) छािी : तपेहदक रोग अर्वा तपेहदक िोने के प्रमार् िों, हदि या फेफ़िों में घाव, छाती 
की दीवार पर मस्तयूिो-स्केिेटि घाव िों।  

(ज) पेि िथा जेतनिर-मूत्र प्रर्ािी : ितनणया, अन-डर्सेंर्ेर् टेस्टीस, वेररकोसीि, 

ऑगेनोलमगैिी, सॉलिटरी ककर्नी, िॉसणशू ककर्नी, तर्ा ककर्नी/लिवर में लसस्ट िोना, 
गॉि ब्िेर्र में पर्री, रीनि एव ंयरेूहरक पर्री, यूरोक्जनाइटि अंगों में अपंगता अर्वा 
घाव िोना, बवासीर रोग तर्ा लिम्फैडर्नाइहटस रोग िोना।  

(झ) िंत्रत्रका िंत्र : झटके/दौरे प़िना, बोिने में हदतकत िोना या असंतुिन िोना।  

(ट) त्विा : ववहटलिगो, िीमैक्जयोमास, मस्से िोना, कॉनण की समस्या िोना, त्वचा रोग, 

त्वचा संिमर्, त्वचा पर किी ंवदृ्चर् तर्ा िाइपरिाइड्रॉलसस िोना।  
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6. िम्बाई एवं वजन 

सेना में प्रवेश की शाखा के आर्ार पर वांतछत िम्बाई लभन्‍दन-लभन्‍दन िोती िै। शरीर का वजन शरीर की िंबाई के अनुपात में 
िोना चाहिए जैसा कक तनम्नलिखखत चाटण के माध्यम से प्रस्तुत ककया गया िै :-  

आयु (वषण में) सभी आयु के 

लिए 

न्‍दयनूनतम 

वजन   

आय ु वगणः 17 

से 20 वषण 
आयु वगणः 
20+01हदन 30 

वषण 

आयु वगणः 
30+01हदन स े

40 वषण 

आय ु 40 वषण स े

अचर्क 

िंबाई (से.मी.) वजन (कक.ग्रा.) वजन (कक.ग्रा.) वजन (कक.ग्रा.) वजन (कक.ग्रा.) वजन (कक.ग्रा.) 
140 35.3 43.1 45.1 47.0 49.0 

141 35.8 43.7 45.7 47.7 49.7 

142 36.3 44.4 46.4 48.4 50.4 

143 36.8 45.0 47.0 49.1 51.1 

144 37.3 45.6 47.7 49.8 51.8 

145 37.8 46.3 48.4 50.5 52.6 

146 38.4 46.9 49.0 51.2 53.3 

147 38.9 47.5 49.7 51.9 54.0 

148 39.4 48.2 50.4 52.6 54.8 

149 40.0 48.8 51.1 53.3 55.5 

150 40.5 49.5 51.8 54.0 56.3 

151 41.0 50.2 52.4 54.7 57.0 

152 41.6 50.8 53.1 55.4 57.8 

153 42.1 51.5 53.8 56.2 58.5 

154 42.7 52.2 54.5 56.9 59.3 

155 43.2 52.9 55.3 57.7 60.1 

156 43.8 53.5 56.0 58.4 60.8 

157 44.4 54.2 56.7 59.2 61.6 

158 44.9 54.9 57.4 59.9 62.4 

159 45.5 55.6 58.1 60.7 63.2 

160 46.1 56.3 58.9 61.4 64.0 

161 46.7 57.0 59.6 62.2 64.8 

162 47.2 57.7 60.4 63.0 65.6 

163 47.8 58.5 61.1 63.8 66.4 
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164 48.4 59.2 61.9 64.6 67.2 

165 49.0 59.9 62.6 65.3 68.1 

166 49.6 60.6 63.4 66.1 68.9 

167 50.2 61.4 64.1 66.9 69.7 

168 50.8 62.1 64.9 67.7 70.6 

169 51.4 62.8 65.7 68.5 71.4 

170 52.0 63.6 66.5 69.4 72.3 

171 52.6 64.3 67.3 70.2 73.1 

172 53.3 65.1 68.0 71.0 74.0 

173 53.9 65.8 68.8 71.8 74.8 

174 54.5 66.6 69.6 72.7 75.7 

175 55.1 67.4 70.4 73.5 76.6 

176 55.8 68.1 71.2 74.3 77.4 

177 56.4 68.9 72.1 75.2 78.3 

178 57.0 69.7 72.9 76.0 79.2 

179 57.7 70.5 73.7 76.9 80.1 

180 58.3 71.3 74.5 77.8 81.0 

181 59.0 72.1 75.4 78.6 81.9 

182 59.6 72.9 76.2 79.5 82.8 

183 60.3 73.7 77.0 80.4 83.7 

184 60.9 74.5 77.9 81.3 84.6 

185 61.6 75.3 78.7 82.1 85.6 

186 62.3 76.1 79.6 83.0 86.5 

187 62.9 76.9 80.4 83.9 87.4 

188 63.6 77.8 81.3 84.8 88.4 

189 64.3 78.6 82.2 85.7 89.3 

190 65.0 79.4 83.0 86.6 90.3 

191 65.7 80.3 83.9 87.6 91.2 

192 66.4 81.1 84.8 88.5 92.2 

193 67.0 81.9 85.7 89.4 93.1 

194 67.7 82.8 86.6 90.3 94.1 

195 68.4 83.7 87.5 91.3 95.1 

196 69.1 84.5 88.4 92.2 96.0 
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197 69.9 85.4 89.3 93.1 97.0 

198 70.6 86.2 90.2 94.1 98.0 

199 71.3 87.1 91.1 95.0 99.0 

200 72.0 88.0 92.0 96.0 100.0 

201 72.7 88.9 92.9 97.0 101.0 

202 73.4 89.8 93.8 97.9 102.0 

203 74.2 90.7 94.8 98.9 103.0 

204 74.9 91.6 95.7 99.9 104.0 

205 75.6 92.5 96.7 100.9 105.1 

206 76.4 93.4 97.6 101.8 106.1 

207 77.1 94.3 98.6 102.8 107.1 

208 77.9 95.2 99.5 103.8 108.2 

209 78.6 96.1 100.5 104.8 109.2 

210 79.4 97.0 101.4 105.8 110.3 

    

(क) ऊपर हदया गया िंबाई-वजन चाटण सभी वगों के कालमणकों के लिए िै। यि चाटण बी एम 

आई के आर्ार पर बनाया गया िै। इस चाटण में ककसी िंबाई ववशेष के उम्मीदवार का न्‍दयूनतम 

स्वीकृत वजन हदया गया िै। ककसी भी मामिे में न्‍दयनूतम स्वीकृत वजन स ेकम वजन को 
स्वीकार निीं ककया जाएगा। दी गई िंबाई के अनुसार अचर्कतम स्वीकृत वजन को ववलभन्‍दन 

आयु-वगण में ववभाक्जत ककया गया िै। अचर्कतम स्वीकृत वजन सीमा से अचर्क वजन वािे 

उम्मीदवारों को केवि उन मामिों में स्वीकार ककया जाएगा। जिा ंव ेराष्रीय स्तर पर कुश्ती, 
बॉर्ी-बबक्ल्र्गं एवं बॉक्तसगं खेिों में शालमि िोने का दस्तावेजी प्रमार् प्रस्तुत करेंग।े ऐस े

मामिों में तनम्नलिखखत मानक िोंगे :-  

(i)   बॉर्ी मास इंर्तेस 25 स ेकम िोना चाहिए।  

(ii) कमर और कूल्िे का अनुपात पुरूषों के लिए 0.9 तर्ा महििाओं के लिए 0.8 

िोगा।  

(iii) कमर का घेरा पुरूषों के लिए 90 सेंटीमीटर तर्ा महििाओं के लिए 80 

सेंटीमीटर से कम िोगा।  

(iv) सभी बायोकेलमकि मेटाबॉलिक मानक सामान्‍दय सीमाओ ंमें िोंग।े  
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नोट : 17 वषण स ेकम आय ुके उम्मीदवारों के लिए िंबाई तर्ा वजन का मापदंर् ‘05 वषण स े16 

वषण के बचचों के लिए इंडर्यन एकेर्ेमी ऑफ पेडर्याहरतस के िंबाई, वजन बी एम आई ववकास 

चाटण‘ के हदशातनदेशानुसार िोगा।  

7. सभी अफसर प्रवेश और प्री-कमीशन प्रलशक्षर् अकादलमयों में तनम्नलिखखत जांच की जाएंगी 
परंतु यहद मेडर्कि अफसर/मेडर्कि बोर्ण चािे या ठीक समझ ेतो इसके अिावा अन्‍दय ककसी बबन्‍दद ुपर 

भी जांच कर सकते िैं।  

 (क) संपूर्ण िीमोग्राम 

 (ख) यूररन आर ई (रूटीन) 

 (ग) चेस्ट एतसरे 

 (घ) अल्रासाउंर् (यू एस जी) पेट व पेरू्  

8. आयु वगण एव ंभती या प्रवशे के प्रकार के आर्ार पर नेत्र ज्योतत संबंर्ी कुछ मानक लभन्‍दन िो 
सकते िैं जैसा कक तनम्नलिखखत िै :- 

मानदण्र् स्टैंर्र्ण : 10+2 प्रवेश एन 

र्ी  
स्नातक एवं समकक्ष 

प्रवेश 
स्नातकोत्तर एव ं

समकक्ष 
 ए(सेना), टी ई एस

  
 सी र्ी एस ई, आई एम 

ए, ओ टी ए, य ूई एस, 

एन सी सी, टी जी सी 
एवं समकक्ष 

 प्रवेश : जैग, ए ई सी, 
ए पी एस, टी ए, ए एम 

सी, ए र्ी सी, एस एि 

एवं समकक्ष 

असंशोचर्त दक्ष्ट 

(अचर्कतम स्वीकृत) 
6/36 एवं  
6/36 

6/60 एव ं 

6/60  
3/60 एव ं 

3/60 

 
बी सी वी ए दायां 6/6 तर्ा बाया ं

6/6 

दायां 6/6 तर्ा बाया ं
6/6 

दायां 6/6 तर्ा बाया ं
6/6 

मायोवपया  <-2.5 र्ी स्फ 
(अचर्कतम 
रक्ष्टवैषम्य सहित 
<+/- 2.0 र्ी साईि) 

<-3.50 र्ी स्फ 
(अचर्कतम 
रक्ष्टवैषम्य सहित 
<+/- 2.0 र्ी साईि) 

<-5.50 र्ी स्फ 
(अचर्कतम 
रक्ष्टवैषम्य सहित 
<+/- 2.0 र्ी साईि) 

िाइपरमेरोवपया  <+2.5 र्ी स्फ 
(अचर्कतम 
रक्ष्टवैषम्य सहित 
<+/- 2.0 र्ी साईि) 

<+3.50 र्ी स्फ 
(अचर्कतम 
रक्ष्टवैषम्य सहित 
<+/- 2.0 र्ी साईि) 

<+3.50 र्ी स्फ 
(अचर्कतम 
रक्ष्टवैषम्य सहित 
<+/- 2.0 र्ी साईि) 

िौलसक/समकक्ष अनुमतत निी िै  अनुमतत* अनुमतत* 
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सजणरी 
रंग र्ारर्ा  सी पी - II सी पी - II सी पी - II 
*िौलसक अर्वा समकक्ष केराटो-ररफै्रक्तटव प्रकिया 

(क) यहद कोई उम्मीदवार केराटो-ररफे्रक्तटव प्रकिया करवाता िै तो उसे प्रकिया तारीख व 

सजणरी ककस प्रकार की िै, इस बात का उल्िेख करते िुए उस मेडर्कि सेंटर से इस आशय का 
एक प्रमार् पत्र/ऑपरेहटव नोट्स प्रस्तुत करन ेिोंगे जिां यि काम ककया गया िै।  

नोि: इस तरि के प्रमार् पत्र की अनुपक्स्र्तत के लिये नेत्र रोग ववशेषज्ञ को 
“अप्रततबंचर्त द्र्शश्य तीक्ष्र्ता सुर्ारात्मक प्रकिया के कारर् अनकफट”के ववलशष्ट 
समर्णन के सार् उम्मीदवार को अस्वीकार करने का तनर्णय िेने की आवश्यकता िोगी 
I 

(ख)  इस संबंर् में ‘योग्य‘ अर्वा ‘कफट‘ करार देने के लिए तनम्नलिखखत का ध्यान रखा 
जाएगा। 

  (i) सजणरी के समय उम्मीदवार की आयु 20 वषण स ेअचर्क िो।  

  (ii) िालसक सजणरी के बाद न्‍दयूनतम 12 माि का समय िो गया िो।  

  (iii) केन्‍दर में कॉतनणया की मोटाई 450र् के बराबर या उससे अचर्क िो।  

(iv) आई ओ एि मास्टर द्वारा अक्षीय िंबाई 26 लममी के बराबर या उसस ेअचर्क 

िो।  

(v) +/-1.0 र्ी एवं लसलिरं्र स ेकम या उसके बराबर अवलशष्ट अपवतणन िो, बशत े

वि उस वगण में मान्‍दय िो क्जसमें उम्मीदवार द्वारा आवेदन ककया गया िो।  

(vi) सामान्‍दय स्वस्र् रेहटना।  

(vii) अततररतत मापदंर् के रूप में कॉतनणया की स्र्िाकृतत और एतटेलशया माकण र को 
भी शालमि ककया जा सकता िै।  

वे उम्मीदवार क्जन्‍दिोंने रेडर्यि कॉतनणया (केराटोटॉमी) करवा रखी िै, वे स्र्ायी रूप स ेअयोग्य माने जाएंगे।  

9. मेडर्कि बोर्ण की कायणवािी के लिए प्रयुतत फॉमण ए एफ एम एस एफ-2 ए िै।  

10. धिककत्सा जांि बोडण की कायणवाही : अफसरों के चयन और प्री-कमीशतनगं प्रलशक्षर् अकादलमयों 
के लिए चचककत्सा जांच बोर्ण का आयोजन सववणस चयन बोर्ण (एस एस बी) के तनकट तनयत सशस्त्र सनेा 
मेडर्कि सववणस अस्पतािों में ककया जाता िै। इन मेडर्कि बोर्ण को ‘ववशेष मेडर्कि बोर्ण‘ (एस एम बी) 
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किा जाता  िै। एस एस बी साक्षात्कार में उत्तीर्ण िोने वािे उम्मीदवारों को पिचान दस्तावेजों सहित 

सशस्त्र सेना मेडर्कि सववणस अस्पताि के पास भेजा जाता िै। अस्पताि के स्टॉफ सजणन उम्मीदवार 

की पिचान कर उसे ए एफ एम एस एफ-2 में संबंचर्त भाग भरने के लिए मागणदशणन देते िैं, मेडर्कि, 

सक्जणकि, नेत्र रोग, ई एन टी तर्ा र्ेंटि ववशेषज्ञों द्वारा चचककत्सा जांच आयोक्जत करवाते िैं। स्त्री रोग 

ववशषज्ञ भी महििा उम्मीदवारों की जांच करते िैं। इन ववशेषज्ञ र्ॉतटरों द्वारा जांच के बाद उम्मीदवार 

मेडर्कि बोर्ण के समक्ष प्रस्तुत िोते िैं। ववशेषज्ञ र्ॉतटरों की जांच से संतुष्ट िोन ेके बाद मेडर्कि बोर्ण 
द्वारा उम्मीदवारों की मेडर्कि कफटनेस संबंर्ी घोषर्ा की जाती िै। यहद ववशेष मेडर्कि बोर्ण (एस एम 

बी) द्वारा ककसी उम्मीदवार को ‘अयोग्य‘ या ‘अनकफट‘ घोवषत ककया जाता िै, तो उस ेउम्मीदवार 

‘अपीि मेडर्कि बोर्ण‘ (ए एम बी)के लिए अनुरोर् कर सकते िैं। ए एम बी से संबंचर्त ववस्ततृ प्रकिया 
का उल्िेख अध्यक्ष एस एम बी द्वारा ककया जाएगा।  

11. ववववध पहिू :  

(क) परीक्षर् अर्वा जांच के नैदातनक तरीक र्ी जी ए एफ एम एस कायाणिय द्वारा स्र्ावपत 

ककए जाते िैं। 

(ख) महििा उम्मीदवारों  की मडेर्कि जांच महििा मेडर्कि अफसरों द्वारा की जाएगी 
परंतु यहद महििा र्ॉतटर मौजूद न िों तो यि काम महििा पररचाररकाओ ं की 
उपक्स्र्तत में पुरूष र्ॉतटरों द्वारा ककया जाएगा।  

(ग) सजणरी के बाद कफटनेस देना : 

सजणरी के बाद उम्मीदवार को कफट घोवषत ककया जाएगा परंत ुसजणरी में ककसी प्रकार की 
जहटिता या हदतकत निी ंिोनी चाहिए, घाव  भर गए िों और उस अंग ववशेष की शक्तत 

पयाणप्त रूप स े लमि गई िो, यि आवश्यक िोगा। ितनणया की ओपन/िैप्रोस्कोवपक 

सजणरी के 01 वषण बाद तर्ा कॉिलसस्टेतटमी की िैप्रोस्कोवपक सजणरी के 12 सप्ताि बाद 

ककसी उम्मीदवार को कफट घोवषत ककया जाएगा। ककसी अन्‍दय सजणरी के मामिे में भी 
िैप्रोस्कोवपक सजणरी के 12 सप्ताि बाद और ओपन सजणरी के 12 माि बाद िी कफटनेस 

दी जाएगी। चोट िगने, मांस फटने और जो़िों में ककसी प्रकार की चोट िगन ेपर सजणरी 
की अवचर् को ध्यान में न रखते िुए उम्मीदवार को ‘अयोग्य‘ घोवषत ककया जाएगा। 

 e 
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संिगन्क ‘ख’ 

 

नौसेना में अफसरों के प्रवेश के लिए धिककत्सा जांि के धिककत्सा मानक और प्रकक्रया 

मेडडकि बोडण के संिािन की प्रकक्रया 

 

1. सैन्‍दय सेवा चयन बोर्ण (एस एस बी) द्वारा संस्तुत अभ्यर्ी को सेना मेडर्कि अफसरों के 

एक बोर्ण द्वारा संचालित चचककत्सीय जांच (स्पेशि मेडर्कि बोर्ण) से िोकर गुजरना िोगा। केवि 

मेडर्कि बोर्ण द्वारा योग्य (कफट) घोवषत अभ्यचर्णयों को िी अकादमी में प्रवेश हदया जाएगा। 
तर्ावप मेडर्कि बोर्ण के अध्यक्ष अनकफट घोवषत िुए अभ्यर्ी को उनके पररर्ामों की जानकारी देंगे 
और अपीि मेडर्कि बोर्ण की प्रकिया बताएंगे क्जसे ववशेष मेडर्कि बोर्ण के 42 हदनों के भीतर 
कमान अस्पताि या समकक्ष में अभ्यर्ी द्वारा पूरा करना िोगा। 

2. ऐसे अभ्यर्ी क्जन्‍दिें अपीि मेडर्कि बोर्ण (ए एम बी) द्वारा अनकफट घोवषत ककया जाता िै, 

वे अपीि मेडर्कि बोर्ण पूरा िोने के एक हदन के भीतर रीव्यू मेडर्कि बोर्ण के लिए अनुरोर् कर 
सकते िैं। ए एम बी के अध्यक्ष अभ्यचर्णयों को ए एमबी के जांच-पररर्ामों को चुनौती देने की 
प्रकिया की जानकारी देंगे। अभ्यचर्णयों को यि भी सूचचत ककया जाएगा कक रीव्यू मेडर्कि बोर्ण (आर 
एम बी) के संचािन के लिए मंजूरी र्ी जी ए एफ एम एस द्वारा मामिे की मेररट के आर्ार पर िी 
प्रदान की जाएगी इसे अभ्यर्ी का अचर्कार निीं माना जाएगा। यहद अभ्यर्ी आर एम बी के लिए 

अनुरोर् करना चािता/चािती िै तो उसे र्ी एम पी आर, एकीकृत मुख्यािय रक्षा मंत्रािय 

(नौसेना), सेना भवन, राजाजी मागण, नई हदल्िी-110011- को लिखना िोगा एवं उसकी एक प्रतत        

ए एम बी के अध्यक्ष को सौंपी जाएगी। र्ी जी ए एफ एम एस का कायाणिय अभ्यर्ी को आर एम 

बी के लिए उपक्स्र्त िोने की तारीख एव ंस्र्ान (केवि हदल्िी और पूना) के ववषय में सूचचत 

करेगा। 

3. स्पेशि मेडर्कि बोर्ण के दौरान, तनम्नलिखखत जांच अतनवायण रूप से की जाएंगी। तर्ावप 

अभ्यर्ी की  जांच करने वािे मेडर्कि अफसर/मेडर्कि बोर्ण आवश्यकता प़िने पर या सूचचत ककए 

जाने पर कोई अन्‍दय जांच करवाने को कि सकते िैं:- 

 (क) कम्प्िीट िीमोग्राम 
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 (ख) यूररन आर ई/एम ई 

 (ग) एतस-रे चेस्ट पी ए व्यू 

 (घ) य ूएस जी एब्र्ोमन और पेक्ल्वस 

 एन्री के समय अफसरों (पुरुष/मटहिा) के लिए शारीररक मानिंड 

4. अभ्यर्ी को ववतनहदणष्ट शारीररक मानदंर्ों के अनुसार शारीररक रूप से स्वस्र् (कफट) िोना 
चाहिएः- 

(क) अभ्यर्ी शारीररक एवं मानलसक रूप से स्वस्र् िोना चाहिए और ऐसी ककसी भी 
बीमारी/अक्षमता से मुतत िोना चाहिए जो तट और समुरी ड्यूटी पर ववश्व के ककसी भी 
हिस्से में शांतत  एवं युद्र् पररक्स्र्ततयों में सक्षम कायण तनष्पादन में बार्ा र्ाि सकती िै, । 

(ख) अभ्यर्ी में ककसी भी तरि की शारीररक कमजोरी, शारीररक दोष अर्वा कम वजन 

के िक्षर् निीं िोने चाहिएं। अभ्यर्ी को अचर्क वजन का या मोटा निीं िोना चाहिए। 

5. वजन 

कि-वजन िालिकाः नौसेना 

कद 

(मीटर 
में) 

17 वषण तक 17 वषण + 1 हदन से 

18 वषण तक 

18 वषण + 1 हदन से 

20 वषण तक 

20 वषण + 1 हदन से 

30 वषण तक 

30 वषण तक 

 न्यूनिम 

वजन 

(ककग्रा 
में) 

अधधकिम 

वजन 

(ककग्रा में) 

न्यूनिम 

वजन 

(ककग्रा 
में) 

अधधकिम 

वजन 

(ककग्रा में) 

न्यूनिम 

वजन 

(ककग्रा 
में) 

अधधकिम 

वजन 

(ककग्रा में) 

न्यूनिम 

वजन 

(ककग्रा 
में) 

अधधकिम 

वजन 

(ककग्रा में) 

न्यूनिम 

वजन 

(ककग्रा 
में) 

अधधकिम 

वजन 

(ककग्रा में) 

1.47 37 45 40 45 40 48 40 50 40 52 
1.48 37 46 41 46 41 48 41 50 41 53 
1.49 38 47 41 47 41 49 41 51 41 53 
1.5 38 47 42 47 42 50 42 52 42 54 
1.51 39 48 42 48 42 50 42 52 42 55 

1.52 39 49 43 49 43 51 43 53 43 55 

1.53 40 49 43 49 43 51 43 54 43 56 

1.54 40 50 44 50 44 52 44 55 44 57 

1.55 41 50 44 50 44 53 44 55 44 58 

1.56 41 51 45 51 45 54 45 56 45 58 

1.57 42 52 46 52 46 54 46 57 46 59 

1.58 42 52 46 52 46 55 46 57 46 60 

1.59 43 53 47 53 47 56 47 58 47 61 

1.6 44 54 47 54 47 56 47 59 47 61 
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1.61 44 54 48 54 48 57 48 60 48 62 

1.62 45 55 49 55 49 58 49 60 49 63 

1.63 45 56 49 56 49 58 49 61 49 64 

1.64 46 56 50 56 50 59 50 62 50 65 

1.65 46 57 50 57 50 60 50 63 50 65 

1.66 47 58 51 58 51 61 51 63 51 66 

1.67 47 59 52 59 52 61 52 64 52 67 

1.68 48 59 52 59 52 62 52 65 52 68 

1.69 49 60 53 60 53 63 53 66 53 69 

1.7 49 61 53 61 53 64 53 66 53 69 

1.71 50 61 54 61 54 64 54 67 54 70 

1.72 50 62 55 62 55 65 55 68 55 71 

1.73 51 63 55 63 55 66 55 69 55 72 

1.74 51 64 56 64 56 67 56 70 56 73 

1.75 52 64 57 64 57 67 57 70 57 74 

1.76 53 65 57 65 57 68 57 71 57 74 

1.77 53 66 58 66 58 69 58 72 58 75 

1.78 54 67 59 67 59 70 59 73 59 76 

1.79 54 67 59 67 59 70 59 74 59 77 

1.8 55 68 60 68 60 71 60 75 60 78 

1.81 56 69 61 69 61 72 61 75 61 79 

1.82 56 70 61 70 61 73 61 76 61 79 

1.83 57 70 62 70 62 74 62 77 62 80 

1.84 58 71 63 71 63 74 63 78 63 81 

1.85 58 72 63 72 63 75 63 79 63 82 

1.86 59 73 64 73 64 76 64 80 64 83 

1.87 59 73 65 73 65 77 65 80 65 84 

1.88 60 74 65 74 65 78 65 81 65 85 

1.89 61 75 66 75 66 79 66 82 66 86 

1.9 61 76 67 76 67 79 67 83 67 87 

1.91 62 77 67 77 67 80 67 84 67 88 

1.92 63 77 68 77 68 81 68 85 68 88 

1.93 63 78 69 78 69 82 69 86 69 89 

1.94 64 79 70 79 70 83 70 87 70 90 

1.95 65 80 70 80 70 84 70 87 70 91 

नोटः-  

(क) कद के अनुसार न्‍दयूनतम और अचर्कतम वजन सभी वगों के कालमणकों के लिए एक 

समान िोगा। तनर्ाणररत न्‍दयूनतम वजन स ेकम वजन वािे अभ्यचर्णयों को स्वीकृत निी ं
ककया जाएगा। 

(ख) तनर्ाणररत वजन से अचर्क वजन वािे पुरुष अभ्यर्ी आपवाहदक क्स्र्तत में केवि 

तभी स्वीकायण िोंगे जब वे बॉर्ी बबक्ल्र्न्‍दग, कुश्ती, मुतकेबाजी अर्वा मसतयूिर बबल्र् के 

संबंर् में दस्तावेजी प्रमार् प्रस्तुत करेंगे। ऐसे मामिों में, तनम्नलिखखत मानदंर् का पािन 

ककया जाता िै। 
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 (i) शरीर रव्यमान सूचकांक 25 से अचर्क निीं िोना चाहिए। 
 (ii) कमर तर्ा कूल्िे का अनुपात 0.9 से कम िो। 
 (iii) ब्िर् शुगर फाक्स्टन्‍दग और पी पी ब्िर् यूररया, किहटनाइन, कोिेस्रॉि, 

HbA1C% आहद जैस ेसभी बायोकेलमकि पैरामीटर सामान्‍दय रेंज में िों।  

(ग)  केवि चचककत्सा ववशेषज्ञ िी ककसी अभ्यर्ी को स्वस्र् (कफट) घोवषत कर सकते िैं। 
  

(घ)  न्‍दयूनतम स्वीकायण ऊंचाई 157 सेमी िै। िािांकक, ऊंचाई में छूट नीचे वखर्णत क्षेत्रों 
के अचर्वास रखने वािे उम्मीदवारों के लिए स्वीकायण िै: 
िम 
संख्या 

शे्र्ी पुरुष अभ्यचर्णयों के 
लिए न्‍दयूनतम ऊाँ चाई 

(i) िद्दाख क्षेत्र से आहदवासी  155 से॰मी॰ 
(ii) अंर्मान और तनकोबार, िक्षद्वीप 

और लमतनकॉय द्वीप 

155 से॰मी॰ 

(iii) गोरखा, नेपािी, असलमया, गढ़वािी, 
कुमाऊाँ नी और उत्तराखंर् 

152 से॰मी॰ 

(iv) भूटान, लसक्तकम और उत्तर पूवण क्षेत्र 

 

152 से॰मी॰ 

 

6. अभ्यर्ी की चचककत्सीय जांच के दौरान, तनक्म्नलिखखत प्रमुख बबदंओुं को सुतनक्श्चत ककया 
जाएगाः- 

 (क) अभ्यर्ी पयाणप्त रूप से बुद्चर्मान िो।  

 (ख) श्वर्-शक्तत अचछी िो और कान, नाक अर्वा गिे की ककसी भी बीमारी के िक्षर् 

न िों। 

 (ग) दोनों नेत्रों की दक्ष्ट क्षमता अपेक्षक्षत मानदंर्ों के अनुरूप िो। उनके नेत्र चमकदार, 
स्पष्ट िों और भेंगापन अर्वा असामान्‍दयता से रहित िो। आंखों की पुतलियों की गतत सभी 
हदशाओं में पूरी और तनबाणर् िों। 

 (घ) बोिने की क्षमता बार्ा रहित िो। 

 (च) ग्रक्न्‍दर्यों में ककसी प्रकार की सूजन न िो। 

 (छ) वक्ष की बनावट अचछी िो और हृदय एव ंफेफ़िे स्वस्र् िों। 

 (ज) अभ्यचर्णयों के सभी अंग सुगहठत एव ंसुववकलसत िों। 

 (झ) ककसी भी प्रकार की ितनणया के िक्षर् न िों। 
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 (ट) सभी जो़िों के कायण तनबाणर् एव ंतु्रहट रहित िों। 

 (ठ) पैर एवं पंजे सुववकलसत िों। 

 (र्) ककसी भी प्रकार की जन्‍दमजात ववकृतत अर्वा ग़िब़िी न िो। 

 (ढ) ककसी भी प्रकार के पूवण काि की गंभीर एव ंिंबी बीमारी के िक्षर् जो कक शारीररक 

अपंगता को दशाणता/दशाणते िों, न िों। 

 (त) भिी-भांतत चबाने के लिए पयाणप्त संख्या में मजबूत दांत िों। 

 (र्) जेतनटो-यूररनरी रैतट से संबंचर्त कोई भी बीमारी न िो। 

7. अभ्यर्ी को अयोग्य घोवषत करने के प्रमुख कारर् तनम्नलिखखत िैं:- 

 (क) कमजोर शारीररक रचना, अपूर्ण ववकास, जन्‍दमजात ववकृतत, मांसपेशी क्षय। 

 (ख) लसर की ववकृतत क्जसमें फै्रतचर से उत्पन्‍दन ववकृतत अर्वा खोप़िी की िड्डर्यों के 

संकुचन स े उत्पन्‍दन  ववकृतत शालमि िै। 

(ग) मेरूदंर् संबंर्ी रोग अर्वा उनकी असामान्‍दय विता, कॉब्स मेर्र् के अनुसार 25 

वषण की आय ुसे नीचे 10 डर्ग्री से अचर्क और 25 वषण की आयु से अचर्क की आयु वािे 

अभ्यचर्णयों में 15 डर्ग्री से अचर्क का स्कोलिओलसस। 

 नोटः- मेरूदंर् का एतसरे सामान्‍दयतः निीं ककया जाएगा। तर्ावप, शल्य चचककत्सा ववशेषज्ञ 

के  परामशण  परजिां पर आवश्यकता िो, करवाया जाएगा। 

 (घ) आनुवांलशक अर्वा गैर-आनुवांलशक अक्स्र् पंजर संबंर्ी ववकृतत और अक्स्र्यों या 
संचर्यों  की बीमारी या अक्षमता। 

 नोटः- रूर्ीमेंटरी सरवाइकि ररब क्जसमें कोई भी संकेत या िक्षर् न हदखाई देते िो, 
स्वीकायण िै। 

(च) ऱ्ि एवं अंगों की असमलमतत, अंग-छेदन सहित गततशीिता में असमान्‍दयता। 

 (छ) पैरों एवं पंजों की ववकृतत। 

8. आंख 

 (क) आंख या पिकों की ववकृतत या रोग ग्रस्त क्स्र्तत क्जसके अचर्क बढ़ने या दबुारा 
िोने की  संभावना िो। 

 (ख) ककसी भी स्तर का प्रत्यक्ष हदखाने वािा भेंगापन। 

 (ग) सकिय रेकोमा या उसकी पेचीदगी या रोगोत्तर िक्षर्। 

 (घ) तनर्ाणररत मानदंर्ों से कम दक्ष्ट तीक्ष्र्ता। 



52 
 

 नोटः- 

 1. सी र्ी एस ई (CDSE) अफसरों की एंरी िेत ुदक्ष्ट संबंर्ी मानदंर् तनम्नलिखखत िैं:- 

मानिंड सी डी एस ई/एन सी सी 
असंशोचर्त दक्ष्ट 6/126/12    

संशोचर्त दक्ष्ट 6/6      6/6       

तनकट दक्ष्ट (Myopia) 

संबंर्ी सीमाएं 
-1.5D Sph 

दीघण दक्ष्ट संबंर्ी  
(hypermetropia) 

सीमाए ं

+1.5 D Cyl 

अबबदंकुता (तनकट दक्ष्ट 

तर्ा दीघण दक्ष्ट सीमा के 

भीतर) 

± 0.75 D Sph/Cyl 

दोनों आंखों की दक्ष्ट III 

रंगों की समझ I 

 

2. कैरािो ररफै्रश्तिव सजणरी क्जन अभ्यचर्णयों ने ककसी भी प्रकार की कैराटो ररफै्रतरी 
सजणरी (PRK, LASIK, SMILE)करवाई िो उन्‍दिें सभी शाखाओं में एंरी के लिए कफट माना 
जाएगा (सबमरीन, र्ाइववगं और MARCO कार्र को छो़िकर) और उन पर तनम्नलिखखत 

शतें िागू िोंगीः- 

 (क) 20 वषण की आय ुसे पििे कोई शल्यचचककत्सा न िुई िो। 

 (ख) जांच के कम से कम 12 मिीने पूवण िुईअनकॉम्प्िीकेहटर् सजणरी। (अभ्यर्ी 
इस आशय का एक सहटणकफकेट क्जसमें सजणरी की तारीख तर्ा ऑपरेशन पूवणसंबंचर्त 

नेत्र में ररफै्रक्तटव दोष में ककतना र्ा इसका उल्िेख ककया गया िो, अभ्यर्ी यि 

सहटणकफकेट ररिूटमेंट मेडर्कि एतजालमनेशन के समय प्रस्तुत करेगा)।   

 (ग) आई ओ एि मास्टर या ए स्कैन द्वारा एक्तसयि िंबाई 25.0 लम मी या 
उससे  कम। 

 (घ) िैलसक के बाद पैकीमीटर द्वारा माप ेगए कॉतनणयि की मोटाई 450 

माइिोन्‍दस से  कम निी ंिोनी चाहिए। 
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(च) रेक्जरु्अि ररफै्रतशन ±1.0 र्ी स्फैररकि या लसलिड्रककि (Sph or Cyl) 

से कम िो या बराबर िो बशते क्जस वगण (केटेगरी) के लिए आवेदन ककया गया िो 
यि उसकी अनुजे्ञय सीमा के अंदर िो। िेककन पायिट तर्ा ऑबजवणर एंरी के लिए 

यि शून्‍दय (Nil) िोना चाहिए। 

 (छ) प्री-ऑपरेहटव एरर+/-6.0 र्ी स ेअचर्न निीं िोना चाहिए। 

 (ज) रेहटना संबंर्ी सामान्‍दय जांच। 

3. कैराटो ररफै्रतरी सजणरी (PRK, LASIK, SMILE)सबमरीन, र्ाइववगं एव ंMARCO 

जैस ेववलशष्ट संवगों के लिए स्वीकायण निीं िै। क्जन अभ्यचर्णयों ने रेडर्यि केराटोटॉमी 
करवाई िो वे भती के लिए स्र्ायी रूप से अनकफट माने जाएंगे। 

9. कान, नाक िथा गिा 

 (क) कान बार-बार कान में ददण िोना या इसका कोई इततिास िो, कम सुनाई देना, 
हटनीटस  िो या चतकर आते िों। रेलशया, एतसोस्टोलसस या तनयोप्िाज्म सहित बाह्य मीटस 

के रोग जो ड्रम  की पूर्ण  जांच को रोकते िैं। हटमपैतनक मैमब्ेन के असाध्य तछरर्, कान का 
बिना, अतयूट या  िोतनक सुपरेहटव ऑहटहटस मीडर्या के िक्षर्, रेडर्कि या मोडर्फाइर् 

रेडर्कि मैस्टॉयर् ऑपरेशन  के प्रमार्। 

 टिप्पर्ीः-  

 (1) अभ्यर्ी अिग-अिग दोनों कानों से 610 स ेमी की दरूी सेफोस्र्ण फुसफुसािट 

(हिवस्पर)  सुनपाता िो। सुनने के समय उसकी पीठ परीक्षक की तरफ िोनी चाहिए। 

 (2) हटम्पैतनक मैमब्ेन के ड्राई सैंरि परफोरेशन के लिए कोहटणकि मेस्टॉयटेतटोमी के सार् 

या  सहित  हटमपैनोप्िास्टी का ऑपरेशन तब सफि माना जाता िै जब ग्राफ्ट सफितापूवणक 

काम  करना शुरू कर  देता िै, बशते मैमब्ेन सिी-सिामत िो तर्ा प्रत्येक कान से, गततशीि 

रिते िुए,  610 से मी की फ्री फील्र् िायररगं िो तर्ा प्योर टोन ऑडर्योमेरी पर नॉमणि 

हियररगं  थे्रशोल्र् िो। कफटनेस के लिए, अभ्यर्ी  को हटमपैनोमैरी पर नामणि कम्प्िाऐंस को 
दशाणना  चाहिए। 

 (ख) नाक नाक की उपाक्स्र् या अक्स्र् के रोग, माकण ड् नेजि एिजी, नेजि पोलिप्स, 

 एरोकफक रायनाइहटस, एतसेसरी साइनस के रोग तर्ा नैसोफैररतंस। 
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 टिप्पर्ीः- नाक की सामान्‍दय ववकृतत क्जसस ेनाक का आकार बबग़िे निीं, सार्ारर् सेप्टि 

र्ेववएशन  क्जससे नेजि एयरवे (Airway)में कोई हदतकत न िों तर्ा छोटा-सा रौमेहटक 

सेप्टि परफोरेशन जो  िक्षर् रहित िो स्वीकायण िैं। 

 (ग) गिा थ्रोट पैिेट, जीभ, टााँलसि, मसू़िे के रोग या दोनों मैंडर्ब्यूिर के सामान्‍दय 

किया को  प्रभाववत करने वािे रोग। 

 (घ) िैररगं्स के रोग वाक् अवरोध (बोिने में कटठनाई)- आवाज समान्‍दय िोनी चाहिए। 
स्पष्ट  रूप से िकिाने वािे अभ्यर्ी को भती निीं ककया जाएगा।  

10. िांिों की श्थथतिः-यि सुतनक्श्चत ककया जाना चाहिए कक चबाने के लिए पयाणप्त संख्या में 
स्वस्र् दांत िों। 

 (क) एक अभ्यर्ी के 14 र्ेंटि प्वाइंट्स (Points) िोने चाहिएंताकक उस व्यक्तत के दांतों 
की  क्स्र्तत का मूल्यांकन ककया जा सके। 14 से कम र्ेंटि प्वाइंटस वािे अभ्यर्ी की भती निी ं
की  जाएगी। दसूरे जब़िे में संगत दांतों के सार् अचछी अवस्र्ा वािे दांतों के प्वाइंट के बारे में 
नीचे  बताया जा रिा  िैः- 

(i) सेंरि इनसाइजर, िेटरि इनसाइजर, केनाइन, प्रर्म प्रीमोिर, द्ववतीय 

प्रीमोिर तर्ा प्रत्येक प्वाइंट के सार् अंर्र र्ेविेपमेंट ततृीय मोिर।  

(ii)प्रर्म मोिर, द्ववतीय मोिर तर्ा पूरी तरि ववकलसत ततृीय मोिर। प्रत्येक में 
दो प्वाइंट िोंगे। 

  (iii) जब सभी 32 दांत मौजूद िों तो 22 या 20 प्वाइंट की कुि चगतनी िोगी और 
उनके   अनुसार यि किा जाएगा कक तीसरे मोिर ववकलसत िैं या निीं। 

 (ख) प्रत्येक जब़िे में सिी ढंग स ेकाम करने वािे दांत िोने चाहिएं।  

  (i) 6 एंटेररयर में से कोई 4 

  (ii) 10 पोस्टेररयर में कोई 6  

  ये सभी दांत स्वस्र्/दरुुस्त करने योग्य िोने चाहिए। 

 (ग) गंभीर रूप से पायररया ग्रस्त अभ्यचर्णयों की भती निीं की जाएगी। यहद र्ेंटि 

अफसर की  राय िो कक पायररया को बबना दांत तनकािे िी ठीक ककया जा सकता िै तो अभ्यर्ी 
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की भती  कर  िी जाएगी। इस बाबते मेडर्कि/र्ेंटि अफसर चचककत्सकीय दस्तावेज में 
हटप्पर्ी लिखेंगे। 

 (घ) र्ेंटि प्वाइंट की चगनती करते समय कृबत्रम दांतों को शलमि निीं ककया जाएगा। 

11. गिणन 

 (क) बढे़ िुए ग्िैंर्, ट्यूबरतयूिर या गदणन या शरीर के अन्‍दय भाग में अन्‍दय रोगों के 

कारर्। 

 टिप्पर्ीः- ट्यूरतयूिर ग्िैंर् को िटाने के लिए ककए गए ऑपरेशन के कारर् आए दागों के 

कारर्  उम्मीदवारी समाप्त निीं की जाएगी बशते वपछिे पांच वषों के अंदर कोई सकिय रोग न िो 
तर्ा  सीना नैदातनक (Clinically) दक्ष्ट स ेतर्ा रेडर्योिॉजी के हिसाब से दोषरहित िो। 

 (ख) र्ायराइर् ग्िैंर् के रोग। 

12. त्विा िथा यौन संक्रमर् (एस िी आई) 

 (क) त्वचा रोग जब तक अस्र्ायी या मामूिी न िो। 

 (ख) अपने आकार या अपनी सीमा के कारर् ऐसे दाग जो ब़िी ववकृतत उत्पन्‍दन कर रिे 

िों या  भववष्य  में उत्पन्‍दन कर देंगे। 

 (ग) िाइपरिाइड्रोलसस-पैल्मर, प्िांटर या एतसीिेरी। 

 (घ) जन्‍दमजात, सकिय या गुप्त, यौन-संचाररत रोग (Sexually transmitkted 

disease)। 

 नोिः- ऊसक्न्‍दर् (ग्रोइन) या पुरुष जननांग/स्त्री जननांग के ऊपर अतीत के यौन संचाररत 

संिमर् के  कारर्  पुराने घाव का तनशान िोने की क्स्र्तत में, गुप्त यौन संचाररत रोग को 
वक्जणत करने के लिए  यौन संचाररत संिमर् (क्जसमें एच आई वी भी शालमि िै) िेत ुरतत की 
जांच की जाएगी। 

13. चवसन िंत्र 

 (क) चचरकालिक खांसी या श्वांस दमा का इततिास। 

 (ख) फेफ़िे के क्षयरोग का प्रमार्। 

 (ग) छाती की रेडर्योिॉक्जकि जांच ककए जाने पर ब्ांकाई, फेफ़िे या फुफ्फुस आवरर्ों 
जैसी  बीमाररयों के प्रमार् पाए जाने की क्स्र्तत में अभ्यर्ी अयोग्य िोंगे। 
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 नोिः- छाती की एतस-रे जांच की जाएगी। 

14. हृिय िंत्र हृिय-वाटहका िंत्र (हािण-वथकुिर लसथिम) 

(क) हृदय या र्मतनयों का कायाणत्मक या जैववक रोग, वक्ष परीक्षर् (ऱ्िकन) में 
सरसरािट या क्तिक की उपक्स्र्तत। 

(ख) क्षक्षप्रहृदयता (ववश्ामावस्र्ा में स्पंदन दर िमेशा 96 प्रतत लमनट से अचर्क रिना), 
मंदस्पंदन (ववश्ामावस्र्ा में स्पंदन दर िमेशा 40 प्रतत लमनट से कम रिना), कोई 

असामान्‍दय पररर्ीय स्पंदन (ना़िी)। 

(ग) रततचाप 140 लम मी पारा लसस्टोलिक या 90 लम मी पारा र्ायस्टोलिक स ेअचर्क 

िोना। 

15. उिर 

(क) गैस्रोइंटेसक्स्टनि रैतट संबंर्ी ककसी रोग का प्रमार्, यकृत, वपत्ताशय या ततल्िी 
में वदृ्चर्, उदर  पररस्पशणन कोमिता, पेक्प्टक अल्सर का इततिास/प्रमार् या ब़िी उदर 
शल्य चचककत्सा का पूवण वववरर्।  सभी अफसर एंरी अभ्यर्ी आतंररक अंगों में ककसी 
प्रकार की असामान्‍दयता का पता िगाने के लिए उदर  तर्ा शे्र्ी की अल्रा साउंर् जांच 

करवाएंगे। 

 (ख) वंक्षर्ीय या कोई अन्‍दय ितनणया या वैसी प्रववृत्त। 

नोिः- ऐसा अभ्यर्ी, क्जसकी ितनणया/िाइड्रोलसि, वैररकॉज-वेंस, वषृर्-लशरापस्फीतत 

(वेररकोलसि) का ऑपरेशन िुआ िै उन्‍दिें तनम्न शतों पर योग्य (कफट) घोवषत ककया जा 
सकता िैः- 

(i) ितनणया की शल्य चचककत्सा को छः मिीने तर्ा अन्‍दय िघु शल्य चचककत्सा 
को कराए छः सप्ताि बीत चुके िों। इस कायण का लिखखत प्रमार् अभ्यर्ी को 
प्रस्तुत करना िोगा। 

  (ii) उदर की मासंपेलशयों की दशा सामान्‍दय िो। 

 (iii) ितनणया या शल्य चचककत्सा (ऑपरेशन) से संबंचर्त ककसी अन्‍दय जहटिता 
की पुनराववृत्त न रिी िो। 

(ग) कफसटूिा इन एनो, एनि कफशर और बवासीर का जब तक उचचत उपचार न ककया 
गया िो। 
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16. मूत्र-िंत्र (जेतनिो-न्यूररनरी लसथिम) 

(क) जननांगों संबंर्ी रोग का कोई प्रमार्। 

(ख) द्ववपक्षीय अनवतीर्ण वषृर् (बाइिाटरि अनडर्सेंर्र् टेसहटस), एकपक्षीय 

अनवतीर्ण (यूनीिाटरि अनडर्सेंर्र् टेसहटस), वषृर् का वंक्षर् नाि (इनग्वनाि केनाि) में 
या बाह्य उदर (अबर्ोलमनि) ररगं में िोना, जब तक कक ऑपरेशन स ेसिी ककया जाए। 

नोिः- एक वषृर् (टेसहटस) की अनुपक्स्र्तत तब तक अस्वीकृतत का कारर् निीं िै जब तक 

कक ककसी रोग के कारर् वषृर् (टेसहटस)  को तनकाि हदया गया िो या इसकी अनुपक्स्र्तत 

अभ्यर्ी के शारीररक या मानलसक स्वास््य को प्रभाववत निीं करती िो। 

 (ग) ककर्नी या मूत्रमागण (यूरेथ्रा) का रोग या इसकी बनावट में ववकार। 

 (घ) मूत्र या राबत्र की शय्या मूत्रर् असंयतता। 

 (च) मूत्र की जांच करने पर कोई अन्‍दय असामान्‍दयता क्जसमें पेशाब में अन्‍दनसार जाना 
या पेशाब  में शकण रा शालमि िै। 

17. केन्रीय थनायुिंत्र 

 (क) केन्‍दरीय स्नायुतंत्र का जैववक रोग। 

 (ख) स्पंदन 

 (ग) दौरा (लमरगी) तर्ा लसर ददण/माइग्रेन का बार-बार दौरा प़िने वािे अभ्यर्ी स्वीकायण 
निी ं िोंगे। 

18. मानलसक ववकारअभ्यर्ी अर्वा उसके पररवार में मानलसक रोग या तंबत्रकात्मक 

अक्स्र्रता(नरवस इनस्टेबबलिटी)का इततिास या प्रमार्। 

संिगन्क ‘ग’  

भारिीय वायु सेना एन डी ए (उड़ान और ग्राउंड ड्यूिी शाखाए)ं में भिी के लिए शारीररक मानिंड संबंधी 
टिशा-तनिेश 

सामान्‍दय अनुदेष 

1. इस खण्र् में एन र्ी ए द्वारा भारतीय वाय ुसेना की उ़िान और ग्राउंर् ड्यूटी षाखाओं में कमीषन 

प्रदान करने के लिए अभ्यर्ी का आकिन ककया जाता िै। 

2. चचककत्सीय रूप से स्वस्र्ता की मूि आवष्यकता सभी षाखाओं के लिए अतनवायणतः एकसमान 

िोगी, केवि उन एयरिू को छो़िकर क्जनके लिए पैनी नज़र के पैरामीटर, एन्‍दथ्रोपोमेरी और कुछ अन्‍दय 

षारीररक मानक अचर्क सख्त िोत ेिैं  ककसी अभ्यर्ी को शारीररक रूप स ेतब तक पूरी तरि कफट निी ं
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माना जाएगा जब तक कक पूरी तरि जांच करन ेके बाद यि पाया जाए कक वि ववष्व के ककसी भी भाग में 
ककसी भी प्रकार के मौसम में िंबी अवचर् तक कठोर षारीररक और मानलसक तनाव सिन करने की 
षारीररक और मानलसक क्षमता रखता िो। 

3. तनहदणश्ट चचककत्सा मानक प्रारंलभक भती स ेसंबंचर्त चचककत्सा मानक िैं। कमीषन प्रदान करन े

स ेपििे     प्रवषक्षर् के दौरान मेडर्कि कफटनेस के बने रिने की जांच एन र्ी ए में िोने वािी आवचर्क 

चचककत्सा जांच द्वारा की जाती िै। परंतु, यहद, प्रवषक्षर् के दौरान ककसी रोग अर्वा अषततता का पता 
िगता िै, क्जसका असर फ्िाइट कैर्ेटों के बाद की षारीररक कफटनेस और चचककत्सा शे्र्ी पर प़िेगा, तो 
इस प्रकार के मामिों की सूचना तुरंत र्ी जी एम एस (वायु)-चचकक.-7 के कायाणिय को देते िुए आई ए 

एम (एयरिू के लिए)/एम एच के ववषेशज्ञ (गैर-एयरिू के लिए) को भेजी जाएगी। यहद आई ए एम में 
उस रोग अर्वा अषततता के स्र्ायी प्रकृतत के िोन ेका पता चिता िै तो कैर्ेट के सववणस/षाखा/स्रीम में 
बने रिन ेके संबंर् में षीघ्र तनर्णय लिया जाएगा। यहद र्ी जी एम एस (वायु) की वववषश्ट छूट का अनुरोर् 

ककया जाता िै तो आई ए पी 4303 चौरे् संस्करर् (संषोचर्त) के संबंचर्त पैरा के अनुसार मामिे का पूरा 
औचचत्य भेजा जाएगा। 

सामान्‍दय चचककत्सा और सक्जणकि आकिन 

4. प्रत्येक अभ्यर्ी को वायु सेना के लिए कफट िोने के लिए आगे के पैराग्राफों में तनर्ाणररत ककए गए 

न्‍दयूनतम मानकों के अनरुूप िोना चाहिए। सामान्‍दय कद-काठी अचछी प्रकार स े ववकलसत और 

आनुपाततक िोनी चाहिए। 

5. कायणक्षमता की ककसी भी प्रकार की सीमा के लिए फै्रतचर/पुरानी चोटों के बाद के प्रभावों का 
आकिन ककया जाएगा। यहद उनका कायण पर ककसी प्रकार का प्रभाव निीं प़ि रिा िो तो अभ्यर्ी को 
कफट किा जा सकता िै। रीढ़ की िड्र्ी के पुरान ेफै्रतचर से संबंचर्त मामिों को अनकफट माना जाएगा। 

रीढ़ की िड्र्ी में बाद में िुई ववकृतत अर्वा कषेरूका (वरटेब्ा) के दबने को अयोग्यता माना जाएगा। यहद 

ब़िी नसों के अगिे हिस्से में जख्म िो, क्जनसे कायणक्षमता कम िो रिी िै अर्वा ऐसे घाव िों क्जनके 

कारर् ददण या ऐंठन िो, तो यि उ़िान ड्यूटी में तनयुक्तत के लिए अयोग्यता को तनहदणश्ट करता िै। ब़िे-
ब़िे या कई केिोइड्स िोन ेके कारर् भी अयोग्य माना जाएगा। 

6. मामूिी तनषान अर्वा जन्‍दम के तनषान, जैस ेतपेहदक ग्रंचर्यों को िटाने स ेबन े तनषान, उ़िान 

ड्यूटी में तनयुक्तत के लिए अयोग्यता के कारर् निी ंमाने जाएंगे। यहद िार्-पैरों या ऱ्ि पर घाव के कई 

तनषान िों क्जनसे कायण करने में बार्ा िो अर्वा व ेभद्दे िग रिे िों तो उन्‍दिें अयोग्यता का कारर् माना 
जाएगा।  
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7. यहद अभ्यर्ी की सरवाइकि ररब के कारर् उसके न्‍दयूरोवसतयूिर लसस्टम पर कोई प्रभाव निी ं
प़ि रिा िो तो उसे स्वीकार ककया जाएगा। इसे चचककत्सा बोर्ण की कायणवािी में दजण ककया जाएगा।  

8. यहद चेिरा और लसर टेढ़ा-मेढ़ा िो क्जसस ेऑतसीजन मास्क और िैिमेट की उपयुतत कफहटगं में 
रूकावट िो तो उसे उ़िान ड्यूटी के लिए अयोग्यता का कारर् माना जाएगा। 

9. यहद ककसी अभ्यर्ी का सार्ारर् अपेक्न्‍दर्सेतटॉलम के अततररतत पेट का ऑपरेषन िुआ िै 

क्जसमें ब़िी सजणरी की गई िै अर्वा उसमें ककसी अंग को आंवषक या पूरी तरि से षरीर से तनकाि हदया 
गया िै, तो वि उ़िान ड्यूटी के लिए अयोग्य िोगा। यहद खोप़िी का ऑपरेषन (िेतनयि वॉल्ट) (जैसे 
ची़ि-फा़ि) ककया गया िो अर्वा छाती का ब़िा ऑपरेषन ककया गया िो तो अभ्यर्ी उ़िान के लिए 

अयोग्य माना जाएगा। 

10. छाती का आकार परूी तरि आनुपाततक और भिी-भांतत ववकलसत िोना चाहिए जो कम स ेकम 

5 सेमी तक फैि सकती िो। 

11. कद, बैठते समय िंबाई, टागं की िंबाई और जांघ की िंबाई 

(क) ग्राउंर् ड्यूटी षाखाओं में भती के लिए न्‍दयूनतम कद 157.5 सेमी िोना चाहिए। गोरखा 
और भारत के उत्तर-पूवी क्षेत्रों तर्ा उत्तराखण्र् के पिा़िी क्षेत्रों के व्यक्ततयों का न्‍दयूनतम 

स्वीकृत कद 5 सेमी कम (152.5 सेमी) िोगा। यहद अभ्यर्ी िक्षद्वीप स े िो तो 
न्‍दयूनतम स्वीकृत कद 2 समेी (155.5 सेमी) तक कम ककया जा सकता िै। 

(ख) उ़िान षाखा के लिए न्‍दयूनतम कद 162.5 सेमी िोगा। इन एयरिू के लिए टांग की 
िंबाई, जांघ की िंबाई और बैठते समय िंबाई का स्वीकृत माप इस प्रकार िोगा :- 

  (i) बैठते समय िंबाई : न्‍दयूनतम-81.5 सेमी     अचर्कतम-96.0 सेमी 

(ii) टांग की िंबाई   : न्‍दयूनतम-99.0 सेमी     अचर्कतम-120.0 सेमी 

  (iii) जांघ की िंबाई :     अचर्कतम-64.0 सेमी 

12. प्रारूप तनयमाविी के पररवषचि क में  हदया गया तनर्ाणररत वजन चाटण िागू िोगा। षरीर के 

मानक वजन से अचर्कतम 10% की छूट दी जा सकती िै। आर्ा ककग्रा. से कम के अंतर को नोट निी ं
ककया जाएगा। यहद ककसी अभ्यर्ी का वजन मानक से 10% से ज्यादा कम िै तो उसका वपछिा पूरा 
वववरर् पूछा जाएगा और सावर्ानीपूवणक जांच कर यि पता िगाया जाएगा कक इस कम वजन का 
कारर् तपेहदक, िाइपरर्ॉयोराइर्, र्ायबबटीज़ इत्याहद तो निी ं िै। यहद ककसी कारर् का पता निी ं
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िगता तो अभ्यर्ी को कफट घोलशत कर हदया जाएगा। यहद ककसी कारर् का पता िगता िै तो अभ्यर्ी 
की कफटनेस उसके अनुसार तनर्ाणररत की जाएगी। 

13. हृिय वाटहका िंत्र (काडड णयोवथकुिर) 

(क) हृदय वाहिका तंत्र (काडर् णयोवस्कुिर) का आकिन करते समय छाती में ददण, सांस 

फूिने, घबरािट, बेिोषी के दौरे, चतकर आने, गहठये के बुखार, अपने-आप ऐंठन िोने 
(कोररया), बार-बार गिे में खराष िोने और टॉक्न्‍दसि की भिी-भांतत जांच की जाएगी। 

(ख) सामान्‍दय पल्स रेट 60-100 बी पी एम तक घटती बढ़ती रिती िै। भावनात्मक कारकों 
के बाद दीघणकालिक साइन टेचीकाडर्या से अचर्क (100 बी पी एम से अचर्क) और 

बुखार को कारर्ों के रूप में छो़ि हदया जाता िै, इसके सार्-सार् कालमणक कारर्ों को 
दीघणकालिक साइनस (60 बी पी एम से अचर्क) को ववषेशज्ञ की राय के लिए भेज हदया 
जाएगा। साइनस अररदेलमयां और वेगोटोतनया को भी तनकाि हदया जाएगा।  

(ग) चचककत्सीय परीक्षा के तनाव के कारर् अभ्यचर्णयों में व्िाईट कोट िाईपरटेंषन उत्पन्‍दन 

िोने की प्रववृत्त रिती िै जो रततचाप में अल्पकालिक वदृ्चर् िोती िै। मूि पररक्स्र्ततयों 
के अंतगणत बार-बार ररकॉर्ण करते िुए व्िाईट पोट प्रभाव को दरू करन ेका प्रयास ककया 
जाए। जब सूचचत ककया जाए, रततचाप की संचारी ररकॉडर्ांग की जाए या अतंतम 

स्वस्र्ता प्रमाखर्त करने से पूवण अभ्यर्ी के प्रेशर् के लिए उसे अस्पताि में भती 
कराया जाए। िगातार एच जी के 140/90 स ेअचर्क या इसके बराबर के रततचाप वािे 

व्यक्तत को अस्वीकार कर हदया जाएगा।  

(घ) कातयक हृदवाहिका रोग का प्रमार् अस्वीकार ककए जाने का कारर् िोगा। र्ाइस्टोलिक 

ममणर तनरपवाद रूप स े कातयक िोते िैं। तनश्कासन लसस्टोलिक प्रकृतत के 

अल्पलसस्टोलिक ममणर िैं जो रोमांच से संबंचर्त निीं िोते िैं और ख़िे रिने पर घटते िैं 
ववषेशतः जब वे सामान्‍दय ई सी जी और छाती के रेडर्योग्राफ से संबंचर्त िोते िैं वे प्रायः 
काम करते िैं। तर्ावप एक इकोकॉडर् णयोग्राम कातयक हृदय रोग को दरू करने के लिए 

ककया जाएगा। संदेि की ककसी भी क्स्र्तत में मामिे को हृदय रोग ववषेशज्ञ की राय िेने 
के लिए भेजा जाएगा।  

(च) इिैतरोकाडर् णयोग्राम। चचककत्सीय ववषेशज्ञ द्वारा उपयुतत रूप स ेररकॉर्ण की गई ई सी 
जी (रेक्स्टंग-14 िीर्) का मूल्यांकन ककया जाएगा। तरंग पेटनों, ववस्तार (आयाम), 

अंतराि और समय के संबरं्ों पर नोट लिए जाएंगे। ढांचागत हृदय रोग, के न िोन ेपर 

अपूर्ण आर बी बी बी को छो़िकर क्जसे अवष्य िटाया जाए प्रवेष के समय कोई भी 
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असामान्‍दयता स्वीकायण निीं िै। ऐस ेमामिों में वररश्ठ सिािकार (चचककत्सा) या हृदय 

रोग ववषेशज्ञ की राय िी जाएगी।  

14. ष्‍टवसन  िंत्र  

(क) चेस्ट रेडर्योग्राम पर ककसी प्रमाण्य अपारदवषणता के रूप में पल्मोनरी पैरेनकीमा या 
प्िेयूरा में कोई अववषश्ट स्काररगं का अस्वीकार ककए जाने का आर्ार िोगा। पल्मोनरी 
ट्यूबरतिोलसस के पूवण में इिाज ककए गए मामिे क्जनमें कोई मित्वपूर्ण अववषश्ट 

अपसामान्‍दयता निीं िोती उसे तब स्वीकार ककया जा सकता िै जब तनदान और इिाज 

दो वशण से भी अचर्क पििे स्वीकार ककया जा चुका िो। इन मामिों में चचककत्सक के 

तनर्णय के अनुसार य ूएस जी, ई एस आर, पी सी आर, इम्यूनोिॉक्जकि जांच और 

मैनटॉतस टेस्ट के सार् चेस्ट का एक सी टी स्कैन और फाइबर ऑक्प्टक ब्ोंकोस्कोपी 
ब्ॉक्न्‍दकयि िेवेज सहित की जाएगी। यहद सभी जांच सामान्‍दय आती िै तो अभ्यर्ी को 
कफट माना जा सकता िै। िािांकक इन मामिों में कफटनेस का तनर्णय केवि 

अपीि/पुनववणचार चचककत्सा बोर्ण द्वारा ककया जाएगा। 

(ख) एफ्यूजन सहित प्िीयूरीजी मित्वपूर्ण अपवषश्ट प्िीयरूि स्रू्िता का कोई भी साक्ष्य 

अस्वीकार ककए जाने का कारर् िोगा। 

(ग) खांसी/सांस िेने में घरघरािट/ब्ोंकाइहटस के बार-बार िुए रोगािमर् का इततिास 

ष्वसन पर् के दीघणकािीन ब्ोंकाइहटस या अन्‍दय दीघणकालिक पैर्ॉिॉजी का पररर्ाम िो 
सकता िै। ऐस ेमामिों को अनकफट मूल्यांककत ककया जाएगा। यहद उपिब्र् िो तो 
पल्मोनरी फंक्षन जांच की जाएगी। 

(घ) ब्ोंककयि अस्र्मा/सांस िेने में घरघरािट/एिक्जणक राइतनहटस के बार-बार िुए 

रोगािमर्ों का इततिास अस्वीकार कर हदए जाने का कारर् िोगा। 

(च) चेस्ट का रेडर्योग्राफ करना। फेफ़िों, मीडर्याक्स्टनम और प्िूरा संबंर्ी रोगों के ससु्पश्ट 

रेडर्योिॉक्जकि साक्ष्य वायुसेना में तनयोजन के लिए अनुपयुततता दषाणते िैं। यहद 

अपेक्षक्षत िो तो छाती के चचककत्सक के सुझाव के अंतगणत उपयुणतत पैरा 13 (क) में हदए 

अनुसार जांच की जाएगी। 

15. जठरांत्र िंत्र 

(क) मुंि, जीभ, मसू़िों या गिे के फो़िे या संिमर् के ककसी भी वपछिे इततिास के सार् 

ककसी मुख्य दंत्य पररवतणन को नोट ककया जाएगा।  
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(ख) दंत्य संबंर्ी तनम्नलिखखत मानकों का अनुपािन ककया जाएगा :- 

 

(i) अभ्यर्ी के 14 दंत्य बबदं ुअवष्य िों और ऊपरी जब़ि ेमें मौजूद तनम्नलिखखत 

दांतों के सार् तनचिे जब़िे से संबंचर्त सामन ेके दांत अचछी कायण क्स्र्तत में िों 
और स्वस्र् िों या मरम्मत योग्य िों :- 

   (कक) आगे के छि में से कोई चार 

   (कख) पीछे के दस में से कोई छि 

(कग) ये दोनों ओर स ेसंतुलित िोने चाहिए। एक ओर से चबाने की अनुमतत 

निीं िै। 

(कघ) ककसी तनकािने वािी या तारों वािी कृबत्रम अंग (प्रोस्रे्लसस) की 
अनुमतत निीं िै। 

(ii)  क्जस अभ्यर्ी के दंत्य मानक तनर्ाणररत मानक के अनुरूप निीं िैं, उन्‍दिें 
अस्वीकार कर हदया जाएगा। 

(iii) पायररया, घोर अल्सरेहटव क्जंक्जवाइहटस के अग्रवती चरर् में व्यापक क्जंदा 
घाव के द्वारा प्रभाववत दंत्य आचण वािे अभ्यर्ी या जब़िों की कुि 

अपसामान्‍दयता या असंख्य दंतक्षयों या सेक्प्टक दांतो वािे अभ्यर्ी को 
अस्वीकार कर हदया जाएगा। 

(ग) गैस्रो रु्ओर्ेनि अक्षमता। वे अभ्यर्ी जो लसद्र् पेक्प्टक अल्सरेषन सहित परुाने 
अपचन के सांकेततक िक्षर्ों स ेगुजर रिे िैं या वपछिे दो वशों के दौरान इन िक्षर्ों स े

गुजर चुके िैं, उनको इन िक्षर्ों के दोबारा उभरने के अत्यंत उचच जोखखम के कारर् 

और अक्षमता की संभावना को ध्यान में रखते िुए स्वीकार निीं ककया जाएगा। पििे 

िुई ककसी षल्य किया क्जसमें ककसी अंग (अवषेशांगों/वपत्ताषय के अततररतत) की 
आंवषक या कुि क्षतत िोप िोने स ेअस्वीकार कर हदए जाने का मामिा बनेगा। 

(घ) यहद यि पता िगता िै कक अभ्यर्ी को पििे पीलिया िो चुका िै या उसका लिवर ठीक 

से काम निीं कर रिा िै तो आकिन के लिए पूरी जांच की जाएगी। वायरि िेपेटाइहटस 

या ककसी अन्‍दय प्रकार के पीलिये से पीड़ित अभ्यचर्णयों को अस्वीकृत कर हदया जाएगा। 

ऐसे अभ्यचर्णयों को अस्वीकृत कर हदया जाएगा। ऐस ेअभ्यचर्णयों को कम स ेकम छि 
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मिीने की न्‍दयूनतम अवचर् पूरा िोने के बाद इस षतण पर कफट घोलशत ककया जाएगा कक 

वे चचककत्सीय दक्श्ट से पूरी तरि ठीक िो चुके िैंय एच बी वी एवं एच बी सी दोनों 
तनगेहटव िों एवं लिवर सामान्‍दय सीमा में कायण कर रिा िै। 

(च) यहद अभ्यर्ी का प्िीिा का ऑपरेषन (स्प्िेनेतटॉलम) िुआ तो वि अनकफट माना 
जाएगा, चािे ऑपरेषन का कारर् कुछ भी िो। यहद प्िीिा ककसी भी डर्ग्री तक बढ़ गया 
िो (स्प्िेनोलमगलि), तो अभ्यर्ी को अस्वीकृत कर हदया जाएगा। 

 

(छ) यहद ककसी अभ्यर्ी की सफि सजणरी के बाद ितनणया पूरी तरि स ेठीक िो चुका िै और 

उसका केवि तनषान िै तो सजणरी के छि मिीन ेबाद कफट माना जाएगा, बषत ेकक उस े

ितनणया कफर से िोन ेकी कोई संभावना न िो और पेट की दीवार की मांसपेवषयां पुश्ट िों। 

(ज) पेि की सजणरी 

(i) यहद अभ्यर्ी के पेट की सजणरी के पूरी तरि ठीक िोन ेका तनषान िो तो उसे 
सफि सजणरी के एक वशण बाद कफट माना जाएगा बषते कक मूि बीमारी के कफर 

से िोने की कोई संभावना न िो और पेट की दीवार की मासंपेवषयां पुश्ट िों। 

(ii) यहद अभ्यर्ी की िैपरोस्कोप से वपत्ताषय की सजणरी  (कॉिेलसस्टेतटॉमी) िुई िै 

तो उस ेउस सजणरी के 08 िफ्ते बाद कफट माना जाएगा, बषते कक उसमें रोग का 
कोई चचह्न और िक्षर् न बचा िो और उसका एि एफ टी और पेट का 
अल्रासाउंर् सामान्‍दय आया िो और पूरा गॉि ब्िैर्र न िो तर्ा इंरा-एब्र्ॉलमनि 

किैक्षन न िो। पेट के अन्‍दय िैपरोस्कोवपक प्रोसीजर को भी सजणरी के 08 िफ्त े

बाद कफट माना जाएगा बषते कक व्यक्तत में रोग का कोई िक्षर् न िो, वि पूरी 
तरि ठीक िो गया िो और रोग से संबंचर्त कोई भी परेषानी न िो अर्वा रोग के 

कफर से िोने का कोई िक्षर् न िो।  

(झ) अल्रासोनोग्राकफक (य ूएस जी) जांच से फैटी लिवर, छोटे लसस्ट, िीमेंक्जयोमा, सेप्टेट 

गॉि ब्िैर्र आहद के पता िगने पर ऐस ेमामिों का तनपटान चचककत्सीय दक्श्ट और 

कायणक्षमता के आर्ार पर ककया जाएगा। व्यवक्स्र्त तरीके स ेकी गई यू एस जी जांच 

के दौरान तनम्नलिखखत की ध्यानपूवणक जांच की जाएगी। आगामी पैराग्राफों में 
सूचीबद्र् जांच पररर्ाम एवं ररपोटण ककए गए अन्‍दय इंलसर्ेटि यू एस जी जांच पररर्ामों 
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का चचककत्सीय दक्श्ट एवं कायणक्षमता के आर्ार पर संबंचर्त ववषेशज्ञ द्वारा आकिन 

ककया जाएगा। 

(ट) लिवर 

  (i) कफट  

(कक) लिवर का सामान्‍दय इकोएनॉटमी, सी बी र्ी, आई एच बी आर, पोटणि 

एवं िैपेहटक वेन और लमर्-तिैववतयुिर िाइन में लिवर की चौ़िाई 15 

सेमी. से ज्यादा न िो। 

(कख)  2.5 सेमी व्यास की अकेिी सार्ारार् रसौिी ; (चर्न वाि, अनेकोइक)  

(ii) अनकफट  

(कक) लमर्.तिैववकुिर िाइन में 15 सेमी से अचर्क िेप्टोमीगेिी। 

(कख)  फैटी िीवर । 
(कग)  2.5 से ब़िी अकेिी रसौिी । 

(कघ)  चर्क वाि ए सपे्टेसन तर्ा रे्बब्स के सार् ककसी भी आकार की अकेिी रसौिी। 

(कच)  03 लमण्मीर् ्से ब़िी ककसी भी आकार की कैक्ल्सकफकेसन। 

(कछ)  तीन कैक्ल्सकफकेसन से अचर्क चािे प्रत्येक आकार में03 लममी से कम तयों न 

िो। 

(कज)  ककसी भी आकार की कई िेक्प्टक रसौिी। 
(कझ)   िीमैंचगओमा >02 सेमी । 

(कट)  पोटणि वेन थ्रोंबोलसस । 

(कठ)  पोटणि िायपटेंसन;13 लममी से ब़िा पी वीए कोिटेेरिए जिोदरद्र् के साक्ष्य।  

(iii) अपीि मेडर्कि बोर्णर् ्समीक्षा मेडर्कि बोर्ण के दौरान अनकफट अभ्यचर्णओं की 
ववशेष जांच तर्ा ववस्ततृ नैदातनक परीक्षर् करायी जाएगी। ववशेष क्स्र्ततयों 
के लिए कफटनेस का  तनर्णय तनम्नानुसार ककया जाएगा :-  

(कक) सामान्‍दय एि एफ टी, कोई मेटाबोलिक असमान्‍दयता न िो तर्ा 
तनगेहटव HBsAg तर्ा  Anti - HCV सीरोिोजी वािे पतिे व्यक्तत के 

फैटी िीवर को कफट माना जा सकता िै  । 
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(कख) 2.5 - 05 सेमी तक वािी अकेि सार्ारार् रसौिी की पुनः एि एफ टीए 

सी ई सी टीए उदर तर्ा िाइर्ाहटर् सीरोिोजी से जांच की जाएगी। यहद 

एि एफ टी सामान्‍दयए िाइर्ेहटर् सीरोिोजी तनगेहटव तर्ा सी ई सी टी 
से य ूएस जी फाइंडर्गं की पकु्ष्ट िोती िै तो उसे कफट माना जाएगा। 

(कग)  कोई भी िीवर कैक्ल्सकफकेसन चािे उसका आकार तर्ा संख्या कुछ भी 
िो उस ेकफट माना जाएगा बशते कक जांच के बाद इस बात का पता चिता िै कक 

संगत नैदातनक जांच तर्ा परीक्षर् (एि एफ टी, िायर्ाहटर् सीरोिोजी) के 

आर्ार पर इनमें स े कोई भी सकिय बीमारी जैस े टीबीए साकोइर्ोलससए 

िायर्ेहटर् बीमारीए मेटास्टैहटक ट्यूमर अर्वा िीवर अबसेस के कोई साक्ष्य न 

िों । 

(ठ) गाि ब्िैर्र 

(I) कफट  

(कक) गाि ब्िैर्र की सामान्‍दय इिाटोमी। 

(कख) िेपोरोक्स्पक कोिेलसस्टेतटोमी के बाद । ऐस ेअभ्यर्ी क्जनका  िैप. 

कोिेलसस्टेतटोमी िुआ िै उन्‍दिें कफट माना जा सकता िै यहद सजणरी िोने 
के 8 सप्ताि बीत गए िों तर्ा बबना इंरा.अब़्िोलमनि  किेतसन के 

गाि ब्िैर्र को पूरी तरि से िटा हदया गया िै। बबना चीरा ितनणया के 

घाव अचछी तरि से ठीक िो गए िों।   

(कग) ओपेन कोिेलसस्टेतटोमी । क्जन अभ्यर्ी का ओपेन कोिेलसस्टेतटोमी 
िुआ िै को कफट माना जा सकता िै यहद सजणरी िोने के बाद एक वषण 
पूरा बीत गया िो  तर्ा बबना चीरा ितनणया के दाग ठीक िो गया िो  तर्ा  
बबना इंरा.अब़्िोलमनि  किेतसन के गाि ब्िैर्र को पूरी तरि से िटा 
हदया गया िो ।  

  (ii) अनकफट  

(कक) कोिेिीचर्यालसस अर्वा बायलियरी स्िज। 

(कख) कोिेर्ेकोिीचर्यलसस । 

(कग) ककसी भी आकार या संख्या की पॉलिप । 
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(कघ) कोिेर्ोकि लसस्ट । 

(कच) गॉि ब्िैर्र मास । 

(कछ) 5 लममी से अचर्क मोटी गॉि ब्िैर्र वाि। 

(कज) सेप्टेट गॉि ब्िैर्र । 

(कझ) दोबारा यू एस जी करने पर संकुचचत गॉि ब्िैर्र का बना रिना। 

(कट) अपूर्ण कोिेलसस्टेतटोमी । 

(र्) अनुिंब अक्ष अर्वा यहद( नैदातनक रूप स े स्पशृ्य िो) में 13 सेमी से अचर्क ब़िा 
प्िीिाए  जगि घेरने वािा घाव तर्ा प्िीिाभाव के िोन ेपर अनकफट माना जाएगा । 

(ढ) अग्न्‍दयाशय की ककसी भी ढांचागत असामान्‍दयताए जगि घेरने वािे घावए बर्े घावए 

दीघणकालिक अग्न्‍दयाशय जिन के िक्ष्र्ों ;कैल्सीभवनए वातमाचगणय असामान्‍दयताए 

क्षीर्ताद्र् को अनकफट माना जाएगा। 

(त) उदरावरर् गुहिका। जिोदरए 1 सेमी स े बर्े एकि आंत्रयोजनी अर्वा पश्चपयुणदयण 
िसीका पवों के िोने को अनकफट माना जाएगा।  

(र्) जननमूत्र तंत्र 

  (i) एक वतृक ;ककर्नी में 2.5 सेंमी से छोटे आकार के एक सार्ारर्   

    अनवरोर्ी वतृक रसौिी को कफट माना जाएगा।  

  (ii) वतृकों की तनम्नलिखखत जन्‍दमजात ढांचागत असामान्‍दयताओं को   
    अनकफट घोवषत ककया जाएगा। 

(कक) एकपाक्श्वणक वतृकीय ववकास 

(कख) 08 सेंमी से छोटे आकार के एकपाक्श्वणक अर्वा द्ववपाक्श्वणक 

अववकलसत सकुचचत वतृक। 

   (कग) अपररिमर् 

   (कघ) नािाकार वतृक 

   (कच) वत्मणपाततत वतृक 
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   (कछ) ततयणक संयुततर्अ्स्र्ानी वतृक 

  (iii) एक वतृक में 2.5 सेंमी से ब़िे आकार की सार्ारर् एकि वतृकीय रसौिी। 

  (iv) दोनों वतृक में ककसी भी आकार की एकि रसौिी अर्वा एक वतृक में अनेक 

   रसौिी।  

  (v) वतृकीयध्मूत्र वाहिनी संबंर्ीध्मूत्राशय संबंर्ी संपुंज 

  (vi) जि वतृकताए जिगवीनी वतृकता 

  (vii) पर्री.वतृकीयध्मूत्रवाहिनी संबंर्ीध्मूत्राशय संबंर्ी। 

  (viii) अपीि मेडर्कि बोर्णध्पुनववणचार मेडर्कि बोर्ण के दौरान अनकफट   

  उम्मीदवारों की ववलशष्ट जांच और ववस्ततृ नैदातनक परीक्षर् कराया जाएगा।  

  ववलशष्ट अवस्र्ाओं के लिए नीचे हदए गए रुप में कफटनसे का तनर्णय ककया जाएगा। 

(कक) ऐसे उम्मीदवार क्जनके वतृक के अंकोमा गठन की ववयुतत 

अकेिी असामान्‍दयता िो को, कफट माना जा सकता िै यहद वतृकीय 

प्रकायणए र्ीपीटीए स्कैन और सी ई सी टी वतृक सामान्‍दय िो। 

(र्) ब़िा उदरीय संविन न्‍दयास (मिार्मनीर् ्आई वी सी)। ककसी भी ढांचागत असामान्‍दयता 
ववकारस्र्ातनक ववस्फार,  ऐन्‍दयूररज्म और कैल्सीभवन को अनकफट माना जाएगा। 

(द) वषृ्र्कोश और वषृर् 

(i) एकपाक्श्वणक अन्‍दतरुदरीय वषृ्र् िोने को कफट घोवषत ककया जाएगा बशत ेदसूरा 
वषृ्र् पूरी तरि नीचे  आया िुआ िो। 

(ii) द्ववपाक्श्वणक नीचे न आए वषृ्र्ों अर्वा द्ववपाक्श्वणक अपुष्ट वषृर् िोन े को 
अनकफट घोवषत ककया जाएगा।  

(iii) एकपाक्श्वणक नीचे न आया वषृर् यहद वंक्षर् नलिका मं प़िता िोए बाह्य विय 

 पर िो अर्वा उदरीय लभवत्त में िो तो ऐस ेमें अनकफट घोवषत ककया 
जाएगा।  

  (iv) स्फीतवषृर् िोना अनकफट िोगा। 

16. मूत्र प्रजनन िंत्र 
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(क) मूत्रर् में ककसी भी बदिाव जैस ेकक मूत्रकृचछ अर्वा बारंबारता को नोट ककया जाएगा। 

मूत्राशयशोर्य गोखर्कावतृकशोर् और रततमेि के पुनरावती रोगािमर् को अवश्य छो़ि हदया 
जाए। वतृकीय विृदान्‍दत्र के ककसी भी इततिासए घोर वतृकशोर् के रोगािमर्ए एक वतृक के 

िोफ ;क्षयद्र्ए अश्म के पास िोन ेअर्वा मूत्रमागीय आस्राव सहित वतृकीय पर् पर ककसी भी 
शल्य किया के बारे में ववस्तार से पूछताछ की जाएगी। यहद असंयत मूत्रता का वतणमान म ं

अर्वा ववगत में कोई भी इततिास िो पूरा ब्योरा अवश्य प्राप्त ककया जाए। 

(ख) मूत्र परीक्षर् 

(i) प्रोटीनमेि यहद ऊध्वणक्स्र्ततज लसद्र् न िोता िो तो अस्वीकृतत का एक कारर् 

िोगा। 

(ii) जब शकण रामेि का पता चिे तो एक रतत शकण रा परीक्षर् ;भूखा रिकर और 75 

ग्रा ग्िूकोज़ िेने के बादद्र् और ग्िाइकोलसिेटेर् िीमोग्िोबबन की जांच की जाएगी 
और नतीजों के अनुसार कफटनेस का तनर्णय ककया जाएगा। वतृकीय शकण रामेि 

अस्वाकार करने का एक कारर् एक निीं िै। 

(iii) जब उम्मीदवार का मूत्रीय संिमर् का इततिास अर्वा साक्ष्य िो तो ऐस ेमें 
वतृक की परूी जांच की जाएगी। मूत्रीय संिमर् िगातार बन ेरिे के साक्ष्य स ेअस्वीकार 

करने का मामिा बनेगा। 

(iv) रततमेि के इततिास वािे उम्मीदवारों को संपूर्ण वतृकीय जांच से गुजरना 
िोगा। 

(ग) स्तवकवतृक शोर्  

(i)     घोर क्स्र्तत मेंएववशेषकर शैशव अवस्र्ा में स्वास््यिाभ दर उचच िोती िै। कोई अभ्यर्ी 
क्जसने पूर्ण रूप से स्वास््यिाभ िे लिया िै तर्ा क्जसके प्रोटीनमेि निीं िै उसे  परू्ण 
स्वास््यिाभ से कम से कम एक वषण उपरांत कफट घोवषत ककया जाए।  

(ii) धिरकालिक थिवकवतृक शोथ वािे अभ्यथी को अथवीकार कर टिया जाएगा। 

(घ) वतृकीय बिृदांत्र तर्ा वतृकीय पर्री। पूर्ण वतृकीय तर्ा चयापचयी मूल्यांकन  

अपेक्षक्षत िै। वतृकीय पर्री वािे अभ्यचर्णयों को अस्वीकार कर हदया जाएगा। 
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(च) क्जन अभ्यचर्णयों में जन्‍दम से एक िी वतृक िै अर्वा क्जनका एकपाक्श्वणक वतृकछेदन 

िुआ िै उन्‍दिें अस्वीकार कर हदया जाएगा। नािाकार वतृक िोने पर भी अस्वीकार कर 

हदया जाएगा। अकेिा कामकर रिा वतृकए रोग ग्रस्त काम न कर रिे प्रततपक्षी वतृक के 

िोने पर भी अस्वीकार कर हदया जाएगा। ततरछी अस्र्ानताए ऊपर न आया िुआए 

अर्वा गित जगि पर वतृकए एकपाक्श्वणक जन्‍दमजात अल्पववकास अस्वीकार ककए 

जाने के कारर् िोंगे। 

(छ) नीचे न आए िुए दोनों वषृर्र् ्अपुष्ट वषृर् अस्वीकार ककए जाने का कारर् िै। नीचे न 

आया िुआ एक वषृर्, जो पूर्ण रूप से पेट में िै, स्वीकायण िै। यहद यि बािरी घेरे के 

वंक्षर् नाि अर्वा उदरीय लभवत्त में िै तो ऐस ेमामिों को या तो वषृ्र्ोचछेदन अर्वा 
वषृर्क्स्र्ररकरर् शल्य.किया के उपरांत स्वीकार ककया जाए। कफटनेस स ेजु़िे  सभी 
संदेिास्पद मामिों में शल्यक राय अवश्य प्राप्त की जाए। 

(ज) जिवषृर् अर्वा स्फीततवषृर् का ववचर्वत इिाज कराने के बाद िी कफटनेस पर ववचार 

ककया जाए। र्ो़िा स्फीततवषृर् िोन े की क्स्र्तत में अभ्यर्ी को अस्वीकार न ककया 
जाए।  

(झ) यौन संिलमत रोग तर्ा ह्यूमन इम्यूनों डर्कफलशएंसी वाइरस ;एच आई वीद्र् 

सेरोपोक्जहटव एच आई वी क्स्र्तत तर्ार् ् या यौन संिलमत रोग का साक्ष्यिोने स े

अस्वीकार करने का मामिा बनेगा। 

 17. अंतःस्रावी तंत्र  

(क) सार्ारर्तया अंतःस्रावी ववकारों की तरफ सांकेततक इततिास अस्वीकायणता के लिए एक 

कारर् िोगा। 

(ख) र्ाइराइर् ग्रंचर् सूजने/फूिन े के सभी मामिे क्जसमें असामान्‍दय आयोर्ीन उद्गिर् 

तर्ा असामान्‍दय र्ाइराइर् िामोन स्तर शालमि िै को अस्वीकार कर हदया जाएगा। कम 

से कम र्ाइराइर् सूजने के सार् सार्ारर् गिकंर् के मामिे जो चचककत्सीय रूप स े

प्राकृत अवटु िै तर्ा सामान्‍दय आयोर्ीन उद्गिर् एव ंसामान्‍दय र्ाइराइर् किया के सार् 

स्वीकार ककए जा सकते िैं। 

(ग) ऐसे अभ्यर्ी क्जनमें मरु्मिे मेलिटस पाया जाएगा, अस्वीकार कर हदए जाएंग।े व े

अभ्यर्ी क्जनकी पाररवाररक पषृ्ठभूलम मरु्मेि मेलिटस स ेसंबंचर्त िै, का रतत शकण रा 
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(भूखे रिने पर तर्ा ग्िूकोज ग्रिर् करन ेके बाद तर्ा ग्िाइकोलसिेटेर् एच बी/ एच बी 
ए 1 सी मूल्यांकन ककया जाएगा जो ररकॉर्ण ककया जाएगा।    

18. त्विारोग संबंधी प्रर्ािी 

(क) यहद त्वचा की क्स्र्तत बिुत अचछी न िो तो अभ्यर्ी को त्वचा ववषेशज्ञ के पास भेजा 
जाएगा। यहद अभ्यर्ी ववगत में कमवषणयि सेतस वकण र (सी एस र्ब्ल्यू) के सार् यौन 

संबंर् स्र्ावपत कर चुका िो, अर्वा इस बात का प्रमार् िो कक उसके लिगं पर घाव के 

ठीक िोने का तनषान बाकी िै तो उसे स्र्ायी रूप से अनकफट घोलशत कर हदया जाएगा, 
यहद एस टी र्ी न िोन ेका स्पश्ट प्रमार् िो तयोंकक ऐस ेअभ्यचर्णयों की ऐस ेअवववेकपूर्ण 
आचरर् में पुनः आसतत िोने की संभावना बनी रिती िै। 

(ख)् क्जन नॉन-एतसेक्न्‍दर्मेटस और नॉन-कम्यूतनकेबि बीमाररयों में सामान्‍दयतया र्ो़िे 
हदन इिाज ककया जाता िै, उन्‍दिें अभ्यर्ी को अस्वीकृत करन ेका कारर् निी ंमाना 
जाएगा। सार्ारर् बीमाररयों और क्जन बीमाररयों से सामान्‍दय स्वास््य पर कोई प्रभाव 

निी ंप़िता िो अर्वा क्जनसे अक्षमता उत्पन्‍दन िो, उन्‍दिें अस्वीकृत करने का कारर् निी ं
माना जाएगा। 

(ग) त्वचा की कुछ क्स्र्ततयां उश्र् कहटबंर्ीय पररक्स्र्ततयों में सकिय िो जाती िैं और 

अक्षमता उत्पन्‍दन कर देती िैं। यहद ककसी व्यक्तत को तनक्ष्चत रूप से त्वचा की पुरानी 
या बार-बार िोने वािी बीमारी िै अर्वा उसके िक्षर् िैं तो वि सेना के लिए अनुपयतुत 

िोगा। ऐसी कुछ क्स्र्ततयों का नीचे वर्णन ककया गया िै :- 

(i) कुछ मात्रा में पसीना अचर्क आना षारीररक किया िै, जो चचककत्सा जांच के 

दौरान रंगरूट को आ सकता िै, परंत ु यहद उम्मीदवार को बिुत अचर्क िी 
पसीना आता िै तो उस ेअनकफट माना जाएगा। 

(ii) िल्के (ग्रेर् प)् एतने वल्गेररस क्जनमें केवि मुंि पर कुछ मस्से अर्वा फंुलसयां 
िों तो वि स्वीकायण िै। परंत ुमध्यम से बिुत अचर्क डर्ग्री वािे एतन े(ग्रांठ की 
तरि के क्जन पर पप़िीदार तनषान िो या निी ंिो) अर्वा पीठ पर एतन ेिों तो 
अभ्यर्ी को अनकफट माना जाएगा। 

 



71 
 

(iii) िर्ेलियों, तिवों और एड़ियों की त्वचा कटी-फटी िोने और िाइपरकेरेटोहटक के 

स्पश्ट िक्षर् सहित ककसी भी डर्ग्री का पाल्मोप्िांटर केरेटोर्माण िोने पर 

अभ्यर्ी को अनकफट माना जाएगा। 

(iv) िार्-पैरों में इक्तर्यॉलसस वल्गेररस क्जसमें त्वचा स्पश्ट रूप से सूखी, 
पप़िीदार, कटी-फटी िो, तो अभ्यर्ी को अनकफट माना जाएगा। मामूिी 
जेरोलसस (सूखी त्वचा) को कफट माना जा सकता िै। 

     (v)  ककसी भी प्रकार के केिॉइर् िोने पर अभ्यर्ी को अनकफट माना जाएगा। 

 (vi) चचककत्सीय दक्श्ट से उंगलि और पैर के नाखून में स्पश्ट रूप से 
ऑनकोमॉयकोलसस िोने पर अनकफट घोलशत ककया जाएगा, ववषेश रूप स ेयहद 

इसके सार् नाखून के पूरी तरि ववकलसत न िोने की समस्या भी िो। ककसी एक 

नाखून पर िल्के-फुल्के र्ब्बे िों परंत ुनाखून के अववकलसत िोने की समस्या न 

िो तो यि स्वीकृत िोगा। 

(vii) 10 सेमी से अचर्क ब़िे जाइंट कॉग्जेतनटि मेिेनोलसहटक नेवव को अनकफट 

िोने का कारर् माना जाएगा, तयोंकक इतन ेब़िे आकार के नेवव के घातक िोन े

की संभावना िोती िै। 

(viii) उपचार के बाद छोटे आकार के ककर् (कैिोलसटी) घट्टा (कॉनण) तर्ा मस्सा 
(वाटण) स्वीकायण माने जा सकते िैं। तर्ावप अनेक सामान्‍दय मस्स (वाटण) या 
ववकीर्ण पामोप्िांटर मोजेइक मस्सा (वाटण) िर्ेलियों तर्ा तिवों के दबाव क्षेत्रों 
पर ब़िे ककर् (कैिोलसटी) तर्ा अनेक घट्टे (कॉनण) वािे उम्मीदवार अस्वीकार 

कर हदए जाएंगे। 

(ix) सोररयालसस एक चचरकारी चमण अवस्र्ा िै चो कफर से िो जाती िै तर्ाध्या िौट 

आती िै। तर्ा इसिे इससे ग्रस्त उम्मीदवारों को अनकफट समझा जाएगा। 

(x) ऐसे उम्मीदवार जे शरीर के ढके िुए हिस्सों पर अल्प मात्रा में क्श्वत्र 

(ल्यूकोर्माण) से प्रभाववत िैंए को स्वीकार ककया जा सकता िै। ववहटलिगो जो 
केवि  मुण्र् (ग्िैन) तर्ालशश्नमुंर्चछद (प्रीपयूस) तक सीलमत िै को उपयुतत 

समझा जा सकता िै। व ेक्जनकी त्वचा का बिुत ब़िा हिस्सा इसमें सक्म्मलित 

िै तर्ा ववलशष्टता जब इसमें शरीर के उघर्े हिस्स ेभी प्रभाववत िोंए चािे कम 

िी तयों न िों को स्वीकार निीं ककया जाएगा।  
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(घ) त्वचा संिमर् के चचरकालिक या बार.बार िोने वािे रोगािमर्ों का इततिास भी 
अस्वीकायणता का कारर् िोगा। फो़िों (बॉयि) का एक सार्ारर् रोगािमर् या 
सायकोलसस क्जससे की पूर्ण स्वास््यिाभ िो चुका िैए को स्वीकार करने पर ववचार 

ककया जा सकता िै। 

(च) ऐसे व्यक्तत जो त्वचा संबरं्ी रोगों के चचरकालिक या बार.बार िोने वािे गंभीर या 
अक्षम प्रकृतत के रोगों स ेग्रस्त िै उदािरर् के तौर पर एतजीमाए को स्र्ायी रूप स े

अयोग्य समझा जाएगा तर्ा अस्वीकार कर हदया जाएगा।  

(छ) कुष्ठ रोग का कोई भी चचह्न अस्वीकायणता का कारर् िोगा। 

(ज) नीवस वववर्णकता तर्ा बेकसण नीवस को कफट समझा जा सकता िै। अतंरत्वचा नीवसए 

वाहिका संबंर्ी नीवस को अयोग्य समझा जाए।  

(झ) उपचार के बाद िल्के शल्क रोग वर्णशबि (माईल्र् वपहटररयालसस वलसणकिर) को कफट 

समझा जा सकता िै। ववस्ततृ शल्क रोग वर्णशबि को अनकफट समझा जाए। 

(ट) स्वास््यिाभ के उपरांत टीतनया िूररस तर्ा टीतनया कारपोररस को कफट समझा जाए। 

(ठ) स्वास््यिाभ के उपरांत अंर्कोष एतजीमा को कफट समझा जाए। 

(र्) कैतनटी ;समय पूवण घूसर दागद्र् को कफट समझा जा सकता िै यहद िल्के ककस्म की िो 
और इसका कोई तनयलमत संयोजन न हदखाई दे। 

(ढ) स्वास््यिाभ के उपरांत त्वग्वलिशोर् (इंटर राइगो) को कफट समझा जा सकता िै। 

(त) जननांग फो़िों सहित यौन संिलमत रोग अनकफट समझ ेजाएंगे। 

(र्) कचछ (स्केबीज) को केवि स्वास््यिाभ के उपरांत िी कफट समझा जाएगा। 

19. पेशीय अक्स्र्.वपजंर प्रर्ािी तर्ा शारीररक क्षमता 

(क) अभ्यर्ी की शारीररक बनावट का आकिन सामान्‍दय मानकों जैसे प्रत्यक्ष पशेीय 

ववकासए आयुए कदए वजन और इनका अन्‍दतरसंबंर् अर्ाणत प्रलशक्षर् के 

पररर्ामस्वरूप शारीररक बि िालसि करन ेकी क्षमता को सावर्ानी पूवणक ध्यान में 
रखकर ककया जाएगा। अभ्यर्ी की शारीररक क्षमता सामान्‍दय शारीररक ववकास अर्वा 
अन्‍दय मूिभूत या रोगात्मक पररक्स्र्ततयों स ेप्रभाववत िोती िै। 
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(ख) बीमारी का वपछिा चचककत्सा संबंर्ी वववरर् या सिोइलियाक जो़िों या रीढ़ की जो़ि 

जो अदश्य अर्वा हदखाई देने वािे िक्षर्ों से यतुत िोए क्जसस ेअभ्यर्ी शारीररक रूप 

से सफितापूवणक सकिय जीवन निीं बबता पा रिा िोए को कमीशन के लिए तनरस्त 

ककया जाएगा। रीढ़ की िड्र्ी में फे्रतचर/ प्रोिाप्सर् इंटरवहटणबरि डर्स्क और इन 

पररक्स्र्ततयों के लिए शल्य चचककत्सा को अस्वीकार ककए जाने के लिए आर्ार माना 
जाएगा।  

(ग) ऐसी िल्की कुब्जता अर्वा अग्रकुब्जता जिा ं ववकृतत मुक्श्कि स े िी हदखाई दे और 

इसमें ककसी तरि का ददण अर्वा िरकत करने में बार्ा न िोए को स्वीकार ककया जा 
सकता िै। जब पाश्वकुब्जता हदखाई प़िे और रीढ़ के कोई रोगात्मक िक्षर् पर संदेि 

िोए तो रीढ़ के उस हिस्से की रेडर्योग्राफी जांच की जानी चाहिए। 

(घ) उ़िान संबंर्ी ड्यूहटयों के लिए सववणकिए र्ोरालसक तर्ा िुंबोंसकराि रीढ़ की 
रेडर्योग्राफी ;ए पी और पाक्श्वणक जांचद्र् की जाएगी। ग्राउंर् ड्यूहटयों के लिए यहद 

जरूरी समझा जाए तो रीढ़ की रेडर्योग्राफी की जा सकती िै। 

(च)  रेडर्योग्राफी में तनम्नलिखखत क्स्र्ततयों के िोन ेपर अभ्यर्ी को वायु सेना सेवा के लिए 

अयोग्य माना जाएगा:- 

  (i) रीढ़ का ग्रेनुिोमेटस रोग। 

  (ii) अचर्णररहटसध्स्पोंडर्िाइहटस। 

   (कक) रूमाटोइर् अचर्णररहटस और संबंचर्त रोग। 

   (कख) अंकीिोलसस स्पोंडर्िाइहटस। 

   (कग) ऑक्स्टयो अचर्णररहटसए स्पोंडर्िाइहटस और डर्जेनरेहटव जोर्ों से  
   संबंर्ी       रोग। 

(कघ) नॉन आहटणकुिर रूमाहटस्म (जैस ेरोटाटर कफ्फ में जख्मए टेतनस  

एल्बोए ररकररेंट िंुबागों आहद)।   

(कच) एस एि ईए पॉिीमयोलसहटस अाँर् वासकुलिहटस सहित ववववर् रोग। 

(कछ) स्पोंडर्िोलिसरे्लसस/ स्पोंडर्िाइहटस। 

(कज) रीढ़ के जो़ि पर दबाव से उत्पन्‍दन फे्रतचर। 
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(कझ) शैयूरमैन रोग (ककशोरावस्र्ा की िल्की कुब्जता)।    

(कट) सववणकि िॉर्ोर्ोसइ्स की कमी जब चचककत्सीय कारर्ों स ेसववणकि 

रीढ़ संबंर्ी िरकतें भी सीलमत िों।  

(कठ) प्रदषणनीय तंबत्रका अर्वा पररसंचारी कमी वािी एकतरफा/दोतरफा 
सववणकि पसिी।  

(iii) ववषेशज्ञ की राय के अनुसार अन्‍दय कोई भी ववकृतत। 

(च) ऊपर के पैरा में वखर्णत ववकृतत/रोगों का िोना भा वा से की सभी षाखाओं के लिए 

अस्वीकृत माना जाएगा। इसके अततररतत उ़िान षाखाओ ं के अभ्यचर्णयों के लिए 

तनम्नलिखखत तनयम भी िागू िोंगे :-  

(i) उ़िान ड्यूहटयों के लिए स्वीकायण रीढ़ संबंर्ी असंगततया ं:-  

(कक) एि वी 5 का दोतरफा पूर्ण सेिािाइजेषन तर्ा एस वी 1 का दोतरफा 
पूर्ण िंबराइजेषन।  

(कख) सेिम तर्ा एि वी 5 में स्पाइना ब्ाइकफर्ा यहद यि पूरी तरि सेिमी 
िो।  

(कग) सववणकि में पूर्णतः किाक (फ्यूज्र्) बरटेब्ा और/अर्वा एकि स्तर पर 

र्ोरसेि स्पाइन।  

  (ii) उ़िान ड्यूहटयों के लिए रीढ़ की अस्वीकायण क्स्र्ततयां 

(कक) कॉब पद्र्तत के द्वारा मापन े पर 15 डर्ग्री स े ज्यादा का 
स्कॉलिओलसस।  

   (कख) डर्जनरेहटव डर्स्क रोग 

   (कग) एटिांटो-ओलसवपटि तर्ा एटिांटो-एक्तसयि असंगततयां।  

(कघ) संववणकि, र्ोसणि अर्वा िुंबार रीढ़ के ककसी भी स्तर पर िेमी बटेब्ा 
और/अर्वा अपूर्ण ब्िाक (फ्यूज्र्) बटेब्ा तर्ा सववणकि अर्वा र्ोसणि 

रीढ़ पर एक से ज्यादा स्तर पर पूरी तरि ब्िॉक (फ्यूज) बटेब्ा।  
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(कच) सभी स्तरों पर (पूर्ण अर्वा अपूर्ण) एकतरफा सेििाइजेषन अर्वा 
िुंबराइजेषन तर्ा दोतरफा अपूर्ण सेििाइजेषन अर्वा िुंबराइजेषन।  

 (ज) उपरी अंगों के आकिन को प्रभाववत करने वािी क्स्र्ततयां 

(i) अंग-ववचछेदन वािे अभ्यर्ी को प्रवेष के लिए स्वीकार निीं ककया जाएगा। 

िािांकक, दोनों तरफ की कतनक्श्ठकों के टलमणनि फिेंतस का ववचछेदन 

स्वीकायण िै।  

(ii) उपरी अंगों अर्वा इनके हिस्सों में ववकृतत रद्दीकरर् का आर्ार िोगा। कटे 

िुए पॉलिर्कैहटिी के लसवाय लसन्‍दर्कैहटिी तर्ा पॉलिर्कैहटिी का अयोग्य 

माना जाएगा।  

(iii) किाई की ददणरहित सीलमत िरकत की कठोरता की मात्रा के अनुसार 

शे्र्ीकरर् ककया जाएगा। र्ोरसीफ्िेषन का क्षय पॉिमट फ्िेक्षन से ज्यादा गंभीर िै।  

(iv) कुिनी की र्ो़िी-बिुत सीलमत िरकत स्वीकृतत में बार्क निीं िोगी बषत े कक 

कायाणत्मक क्षमता पयाणप्त िो। एंकीिोलसस को रद्दीकरर् का आर्ार माना जाएगा जब 

कैररगं एंगि (सीरे् ख़िे िोने की भंचगमा की क्स्र्तत में बांि और कोहिनी के बीच का 
कोर्) बेिद ज्यादा िो, तो तयूबबटस वाल्गस की उपक्स्र्तत मानी जाती िै। कायाणत्मक 

अक्षमता न िोने पर और फै्रतचर सिी स े न जु़िने, कफबरोलसस अर्वा ऐसी अन्‍दय 

क्स्र्तत में, जब 15 डर्ग्री तक कैररगं कोर् िो, स्वीकायण िोगा।  

(v) कंरे् के बार-बार खखसकने को अस्वीकार ककए जाने का कारर् माना जाएगा।  

(vi) पुराने फै्रतचर तिैववकि के सिी स े निीं जु़िने/जो़िा िी निी ं जान े को 
अस्वीकार ककए जाने का कारर् माना जाएगा।  

(झ) नीचे के अंगों के आकिन को प्रभाववत करने वािी क्स्र्ततया ं

(i) िैिुतस वाल्गस के मामूिी मामिे (20 डर्ग्री स ेकम), एलसपं्टोमेहटक, असंबद्र् 

कॉनण/कैिोलसटीज/बुतनयन स्वीकायण िैं। अन्‍दय मामिे अस्वीकृत िोंगे। पििे मेटाटसणि 

का छोटा िोना भी अयोग्य माना जाएगा।  

(ii) िेितस ररक्जर्स स्वीकायण निीं िैं।  
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(iii) बबना िक्षर्ों वािा अिग एकि िचीिा िल्का िैमर टो स्वीकायण िै। कॉन्‍दसण, 
कैिोलसटीस, मैिेट टो या मैटाटासोफैिंक्जयि जो़ि पर िाइपरएतसटेंषन (पंज े की 
कुरूपता) से संबद्र् कफतसर् (ररक्जर्) कुरूपता अर्वा िैमर टो को अस्वीकार ककया 
जाएगा।  

(iv) पंजे की ककसी अंगुिी का न िोना अस्वीकृत करने का आर्ार िोगा।  

(v) अततररतत अंगुलियां अस्वीकृत करन ेका आर्ार िोंगी यहद वि िड्र्ी के सार् 

की अंगुलियों को छू रिी िो। लसनर्कै्तटिी अर्वा पंज/ेअंगुलियों के न िोन ेके मामिे 

रद्द कर हदए जाएंगे।  

(vi) पैर देखने में सपाट िो सकते िैं। यहद पंज ेपर ख़ि ेिोने पर पैरों की आकण  पुनः 
हदखने िगती िैं, यहद अभ्यर्ी पंज े पर उछि सकता िो और अचछी तरि स ेभाग 

सकता िो, यहद पैर िचीिे, गततषीि और ददणरहित िों तो अभ्यर्ी स्वीकायण िै। पैर के 

हििने-रु्िन ेमें बार्ा िोना अस्वीकृत करन ेका कारर् िोगा। पैर का आकार भिे िी 
कैसा भी िो, पैरों की कठोरता अस्वीकृत करने का कारर् िोगी।  

(vii) िल्की मात्रा का इडर्योपाचर्क पेस कवुस स्वीकायण िै। मंद और तीव्र मात्रा का 
पेस कवुस एवं आनुवांलशक बीमारी के पेस कवुस को अस्वीकायण माना जाएगा। 

तालिपेस (तिब फूट) के सारे मामिे अस्वीकायण िोंगे। 

(viii) टकने के जो़ि में पििे स ेिुए ककसी चोट के कारर् िरकत में िोन ेवािी कोई भी 
परेशानी अस्वीकायण िै। तर्ावपए ऐसी पुनरावतणक परेशानी क्जसका कोई पूवण वववरर् न 

िो और कम से कम 20 डर्ग्री के प्िांटर एव ंर्ोलसणफ्िेक्तसन िरकत के मामिे ग्राउंर् 

ड्यूटी के लिए उपयुतत माने जाएगें। एयरिू ड्यूटी के लिए उपयुततता कियागत 

मूल्यांकन पर आर्ाररत िोगी।  

(ix) घुटने के जो़ि के आंतररक अव्यवस्र्ा से संबंचर्त पूवणवती या रोग ववषयक 

संकेतों पर सावर्ानी से ववचार करने की जरूरत िै। ऐस ेमामिों में स्वस्र्ता का आर्ार 

कियागत मूल्यांकन एव ं रोगववज्ञान की दक्ष्ट से उपचार ककए गए मामिों की 
संभावना/प्रगमन/पुनरावतृत पर तनभणर करेगा। 

(x) अगर ककसी अभ्यर्ी के आतंररक मल्िेओिी के बीच की दरूी 5 सेर् ्मीर् ्स े

कम िो एवं उसमें कोई ववकृतत न िो तो उस ेगेरु् वेल्गमु (तनोतक घटुना) की दक्ष्ट स े

उपयुतत माना जाएगा। अगर ककसी अभ्यर्ी के आंतररक मल्िेओिी के बीच की दरूी 5 



77 
 

सेर् ्मीर् ्से अचर्क िो तो उस ेगेरु् वल्गुम की दक्ष्ट से अनुपयुतत घोवषत ककया 
जाएगा। 

(xi) यहद ककसी अभ्यर्ी के फेमोरि कोन्‍दद्यिेस के बीच की दरूी 10 सेर् ्मीर् ्के 

भीतर िो तो उसे गेरु् वरूम (बाऊ िेग्स) की दक्ष्ट से उपयुतत माना जाएगा।  

(xii) यहद ककसी अभ्यर्ी के घुटने का अततप्रसार 10 डर्ग्री के भीतर िो और इसके 

सार् कोई अन्‍दय ववकृतत न िो तो उस ेगेरु् रेकुवणटुम की दक्ष्ट से स्वीकार ककया जाएगा।  

(xiii) कमर के जो़ि की वास्तववक चोट को अस्वीकृत माना जाएगा।   

20. कें रीय तंबत्रका प्रर्ािी 

(क) ऐसे अभ्यर्ी क्जसने मानलसक बीमारी/मनोवैज्ञातनक रोग का वपछिा इततिास प्रस्तुत 

ककया िो उनकी ववस्ततृ जांच की जाएगी और उन्‍दिें मनचचककत्सा की जााँच के लिए नामांककत 

ककया जाएगा। ऐसे मामिों को अवीकार ककया जाएगा। पाररवाररक वववरर् एव ंदवाई ग्रिर् 

करने का पूवण वववरर् भी प्रासंचगक िै। 

(ख) अतनरारोग, दरुू:स्वप्र या रात में िगातार उठकर चिना या रात में पिंग पर िी पशेाब 

करना जैस ेरोगों की पनुराववृत्त या तनरंतरता अवीकृतत के कारर् िोंगे। 

(ग) प्रचंर् स्पंहदत लसर-ददण और माईग्रेन। सार्ारर् ककस्म के बार.बार िोने वािे लसर-ददण जो 
पििे की लसर की चोट या माईग्रेन के कारर् िोत ेिों। दसूरे प्रकार के कभी-कभी िोने वािे लसर-
ददण के संभाव्य कारर् को ध्यान में रखा जाए। ऐस ेअभ्यर्ी क्जस ेइतना ज्यादा माईग्रेन िुआ िो 
क्जसके लिए उसने र्ॉतटर से परामशण लिया िो, वि अस्वीकृतत का कारर् िोगा। माईग्रेन का 
सार्ारर् सा दौरा क्जसमें हदखाई न दें या माईग्रेन स ेयुतत लमरगी िुई िो, को स्वीकृतत के लिए 

बार्क माना जाएगा।     

(घ)   उम्मीदवार/अभ्यर्ी में एपीिेप्सी का इततिास िोना अस्वीकृतत का एक कारर् िै। पांच 

वषण की आयु के बाद ऐठंन/दौरे भी अस्वीकृतत का एक कारर् िैं। लशश ुअवस्र्ा में ऐठंन बरुा निी ं
िै बशते ऐसा िगता िो कक ऐंठन फेबराईि ऐठंन िो और ककसी प्रत्यक्ष न्‍दयूरोिोक्जकि कमी स े

संबंर् ना रखती िो। एपीिेप्सी के कारर्ों में अनुवांलशक कारक भयानक हदमागी चोटए हदि का 
दौराए संिमर् डर्माईलिनेहटगं और डर्जनरेहटव रोग जन्‍दम संबंर्ी कलमयां नशे का सेवन 

ववर्ड्राि लसजेरस ्आहद शालमि िैं। लसजेरस बेिोशी का रूप िे सकती िैं और इसलिए क्जस 

बारम्बारता और पररक्स्र्ततयों में बेिोशी आती िै उसको अवश्य ववस्तार स े देखना चाहिए। 

लसजेरस अटैक उ़िान के लिए असक्षमता दशाणता िै चािे वि ककसी भी प्रकृतत का िो। 
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(च)   बा-बार िीट स्रोक िाईपरपाईरेक्तसया या गमी स ेर्कान का इततिास एयर फोसण की ड्यूटी 
में भती करने से मनािी करती िै तयोंकक यि एक दोषपरू्ण गमी तनयमन मैकेतनज्म का सबूत िै। 
गमी के प्रभावों का एक गम्भीर आिमर् अपने आप में उम्मीदवार की अस्वीकृतत का कारर् 

निीं िै बशत ेगमी में काम करने का इततिास गंभीर िो,और कोई स्र्ाई रोगोत्तर िक्षर् ना 
हदखते िों। 

(छ) लसर मे गंभीर चोट या कोनकसेन का इततिास अस्वीकृतत का एक कारर् िै। गंभीरता के 

स्तर को पोस्ट रोमेहटक अमनेलशया (पी टी ए) की अवचर् के इततिास स ेमाप सकते िैं। लसर की 
चोट के दसूरे रोगोत्तर िक्षर्ों में पोस्ट कोनकसेन लसडं्रोम आता िै क्जसमें व्यक्ततगत िक्षर् 

जैस ेलसर में ददण जी लमतिाना , नींद ना आना बैचैनी चच़िचच़िापन एकाग्रता न िोना और ध्यान 

में कमी फोकि न्‍दयूरोिोक्जकि कमी पोस्ट रोमेहटक एपीिेप्सी िैं। पोस्ट रोमेहटक 

न्‍दयूरोसाईकोिोक्जकि रोग भी िो सकता िै क्जसमें ध्यान एकाग्रता में कमी सूचना प्रोसेलसगं 

स्पीर् हदमागी िचीिापन फं्रटि िोब एतजीतयूहटव फंतसन तर्ा साईकोसोसि फंतसतनगं 

शालमि िैं। लसर के कपाि का टूटना अस्वीकृतत का कारर् निीं िोगा जब तक संबंचर्त 

इंटरािेतनयि क्षतत या र्ीप्रैसर् फै्रतचर या िड्र्ी के न िोने से सम्बद्र् इततिास रिा िो। जब 

गंभीर चोट  या कोई संबंचर्त दौरे के अटैक का इततिास रिा िोए तब इिेतटरोइनसेफेिोग्राम 

ककया जाएगा जो आवश्यक रूप से सामान्‍दय िोना चाहिए। बूर िोि की उपक्स्र्तत उ़िान  सेवाओ ं

के लिए अस्वीकृतत का कारर् िोगीए िेककन ग्राउंर् ड्यूटी के लिए निी।ं प्रत्येक मामिे को 
व्यक्ततगत गुर्ों के आर्ार पर जांचा जाना चाहिए। स्वीकृतत स े पूवण न्‍दयूरोसजणन तर्ा 
मनोवैज्ञातनक की सिाि अवश्य प्राप्त करनी िोगी। 

(ज)  जब पररवाररक इततिास में मनोवैज्ञातनक रोगों जैस ेनवणस ब्ेकर्ाउन, मानलसक बीमारी या 
नजदीकी ररश्तेदार की आत्मित्या का पता चिता िै तो एक मनोवैज्ञातनक दक्ष्ट से व्यक्ततगत 

पूवण इततिास की सावर्ानीपूर्ण जांच प्राप्त की जानी चाहिए। िािांकक इस प्रकार का इततिास 

वायु सेना में सेवा करने से निीं रोकता िै, कफर भी व्यक्ततगत इततिास या वतणमान क्स्र्तत में 
र्ो़िी सी मनोवैज्ञातनक अक्स्र्रता का प्रमार् लमिने पर चयन स ेरोक हदया जाएगा। 

(झ) यहद पररवार में एपीिेप्सी का इततिास पाया जाता िैए तो इसके प्रकार को तनर्ाणरर् करने 
का प्रयास करना चाहिए। जब यि क्स्र्तत ककसी नजदीकी ररश्तेदार ;प्रर्म स्तरद्र्में लमिती िै 

तो उम्मीदवार को स्वीकार ककया जा सकता िैए यहद उसमें संबंचर्त चेतना की परेशानीए 

न्‍दयूरोिोक्जकि कमी या उचचतर मानलसक कायण का इततिास ना िो और उसका 
इिेतरोइनसेफेिोग्राम एकदम सामान्‍दय िो।  
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(त)   भावनात्मक क्स्र्रता के आंकिन में व्यक्ततगत एव ंपाररवाररक इततिास को अवश्य 

शालमि ककया जाना चाहिएए इसमें तनाव के दौरान भावात्मक अक्स्र्रता के िक्षर् जो बचपन 

में व्याप्त असंगत भावनात्मकता के कारर् प्रदलशणत िोते िैं या कफर पूवण की कोई नवणस (तंबत्रका 
संबंर्ी) बीमारी या ववकार शालमि िैं। िकिाना, हटक, नाखून चबाना, िाइपर-िाइड्रोलसस या 
पररक्षा के दौरान बेचैनी भावनात्मक अक्स्र्रता के िक्षर् िै। 

(र्)   मानलसक उन्‍दमाद से ग्रलसत अभ्यचर्णयों का चयन निीं ककया जाएगा। ककसी भी रूप में ड्रग 

पर तनभणरता भी अस्वीकृती का कारर् िोगी। 

(द)  मानलसक रूप स ेअक्स्र्र एव ंववक्षक्षप्त व्यक्तत कमीशतनगं के लिए अयोग्य िै। ककशोर या 
वयस्क अपचार (अपरार्) तंबत्रका संबंर्ी ववकार (नवणस ब्ेक-र्ाउन) या िंबी बीमारी का इततिास 

भी अस्वीकृती का कारर् बनेगा। नाखुश बचपन अभावग्रस्त पाररवाररक पषृ्ठभूलमए रांसी 
ककशोर या वयस्क अपचार (अपरार्द्र्) रोजगार एव ं सामाक्जक अपसमायोजन के खराब 

ररकार्ण नवणस ब्ेक-र्ाउन या िंबी बीमारी का इततिास आहद कारकों पर ववशेष ध्यान हदया 
जाएगा ववशेषतया यहद इन कारकों ने पूवण में रोजगार में बार्ा पिंुचाई िो तो। 

(र्)  ककसी प्रकार का प्रत्यक्ष न्‍दयूरोिाक्जकि र्ेकफलसट भी अस्वीकृती का कारर् बनगेी। 

(न)  रेमसण (कंपकंपी) पारस्पररक उतेक्जत पेशीय समूि (इनरवेटेर् मसि ग्रुप) की ियात्मक 

दोिक गततववचर् (ररदलमक आलसिेटरी मूवमेंट) िोते िैं। अत्यचर्क र्र, िोर्, चचतंा अत्यचर्क 

शारीररक र्कान मटोबालिक परेशानी क्जसमें िाइपर-र्ाइराइडर्ज्म शालमि िैं, शराब का 
प्रत्यािार और िीचर्यम के जिरीिे प्रभाव  रू्म्रपान (तनकोहटन) एव ंचाय काफी का अत्याचर्क 

उपभोग का अवस्र्ा में रेमसण (कंपकंपी) िोते िैं। कोअसण रेमसण के अन्‍दय कारक पाककां सतनज्म 

सेरेबेिर (इंटेंशन) रेमर, अपररिायण (पाररवाररक) रेमर न्‍दयूरोपैर्ी के रेमसण एव ंमरुा ववषयक 

(पास्चयूरि) या ऐतशन रेमसण िैं। 

(प)   िकिाने वािे अभ्यर्ी वायुसेना ड्यूटीज में स्वीकार निी ंककए जाएंगे। संदेिास्पद मामिों 
में ई एन टी ववशेषज्ञ स्पीच रे्रेवपस्ट, मनोववज्ञानी/मनोरोग ववज्ञानी द्वारा सावर्ानी पूवणक 

ककया गया मूल्यांकन प्राप्त ककया जा सकता िै। 

(फ)   केवि वे अभ्यर्ी जो एयर िू ड्यूटीज के लिए िैंए उनका बेसि इिेतरोइनलसफैिोग्राम (ई 

ई जी) परीक्षर् कराया जाएगा। क्जन अभ्यचर्णयों के ववश्ाम अवस्र्ा में ककए गए ई ई जी या 
चुनौतीपूर्ण अवस्र्ा में ककए गए ई ई जी में असामान्‍दयता पाई जाएगी व ेएयर िू ड्यूटीज के 

लिए अस्वीकार माने जाएंगे :- 
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(i) बैकग्राउंर् ऐक्तटववटी ऐम्प्िीट्यूर् में बैकग्राउंर् ऐक्तटववटी की तरफ बढ़ती स्िो 
वेव्स का फोकि रन एवं 2.3 Hz सामान्‍दय स ेअचर्क की फोकि अत्याचर्क एव ंउचच 

ऐम्पिीट्यूर् बीटी ऐक्तटववटीर् ्िेमीस्फेररकि एसेमेरी 

(ii) िाइपरवेंहटिेशन. पैराक्तजमि स्पाइतस एव ं स्िो वेव्स/स्पाइतस/फोकि 

स्पाइतस पैटनण                                           

(iii) फोटो उद्दीपन। बीिेटरेल्िी साइनेिोनस या फोकि पेरोतजाइमि स्पाइतस 

और पोस्ट फोहटक उद्दीपन अवचर्/तनरूद्र् में तनरंतर र्ीमी गतत से तरंगों का प्रवाि 

या िेमीस्फेयर के ऊपर तेज प्रततकिया 

(ब)  अववलशष्ट ई ई जी अपसामान्‍दयता को न्‍दयूरोसाइकेटररस्ट/न्‍दयुरोफीक्जसीयन से प्राप्त 

सुझाव के आर्ार पर स्वीकार ककया जाएगा। यहद ई ई जी को अपसामान्‍दय पाया जाता िै तो 
वैसी क्स्र्तत में अभ्यर्ी को सी एच ए एफ (बी) में न्‍दयूरोफीक्जसीयन के द्वारा व्यापक जांच के 

लिए रेफर ककया जाएगा क्जसकी समीक्षा आई ए एम भारतीय वायु सेना के बोर्ण द्वारा की 
जाएगी। 

21. कान, नाक और गिा   

(क) नाक और पैरानेजि साइनस 

(i)   माकण र् सेपटि र्ेववएसन के कारर् उन्‍दमुतत रूप से स्वांस िेने में आने वािी   
हदतकत अस्वीकार का एक कारर् िै। पयाणप्त रूप स ेस्वांस िेने के लिए शेष बचे िुए 

मध्यम ववसामान्‍दयता को ठीक करने वािी सजणरी को स्वीकार ककया जाएगा। 

        (ii)     ककसी भी प्रकार का सपे्टि परफोरेसन अस्वीकृतत का कारर् िोगा। 

        (iii)    एरोफीक राइनाइट्स अस्वीकृतत का कारर् िोगा। 

(iv)    एिक्जणक राइनाइट्स संबंर्ी केस फ्िाइंग ड्यूटी पर जान ेके लिए अस्वीकृतत का 
कारर् िोगा। 

(v)     ककसी भी प्रकार का पैरानेजन साइनस िोन ेपर अस्वस्र् घोवषत ककया जाएगा। 

ऐसे मामिों को प्राचर्कृत चचककत्सा पररषद के द्वारा सफि इिाज के बाद िी स्वीकार 

ककया जाएगा। 

        (vi)    मल्टीपि पोिीपोजीज अस्वीकृतत का एक कारर् िोगा। 
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(ख) ओरि केववहट और गिा 

(i)    ऐसे अभ्यर्ी क्जनमें टोनलसिेतटोलम पाया जाता िै, उन्‍दिें अस्वीकृत ककया जाएगा। 

ऐसे अभ्यचर्णयों को प्राचर्कृत चचककत्सा पररषद के द्वारा सफि सजणरी के बाद िी 
स्वीकार ककया जाएगा। 

        (ii)   तिेफ्ट पािेट का पाया जाना अस्वीकृतत का एक कारर् िोगा।  

(iii)   आवाज में िगातार आ रिे फटेपन के सार् फैररन्‍दतस या िैररन्‍दतस में ककसी भी 
प्रकार की ग़िब़िी के लिए अस्वीकृत ककया जाएगा। 

(ग)  यूस्टेलशयन ट्यूब का कायण न करना या उसमें ककसी भी प्रकार की बार्ा आनाए अस्वीकृतत 

का एक कारर् िोगा।  

(घ)  हटत्रीट्स का पाया जाना उसकी अवचर् स्र्ानीकरर्, परृ्कता और संभाववत कारर्ों की 
जांच को आवश्यक बना देता िै।स्र्ायी हटत्रीट्स अस्वीकृतत का एक कारर् िै। तयोंकक नाक के 

माध्यम से पररत्याग िोने पर इसके और अचर्क खऱाब िोने की संभावना बन जाती िै और यि 

प्रारंलभक क्स्र्तत से ओटोस्किेरोलसस और मेतनयर बीमारी में बदि सकती िै।  

(च)  ककसी भी प्रकार के मोसन लसकनेस की संभावना पाए जान े पर ववलशष्ट जांच कराई 

जाएगी। ऐस ेमामिों का पूरी तरि से मूल्यांकन ककया जाएगा और मोसन लसकनसे की बीमारी 
का खतरा िोने पर उन्‍दिें फ्िाइंग ड्यूटी करन ेके लिए अस्वीकृत ककया जाएगा। 

(छ)  एक अभ्यर्ी क्जसको चतकर आन ेकी बीमारी का इततिास रिा िै, उसकी पूरी तरि से जांच 

ककया जाना अतनवायण िै। 

(ज)  हियररगं िोस 

      (i) फ्री फील्र् हियररगं िोस अस्वीकृतत का एक कारर् िै।  

(ii) 250 और 8000 HZ के बीच की आवतृत में ऑडर्योमैरीक िोस 20 र्ी बी से अचर्क निीं िोना चाहिए। 
ई एन टी ववशेषज्ञ की लसफाररश पर 30 र्ी बी तक परृ्क यूतनिेटरि हियररगं िोस को ई एन टी की परीक्षा 
देने से छूट हदया जाना सामान्‍दय माना जाएगा। 

(झ)  जब हियररगं को पूरी तरि एपीर्ेलियािाइज्र् और सिी पाया गया िै ऐसी क्स्र्तत में भी एक 

मूिध्पररवततणत रेडर्कि मासटोइरे्तटोमी के लिए अस्वीकृत ककया जाएगा। पूवण में टाइमपैतनक मेमब्ैन 
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इनटेतटए सामान्‍दय हियररगं और वतणमान में ककसी भी प्रकार की बीमारी न िोने की क्स्र्तत  के सार् 

कोरहटकि मासटोइरे्तटोलम के मामिों को स्वीकार ककया जा सकता िै। 

(ट) एगजोस्टोसेस या अनड्यूलि नैरो लमटी के सार् िोतनक ओहटहटस एतसरेना के मामिों को 
अस्वीकृत ककया जाएगा। कैनि के टोरट्यूलसटी का बढ़ना टाइमपैतनक मेमब्ैन के अगिे प्रकट रूप का 
अलभिोपन अस्वीकृतत का कारर् िोगा। 

(ठ) अल्टीट्यूर् चैंबर में इयर क्तिरेन्‍दस परीक्षर् को सामान्‍दय पाए जाने पर सजणरी के 12 सप्ताि के बाद 

टाइमपेनोप्िास्टी टाइप को स्वीकृत माना जाएगा। मध्य कान की तनम्नलिखखत क्स्र्ततयों के अंतगणत 

अस्वीकृत माना जाएगा . 

(i) एटीक सेंरि या माक्जणनि परफोरेशन। 

(ii) चचक्न्‍दित प्रततकषणर् के सार् टाइमपैतनक मेमब्ेन का दाग। 

(iii) टाइमपैनोप्िास्टी टाइप प्प ्से ककंतु टाइप प ्से निीं। 

(iv) कािकारीयस प्िातयजू (टाइमपैनोस्कािेरोलसस) यहद पासण टेंसा के 1/3 हिस्स ेस े   

अचर्क जगि घेरता िो। 

       (v) लमर्ि इयर संिमर् 

       (vi) बािरी ऑडर्टरी निी में ग्रान्‍दयूिेसन या पॉल्येप 

       (vii) स्टापेर्ेतटोमी ऑपरेशन 

(त) कान की ववववर् क्स्र्ततयााँ    अस्वीकृतत के लिए कान की तनम्नलिखखत क्स्र्ततयााँ िोगी 
:- 

(i) आटोस्तिेरोलसस 

(ii) मेतनरी रोग 

(iii) ऑफ वेक्स्टबूिर मूि का तनस्टेग्मस सहित वेक्स्टबूिर डर्स्फंगसन 

(iv) बेल्स पाल्सी के पश्चात ्कर्ण संिमर् 

22.    नेत्र प्रर्ािी 

(क)  उ़िान ड्यूहटयों के लिए अस्वीकृत िोने का ब़िा कारर् दक्ष्ट दोष और चचककत्सीय नेत्र 

दशाएं िै। 

(ख)  व्यक्ततगत और पाररवाररक इततिास और बाह्य परीक्षर्। 
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(i)  भेंगापन और अन्‍दय कारर्ों से चश्मों की आवश्यकता प्राय: अनुवांलशक िै और 

ववकृतत की मात्रा का अनमुान िगान े के लिए    पाररवाररक इततिास (पषृ्ठभलूम) 
मित्वपूर्ण सूचना प्रदान कर सकता िै। अभ्यर्ी जो चश्मा िगाए िैं अर्वा क्जनमें 
दक्ष्टगत दोष पाया गया िो उनका उचचत तनर्ाणरर् ककया जाएगा। 

(ii) वतमणपात क्जसमे सार् िी दक्ष्ट या दक्ष्टक्षेत्र में बार्ा िो अस्वीकृतत का एक कारर् 

िै जब तक छि माि की अवचर् के लिए सजणरी उपचार सफि न िो। अतनयंबत्रत 

वतमणशोर् वािे अभ्यर्ी ववशेषकर क्जनमें आइिैसेस की िातन िै समान्‍दयत: 
अनुपयुतत िैं और इन्‍दिें अस्वीकृत ककया जाएगा। वतमणशोर् और पुरान े

नेत्रश्िेष्मिाशोर् के  गंभीर मामिों का तनर्ाणरर् तब तक अस्र्ाई रूप स ेअनकफट के 

रूप  में ककया जाएगा जब तक कक उपचार से रेस्पााँस का तनर्ाणरर् न   ककया जा सकता 
िो। 

(iii)   नासाशु् अंतरोर् क्जससे ऐवपफोरा अर्वा श्िेष्मपटुी के मामिे अस्वीकृत िोंग ेजब 

तक सजणरी द्वारा अचर्कतम छि माि में राित न लमिे। 

(iv) यूववआशोर् (रंक्जत पटि शोर्, रोमक वपण्र् शोर्, पररताररका शोर्) की 
अतसर पुनराववृत्त िोती िो और अभ्यर्ी क्जसके पररवार में पििे से ये बीमारी चिी आ 

रिी िो अर्वा अभ्यर्ी में ये िक्षर् हदखायी देते िों उनका तनर्ाणरर् सावर्ानी पूवणक 

ककया जाएगा। अभ्यचर्णयों में जिााँ स्र्ायी ववक्षतत के साक्ष्य िों ऐस े अभ्यचर्णयों को 
अस्वीकृत ककया जाएगा। 

(v) कातनणयि स्कासण ओपेलसटी अस्वीकृतत का कारर् िोंगे जब तक कक ये दक्ष्ट में 
बार्ा न र्ािे। स्वीकृतत से पूवण ऐस ेमामिो का सावर्ानीपूवणक तनर्ाणरर् ककया जाएगा 
चंूकक कई क्स्र्ततयों की पुनराववृत्त िोती िै। 

(vi) िेंहटकुिर ओपेलसटी के मामिों का तनर्ाणरर् सावर्ानीपूवणक ककया जाएगा। 

जैसाकक हदशातनदेश िै कोई भी ओपेलसटी क्जसके कारर् दक्ष्टगत खराबी िोती िों 
अर्वा यि दक्ष्ट अक्ष में िै अर्वा प्यूवपि के पररत 7 लममी. के क्षेत्र में मौजूद िै क्जसस े

चौंर् िगती िो, को कफट निीं माना जाएगा। कफटनेस का तनर्ाणरर् करत ेसमय इस पर 

भी ववचार ककया जाएगा कक ओपेलसटी की प्रवर्ता संख्या अर्वा आकार  न बढे़ िो। 

(vii) माइग्रेतनयस ककस्म के लसरददण के सार् दक्ष्ट बार्ाएं  पूर्णत (ववक्षोभ): नते्र 

संबंर्ी समस्या निीं िैं और इनका तनर्ाणरर् तद्नुसार ककया जाएगा। डर्प्िोवपया की 
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मौजूदगी अर्वा नाइस्टागमस की पिचान के लिए उचचत परीक्षर् की आवश्यकता िै। 

चंूकक ये मनोवैज्ञातनक कारर्ों से िो सकत ेिैं। 

(viii) रतौंर्ी अचर्कांशत: जन्‍दमजात िोती िै परंत ुआाँख की कुछ बबमाररयों में रतौंर्ी 
एक पूवण िक्षर् के रूप में प्रकट िोती िै इसलिए अंततम तनर्ाणरर् करने से पििे उचचत 

जााँच आवश्यक िैं। चंूकक रतौंर्ी के लिए जााँच नेमी रूप से तनष्पाहदत निीं की जाती िै 

इसलिए प्रत्येक मामिे में इस आशय का एक प्रमार्पत्र प्राप्त ककया जाएगा कक 

व्यक्तत रतौंर्ी से पीड़ित निीं िै। प्रमार्पत्र ड्राफ्ट तनयम पररलशष्ट-ख  के अनुसार 

िोगा। 

(ix) नेत्र गोिक का ककसी में हदशा में न घूमन े और नेत्र गोिक के अनुचचत 

दबाव/उभार के लिए उचचत तनर्ाणरर् की आवश्यकता (प्रोलमनेंस) िै। 

(ग)   दक्ष्ट तीक्ष्र्ता और किर ववजन की आवश्यकताओं का ब्योरा इस तनयम के पररलशष्ट.ग 

में हदया गया िै। अभ्यर्ी जो इन आवश्यकताओं को पूरा निी ंकरत ेिैं उन्‍दिें अस्वीकृत ककया 
जाएगा। 

(घ)   यहद पररवार में मायोवपया का इततिास रिा िै ववशेषकर यहद यि तनर्ाणररत िोता िै कक 

दक्ष्ट दोष िाि िी में िुआ िै यहद इसके कफजीकि ग्रोर् की अभी भी संभावना िै अर्वा यहद 

फण्र्स उपक्स्र्तत प्रोग्रेलसव मायोवपया का संकेत िो भिे िी दक्ष्ट की प्रखरता (एक्तवटी) 
तनर्ाणररत सीमा में िो अभ्यर्ी को अनकफट घोवषत ककया जाएगा। 

(च) ररफरेक्तटव सजणररयां  अभ्यर्ी क्जनका पीआरके (फोटो ररफै्रक्तटव केराटोटोमी) िालसक 

(केराटोलमिेयूलसस के स्र्ान पर िेजर) िुआ िो उन्‍दिें वायुसेना की सभी ब्ांचों में कमीशन प्रदान 

करने के लिए कफट माना जाएगा। 

(छ)  पी आर के िालसक िुए अभ्यचर्णयों का चयन िोने से पूवण उनमें तनम्नलिखखत मानदंर् 

तनर्ाणररत िोने िों:- 

      (i) पी आर के/िालसक सजणरी 20 वषण की आय ुस ेपििे निीं िोनी चाहिए। 

    (ii) आई ओ एि मास्टर द्वारा मापी गयी आाँख की अक्षीय िम्बाई 25.5 लममी. स े

अचर्क निीं िोनी चाहिए। 

(iii) स्टेबि पी आर के/िालसक िुए न्‍दयूनतम 12 माि की अवचर् बबना ककसी  जहटिता के बीत 

चुकी िो और सार् िी ककसी जहटिता का इततिास अर्वा  साक्ष्य न िो।           
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(iv) कोतनणयि पकैकमीटर द्वारा पी आर के/िालसक के बाद की मापी गई कोतनणयि मोटाई 450 

माइिोन्‍दस से कम निीं िोनी चाहिए।  

(v)  पी आर के/िालसक स ेपूवण उचच ररफै्रक्तटव कलमयों((>6र्ी) वािे व्यक्ततयों को 
तनकाि हदया जाएगा।  

(ज)  वायु सेना की ककसी भी ड्यटूी के लिए ररफे्रक्तटव कलमयों को ठीक करने के लिए रेडर्यि 

ककरेटोटोमी (आर के) सजणरी की अनुमतत निीं िै। आई ओ एि इंम्प्िाट सहित या इसके बबना 
कैटेरैतट सजणरी करवाने वािे अभ्यचर्णयों को भी अनकफट घोलशत ककया जाएगा।  

(झ) नेत्र मांसपेषी का संतुिन 

(i) भेंगापन हदखायी देने वािे व्यक्ततयों को कमीषन प्रदान करने के लिए स्वीकार 

निीं ककया जाएगा।  

(ii) वायुकमी दि के मामिे में िेटेन्‍दट क्स्तवंट या िीरोफोररया का तनर्ाणरर् 

प्रमुखतः फ्यूजन क्षमता के मूल्यांकन पर आर्ाररत िोगा। फ्यूजन की एक 

मजबूत समझ, तनाव और र्कान िोने पर बाइनोतयूिर ववजन का अनुरक्षर् 

सुतनक्ष्चत करती िै। इसलिए स्वीकायणता के लिए यि मखु्य मानदंर् िै।  

(कक) अलभसरर् 

(ककक) अलभदष्यक अलभसरर्। इसका औसत 6.5 स े 8 सेमी तक िै। यि 10 

सेमी और उसस ेअचर्क पर खराब िोता िै।  

(ककख)सब्जेक्तटव अलभसरर् (एस सी)। यि अलभसरर् के तनाव के अर्ीन 

बाइनाकूिर ववजन के ऐंर् प्वाइंट (अंततम छोर) को दषाणता िै। यहद 

सब्जेक्तटव अलभसरर् ऑब्जेक्तटव अलभसरर् की सीमा से परे 10 

सेमी से अचर्क िै तो फ्यूजन क्षमता खराब िोती िै। यि ववषेशकर तब 

िोती िै जब ऑब्जेक्तटव अलभसरर् 10 सेमी और इससे अचर्क िोता 
िै।  

(कख) एकमोर्ेषन। मायोप्स (तनकटदक्श्टक) के मामिे में एकमोर्ेषन का 
करेक्तटव तनर्ाणरर् ग्िास को सिी पॉक्जषन में रखकर ककया जाना 
चाहिए। ववलभन्‍दन आयु समिूों में एकमोर्ेषन के लिए स्वीकायण मानक 

नीचे तालिका में हदए गए िैं :-  
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आय ुवर्णष में 17-20 21-

25 
26-30 31-35     36-40          41-45 

एकमोर्ेषन (सेमी 
में) 

10-11 11-

12 

12.5-

13.5 

14-16    16-18.5         18.5-27 

 

(ठ) नेत्र मांसपेषी का संतुिन गततज िोता िै और एकाग्रता, उते्तजना, र्कान, िाइपोक्तसया, 
ड्रग्स और षराब का सेवन करने स ेइसमें पररवतणन िोता िै। अंततम तनर्ाणरर् के लिए, 

उपयुणतत जांचों पर एक सार् ववचार ककया जाएगा। उदािरर् के लिए, मैड्र्ोतस रॉर् 

जांच की अचर्कतम सीमा से र्ो़िे अचर्क वािे मामिे, परन्‍दत ुजो अचछी बाइनाकुिर, 

प्रततकिया एक अचछी ऑब्जेक्तटव अलभसरर् क्जसमें सब्जेक्तटव अलभसरर् के 

मुकाबिे बिुत कम अंतर िोता िै को दषाणत े िैं और कवर जांचों पर पूर्ण और तीव्र 

स्वास््यािाभ देते िैं को स्वीकार ककया जा सकता िै। दसूरी तरफ मैड्र्ोतस रॉर् जांच 

सीमाओ ं के भीतर के मामिे परन्‍दत ुजो बिुत कम या षून्‍दय फ्यूजन क्षमता दषाणते िैं, 
कवर जांचों पर अपूर्ण या कोई स्वास््यिाभ निीं दषाणते और खराब सब्जेक्तटव 

अलभसरर् दषाणते िैं, को अस्वीकार ककया जाएगा। नेत्र मांसपेषी के संतुिन के 

मूल्यांकन के लिए मानक ड्राफ्ट तनयमों के पररवषश्ट-ग में उक्ल्िखखत िैं।  

(र्) मीडर्या (कोतनणया, िेंस, ववहरयस) या फंर्स में कोई क्तितनकि पररर्ाम जो कक 

पैर्ोिॉक्जकि प्रकृतत का िै और क्जसकी बढ़ने की संभावना िै, अस्वीकृतत का एक 

कारर् िोगा। यि जांच माइडड्रयालसस के अंतगणत क्स्िट िैंप और ऑफ्रै्िमोस्कॉवप 

द्वारा की जाएगी।  

23. िीमोपॉइहटक प्रर्ािी 

(क) सभी अभ्यचर्णयों की पेल्िौर (एनीलमया), कुपोशर्, पीलिया, पेररफेरि लिम्फेडर्नोपैर्ी, 
पुरपुरा, पेहटकेई/एककमोलसस और हिपेटोक्स्प्िनोलमगेिी की क्तितनकि साक्ष्य के लिए 

जांच की जाएगी।  

(ख) प्रयोगषािा द्वारा एनीलमया (पुरूशों में <13g/dl) की पुक्श्ट िोन े की क्स्र्तत में, 
एनीलमया के प्रकार और एहटयोिॉजी का पता िगान ेके लिए आगे जांच की जाएगी। 

इसमें संपूर्ण िीमोग्राम (पीसीवी एमसीवी, एम सी एच, एम सी एच सी, टी आर बी सी, 
टी र्ब्ल्य ूबी सी, र्ी एि सी, प्िेटिेट की मात्रा, रेहटकुिोसाइट की मात्रा और ईएस आर 

षालमि िोंगे) और पेररफेरि ब्िर् स्मीयर षालमि िोगा। इहटयोिॉजी का तनर्ाणरर् 
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करने के लिए अन्‍दय सभी जांच यर्ावष्यक की जाएंगी। वपत्त की रै्िी में पर्री के लिए 

पेट की अल्रासेनोग्राफी, ऊपरी जी आई एंर्ोस्कॉपी/प्रैतटोस्कोपी और िीमोग्िोबबन 

इिेतरोफोरेलसस इत्याहद दषाणए अनुसार की जाएंगी और अभ्यर्ी की कफटनैस का 
तनर्ाणरर् प्रत्येक मामिे की मेररट के आर्ार पर ककया जाएगा।  

(ग) प्रर्म दश्टया माइल्र् माइिोसाइहटक िाइपोिोलमक (िौि की कमी से िोन े वािा 
एनीलमया) या र्ाइमोकफणक एनीलमया (पुरूशों में भइ्ढ11र्5्िध्कस) वािे अभ्यचर्णयों को 
04 से 06 सप्ताि की अवचर् के लिए अस्र्ायी तौर पर अनकफट घोलशत ककया जाएगा 
क्जसकी बाद में समीक्षा की जाएगी। इन अभ्यचर्णयों को स्वीकार ककया जा सकता िै 

यहद पूर्ण िीमोग्राम और पी सी वी पेररफेरि स्मीयर की जांच का पररर्ाम सामान्‍दय रेंज 

के भीतर रिता िै। मैिासाइहटक/लमगेिोब्िाक्स्टक एनीलमया वािे अभ्यचर्णयों को 
अनकफट माना जाएगा।  

(घ) आनुवंवषक िीमोिाइहटक एनीलमया (िाि रतत कोलशका की मेंबरेंस में खराबी के 

कारर् या िाि रतत एन्‍दजाइम की कमी के कारर्) और िीमोग्िोबबनोपेर्ीज (लसकि 

सेि रोग, बीटा रे्िेसीलमया : मेजर, इंटरमीडर्या, माइनर, रेट और अल्फा रे्िेसीलमया 
इत्याहद) के िक्षर् वािे सभी अभ्यचर्णयों को सववणस (सेवा) के लिए अनकफट समझा 
जाएगा।  

(च) त्वचा में ककसी प्रकार के पुरान े िीमोरिेज जैस े एकीमोलसस/पेहटकेई, एवपस्टेतसस, 

मसूढ़ों और पोशर् निी से रततस्राव, छोटे आघात या िेसरेषन/दांत तनकिने के बाद 

िगातार रततस्राव और िीमोफीलिया या अन्‍दय रततस्राव की बीमाररयों का कोई पुराना 
पाररवाररक इततिास िोन ेपर संपूर्ण जांच की जाएगी। सववणस (सेवा) में प्रवेष के लिए इन 

अभ्यचर्णयों को स्वीकार निीं ककया जाएगा। पुरपरुा की क्तितनकि पुक्श्ट या 
थ्रोम्बोसाइटोपीतनया के िक्षर् वािे सभी अभ्यचर्णयों को सववणस (सेवा) के लिए 

अनकफट माना जाएगा।  

(छ) जांच के बाद पुरानी िीमोफीलिया, वॉन वाइिब्ांर् रोग के िक्षर् वािे अभ्यचर्णयों को 
षुरूआती स्तर पर सववणस (सेवा) के लिए अनकफट घोलशत ककया जाएगा।  
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पररवषचि ’क’  

(पैरा 12 देखें) 

एन र्ी ए (फ्िाइंग एवं ग्राउंर् ड्यूटी) में अभ्यचर्णयों की भती के समय ववलभन्‍दन आयु समूिों के पुरूशों की ऊंचाई एवं मानक 

तनवणस्त्र वजन 

(औसत के उचच स्तर पर 10 प्रततषत पररवतणन स्वीकायण) 

 

ऊंचाई (सेमी में) 

आय ुवगण (वशों में)/वजन (ककग्रा में) 

15-16       16-17 17-18 18-19 

152 41 42.5 44 45 

155 42 43.5 45.3 47 

157 43 45 47 48 

160 45 46.5 48 49 

162 46 48 50 51 

165 48 50 52 53 

167 49 51 53 54 

170 51 52.5 55 56 

173 52.5 54.5 57 58 

175 54.5 56 59 60 

178 56 58 61 62 

180 58.5 60 63 64.5 

183 61 62.5 65 66.5 
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पररवषश्ट ’ख’  

(पैरा 22(ख);अपपपद्र् देखें) 

रतौंर्ी के संबंर् में प्रमार्पत्र 

आद्यक्षर सहित नाम           बैंच 

संख्या       चेस्ट सं.     

मैं एतद्द्वारा यि प्रमाखर्त करता िंू कक मेरी सवोत्तम जानकारी के अनुसार मेरे पररवार में रतौंर्ी का कोई मामिा निीं रिा 
िै, और मैं इससे पीड़ित निीं िंू।  

 

 

हदनांक .........        (अभ्यर्ी के िस्ताक्षर) 

 

 

 

के द्वारा प्रततिस्ताक्षररत 

(चचककत्सा अचर्कारी का नाम) 
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पररवषचि ’ग’ 

(पैरा 22(ग) देखें) 

  भती के समय एन र्ी ए (फ्िाइंग एवं ग्राउंर् ड्यूटी) अभ्यचर्णयों के दक्श्टगत मानक 

िम स.ं ब्ांच अपवतणक तु्रहट की 
अचर्कतम सीमा 

दष्यता तीक्ष्र्ता 
तु्रहट 

किर ववजन 

 

1. एफ (पी) र्ब्ल्यू 
एस ओ सहित 

िायपरमेरोवपया + 2.0 र्ी 
एस पी एच 

मेनीफेस्टमायोवपया : षून्‍दय, 

रेहटनोस्कोवपक मायोवपया 
-0.5 ककसी भी यामोत्तर 

परलमहटर् एसहटगमेहटज्म 

में +0.75 र्ी तिीतनकि 

(अचर्कतम +2.0 र्ी की 
सीमा में ) 

एक आंख 6/6 एव ं

दसूरी 6/9 केवि 

िाइपरमेरोवपया के 

लिए 6/6 तक 

संषोर्नीय 

सी पी - I 

2. एफ (पी) को 
छो़िकर एयरिू 

िायपरमेरोवपया +3.5 र्ी 
एस पी एच मायोवपया -

2.0र्ी एस पी एच 

ऐक्स्टगमेहटज्म +0.75 र्ी 
तिीतनकि 

एक आंख 6/24 

एव ं दसूरी 6/36 

संषोर्नीय 6/6 

एव ं6/9 

सी पी - I 

3. प्रषासन/प्रषा. (ए 

टी सी)/प्रषा.(एफ 

सी) 

िायपरमेरोवपया +3.5 र्ी 
एस पी एच मायोवपया -3.5 

र्ी एस पी एच 

ऐक्स्टगमेहटज्म  ककसी 
यामोत्तर में +2.5 र्ी 
तिीतनकि 

संषोर्नीय दष्यता 
तीक्ष्र्ता प्रत्येक 

आंख में 6/9 िोनी 
चाहिए। 

सी पी - II 

4. ए ई (एम) ए ई 

(एि) 

िायपरमेरोवपया +3.5 र्ी 
एस पी एच मायोवपया     

-3.50 र्ी एस पी एच 

ऐक्स्टगमेहटज्म   ककसी 
यामोत्तर में +2.5 र्ी 
तिीतनकि 

प्रत्येक आंख में 
संषोर्नीय 

तीक्ष्र्ता 6/9 िोनी 
चाहिए। सिाि के 

मुताबबक चष्मा 
पिनना अतनवायण 
िोगा। 

सी पी - II 
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नोट 1 -िम सं. 1 और 2 में आने वािे कालमणकों का नेत्र मांसपषेी  संतुिन नीच ेदी गई सारर्ी के अनुरूप िोना 
चाहिए   

फ्िाइंग ड्यूटियों के लिए नेत्र मांसपेषी संिुिन 

 

िम 

सं. 
टेस्ट कफट अस्र्ायी रूप से अनकफट स्र्ायी रूप से 

अनकफट 
1 6 मी. पर मेर्ोतस 

रोर् टेस्ट 
एतसो-6 वप्रज्म र्ी ईसो-6 

वप्रज्म र्ी िायपर-1 वप्रज्म र्ी 
िायपो-1 वप्रज्म र्ी 
 

एतसो-6 वप्रज्म र्ी  
ईसो से ज्यादा-6 वप्रज्म र्ी 
िायपर से ज्यादा-1 वप्रज्म र्ी 
िायपो से ज्यादा-1 वप्रज्म र्ी से 
ज्यादा 

यूतनओतयूिर 

सपरेषन 

िायपर/िायपो 2 

वप्रज्म र्ी से ज्यादा 

2. 33 सेमी. पर 

मेर्ोतस रोर् टेस्ट
  

एतसो-16 वप्रज्म र्ी 
 ईसो-6 वप्रज्म र्ी 
 िायपर-1 वप्रज्म र्ी 
िायपो-1 वप्रज्म र्ी 

एतसो-16 वप्रज्म र्ी  
ईसो से ज्यादा-6 वप्रज्म र्ी  
िायपर से ज्यादा-1 वप्रज्म र्ी 
िायपो से ज्यादा-1 वप्रज्म र्ी से 

ज्यादा 
 

यूतनओतयूिर 

सपरेषन 

िायपर/िायपो 2 

वप्रज्म र्ी से ज्यादा 

5. मेट िायपरमेरोवपया +3.5 र्ी 
एस पी एच मायोवपया      

-3.50 र्ी एस पी एच 

ऐक्स्टगमेहटज्म  +2.50 र्ी 
तिीतनकि 

संषोर्नीय दष्यता 
तीक्ष्र्ता बिेतर 

आंख में 6/6 एव ं

खराब आंख में 
6/18 िोनी 
चाहिए। चष्मा 
पिनना अतनवायण 
िोगा। 

सी पी - II 

6. िेखा/संभा./वषक्षा िायपरमेरोवपया +3.5 र्ी 
एस पी एच मायोवपया -3.50 

र्ी एस पी एच 

ऐक्स्टगमेहटज्म  +2.50 र्ी 
तिीतनकि 

संषोर्नीय दष्यता 
तीक्ष्र्ता बिेतर 

आंख में 6/6 एव ं

खराब आंख में 
6/18 िोनी 
चाहिए। चष्मा 
पिनना अतनवायण 
िोगा। 

सी पी - III 
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3. िेंर् िेल्र् 

स्टीररयोस्कोप 
बी एस वी ग्रेर् के सभी पूअर फ्यूजनि ररजवण एस एम पी की 

अनुपक्स्र्तत, 

फ्यूजन 

स्टीररयोलसस 
4. कनवजेंस

  
10 सेमी. तक 15 सेमी. तक प्रयास सहित प्रयास करने पर 15 

सेमी से अचर्क 
5. नजदीक एवं दरू 

के लिए कवर 

टेस्ट  

िेटेंट र्ायवजेंस/कनवजेंस 

ररकवरी रेवपर् एवं कम्पिीट 

  

कम्पनसेहटर् िीहटररयो-
फोररया/रोकफया क्जसके उपचार 

के पष्चात सुर्ार की संभावना 
िो/सिी उपचार के पष्चात भी बना 
रिता िै।  

कम्पनसेहटर् 

िीहटररयो फोररया 

    

     

नोट 2-एन र्ी ए में एयर ववगं कैरे्ट एवं ए एफ ए में एफ (पी) के फ्िाइट कैरे्ट के दष्यता मानक ए1 जी1 एफ (पी) 
मानक (िम सं. 1) के अनुरूप िोने चाहिए।  

नोट 3- उपरोतत उक्ल्िखखत एस पी एच संषोर्न कारकों में तनहदणश्ट एक्स्टमहेटक संषोर्न कारक षालमि िोंगे। 

ववतनहदणश्ट दष्यता तीक्ष्र्ता तक जो न्‍दयूनतम संषोर्न कारक स्वीकार ककए जा सकत ेिैं। 
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पररलशष्‍टि-V 

सेवा आटि का संक्षक्षप्ि वववरर् 
 

  1. अकादमी में भती िोने से पूवण माता-वपता या संरक्षक को तनम्नलिखखत प्रमार्पत्र पर 
िस्ताक्षर करने िोंगे। 
  (क) इस आशय का प्रमार्पत्र कक वि यि समझता िै कक ककसी प्रलशक्षर् के दौरान या 
उसके पररर्ामस्वरूप यहद कोई चोट िग जाए या ऊपर तनहदणष्ट ककसी कारर् या अन्‍दयर्ा 
आवश्यक ककसी सक्जणकि आपरेशन या संवेदनािरर् दवाओं के पररर्ामस्वरूप उसमें कोई 
शारीररक अशततता आ जाने या उसकी मतृ्यु िो जाने पर वि या उसके वैर् उत्तराचर्कारी को 
सरकार के ववरुद्र् ककसी मुआवजे या अन्‍दय प्रकार की राित का दावा करने का िक न िोगा। 
  
(ख) इस आशय का बंर्पत्र कक, यहद उम्मीदवार को राष्रीय रक्षा अकादमी से इस आर्ार पर 
बखाणस्त या तनकािा या वापस ककया गया कक उसने उतत राष्रीय रक्षा अकादमी में प्रवेश 
िेने के लिए अपने आवेदन-प्रपत्र में जानबूझ कर गित वववरर् हदया अर्वा मित्वपूर्ण 
जानकारी को तछपाया अर्वा उसे उतत राष्रीय रक्षा अकादमी से अनुशासतनक आर्ार पर 
बखाणस्त या तनकािा अर्वा वापस ककया गया अर्वा उतत राष्रीय रक्षा अकादमी में प्रलशक्षर् 
के दौरान वववाि के कारर् अर्वा ककसी ऐसे कारर् से जो कैर्ेट के तनयंत्रर् में िै, वि अपन े
प्रलशक्षर् की अवचर् पूरी निीं करता अर्वा वि कैर्ेट, ऊपर बताए गए के अनुसार ककसी 
कमीशन को स्वीकार निीं करता तो गारंटीकताण तर्ा कैर्ेट अिग-अिग तर्ा संयुतत रूप स े
तत्काि सरकार को वि रोक़ि रालश देने के लिए बाध्य िोंगे जो सरकार तनयत करेगी। ककंत ु
यि रालश उस व्यय से अचर्क निीं िोगी जो सरकार ने कैर्ेट के प्रलशक्षर् के दौरान उस पर 
खचण की िै तर्ा कैर्ेट द्वारा सरकार से प्राप्त ककए गए वेतन तर्ा भते्त सहित सारी रालश पर 
ब्याज भी िगेगा क्जसकी दर सरकार द्वारा हदए गए ऋर् पर िगन ेवािी ब्याज दर, जो 
उस समय िागू िै, के समान िोंगी। 
 2. आवास, पुस् तकें , वदी, रिने तर्ा चचककत् सा उपचार सहित प्रलशक्षर् का खचण सरकार 
द्वारा विन ककया जाएगा। तर्ावप, कैर्ेट के माता-वपता या संरक्षक को अपना तनजी खचण 
विन करना अपेक्षक्षत िोगा। सामान्‍द यत: यि व्यय 3,000.00 रुपए प्रतत माि से अचर्क निीं 
िोना चाहिए। यहद ककसी कैर्ेट के माता-वपता या संरक्षक इस व् यय को भी पूरी तरि या 
आंलशक रूप से विन करने की क्स्र्तत में निीं िैं, तो ऐसे कैर्ेटों के माता-वपता या संरक्षक 
क्जनकी मालसक आय 21,000/- रुपए प्रतत माि से कम िै, के मामिे में सरकार द्वारा 
प्रलशक्षर् की अवचर् के दौरान 1,000.00 रुपए प्रतत माि की ववत् तीय सिायता प्रदान की जा  
स कती िै। क्जन कैर्ेट्स के माता-वपता या संरक्षक की मालसक आय 21,000/- रुपए प्रतत 
माि से अचर्क िै, वे ववत् तीय सिायता के पात्र निीं िोंगे। यहद एक से अचर्क पुत्र/वार्ण 
(प्रततपाल् य) एनर्ीए, आईएमए, ओटीए तर्ा नौसेना और वायु सेना की संगत प्रलशक्षर् 
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प्रततस् र्ापना में सार्-सार् प्रलशक्षर् प्राप् त कर रिे िैं तो वे दोनों िी ववत् तीय सिायता के लिए 
पात्र िोंगे। 

  3. अकादमी में प्रलशक्षर् के लिए अंततम रूप से चुने गये उम्मीदवारों को आने पर 
कमांर्ेंट, राष्रीय रक्षा अकादमी के पास तनम्नलिखखत रालश जमा करनी िोगीः-- 

(क) प्रततमाि 3000.00 रुपए की दर से पांच माि   रुपये   15,000.00 
का पाकेट भत्ता 
(ख) कप़िों एवं उपस्कर की मदों के लिए   रुपये   21831.00 
(ग)सेना समूि बीमा तनचर्    रुपये   7200.00 
(घ)  ज्वाइतनगं के समय कप़िों िेतु     रुपये   8681.00 
(च)पििे सेमेस्टर के दौरान िोने वािे आनुषंचगक व्यय रुपये   7138.00 
 योग    रुपये   59850.00 

  यहद उम्मीदवार के लिए ववत्तीय सिायता को मंजूरी लमि जाती िै तो उपयुणतत उक्ल्िखखत 
रालश में से तनम्नलिखखत रालश वावपस िौटा दी जाएगी:-- 
(क) प्रतत माि 400.00 रुपए की दर से पांच माि       रुपये  2000.00 

    के लिए पाकेट भत्ता (सरकारी ववत्तीय सिायता 

    के अनुरूप) 
(ख) कप़िों एवं उपस्कर की मदों के लिए    रुपये 13935.00 

  4. राष्रीय रक्षा अकादमी में तनम्नलिखखत छात्रववृत्तयां/ववत्तीय सिायता उपिब्र् िैंः 
(1) परशुराम भाऊ पिवद्णधन छात्रववृत्त: यि छात्रववृत्त पालसगं आउट पाठ्यिम के अंतगणत 
अकादलमक क्षेत्र में समग्रत प्रर्म स्र्ान प्राप्त करने वािे कैर्ेट को प्रदान की जाती िै।  
एकबारगी छात्रववृत्त की रालश 5000/- रू िै। 

(2) कनणि कैं डडि फेक मेमोररयि छात्रववृत्त: यि 4800 रुपये प्रतत वषण की छात्रववृत्त उस 
मराठा कैर्ेट को दी जाएगी जो भूतपूवण सैतनक का पुत्र िै। यि छात्रववृत्त सरकार से प्राप्त िोन े
वािी ककसी ववत्तीय सिायता के अततररतत िोती िै। 

(3) कौर लसहं मेमोररयि छात्रववृत्त: दो छात्रववृत्तयां उन दो कैर्ेटों को प्रदान की जाती िैं क्जन्‍दिें 
बबिार के उम्मीदवारों में उचचतर स्र्ान प्राप्त िो। प्रत्येक छात्रववृत्त 37 रु. प्रतत मास की 
िोगी तर्ा अचर्कतम 4 वषण के लिए राष्रीय रक्षा अकादमी, ख़िकवासिा में प्रलशक्षर् के 
दौरान तर्ा उसके बाद भारतीय सेना अकादमी, देिरादनू तर्ा वायु सेना फ्िाईंग कािेज तर्ा 
भारतीय नौ सेना अकादमी, इझीमािा में जिां कैर्ेट को प्रलशक्षर् के लिए राष्रीय रक्षा 
अकादमी, प्रलशक्षर् पूर्ण करने पर भेजा जाएगा, दी जाती रिेगी। छात्रववृत्त तभी लमिती रिेगी 
जब कैर्ेट उपयुणतत संस्र्ाओं में अचछी प्रगतत करता रिे। 
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(4) असम सरकार छात्रववृत्त: दो छात्रववृत्तयां असम के कैर्ेटों को प्रदान की जाएंगी। प्रत्येक 
छात्रववृत्त 30 रु. प्रतत मास की रिेगी तर्ा जब तक छात्र राष्रीय रक्षा अकादमी में रिेगा उस े
लमिती रिेगी। छात्रववृत्त असम के दो सवोत्तम कैर्टेों को उनके माता-वपता की आय पर ध्यान 
हदए बबना प्रदान की जाएगी। क्जन कैर्ेटों को यि छात्रववृत्त प्रदान की जाएगी, उन्‍दिें सरकार 
की ओर से अन्‍दय ववत्तीय सिायता प्रदान निीं की जाएगी। 

(5) उत्तर प्रिेश सरकार प्रोत्साहन योजना — उत्तर प्रिेश  सैतनक पुन्नवास तनधध.  उत्तर प्रिेश  
के माननीय राज्यपाि के अधीन एक रथि ने राष्रीय रक्षा अकादमी /भारतीय सैन्‍दय अकादमी 
अचर्कारी प्रलशक्षर् अकादमी  / वायु सेना अकादमी/नौ सेना अकादमी/महििा प्रवेश मैं शालमि 
िोने वािे  राष्रीय कैर्ेटों के लिये एक प्रोत्सािन योजना शुरू की िै जो उत्तर प्रिेश के 
जेसीओ रैंक िक के पूवण सैतनको के आचश्त िैं,  श्जसमे प्रति उम्मीिवार 25,000/- रु के एक 
बार अनुदान का प्रावर्ान िै।  
(6) केरि सरकार छात्रववृत्त —  सभी पुरुष /महििा कैर्ेट  लिगं के बावजूद और बबना ककसी 
पूवण शतण के सभी केरि राज्य कैर्ेट को  अचर्कारी प्रलशक्षर् अकादमी / राष्रीय रक्षा 
अकादमी /भारतीय सैन्‍दय अकादमी / नौ सेना अकादमी/ वायु सेना अकादमी /सशस्त्र बि 
मेहदकि कोिेज / राष्रीय भारतीय सैन्‍दय कोिेज स्कूिो प्रवेश िोने पर केबि रु 2,00,000/- 
सांत्वना रालश दी जाएगी की और क्जन्‍दिे सैन्‍दय, नौ सेना और वायु सेना नलसांग स्कूिो मैं 
प्रवेश लमिेगा, उन्‍दिे रु 1,00,000/- की सांत्वना दी जाएगी।  

 (7) त्रबहारी िाि मंिाककनी पुरथकार: यि 500 रुपये का नकद पुरस्कार सवोत्तम बंगािी 
ि़िके को अकादमी से प्रत्येक कोसण के लिए लमिता िै, आवेदन पत्र कमांर्ेंट, राष्रीय रक्षा 
अकादमी से लमिते िैं। 
(8) उड़ीसा सरकार छात्रववृत्तयां: तीन छात्रववृत्तयां--एक र्ि सेना, एक नौ सेना तर्ा एक वायु 
सेना के कैर्ेट के लिए प्रत्येक 80 रु. प्रतत मास के हिसाब से उ़िीसा सरकार द्वारा उन 
कैर्ेटों को दी जाएंगी जो उ़िीसा राज्य के स्र्ायी तनवासी िैं। इनमें स ेदो छात्रववृत्तयां कैर्ेटों 
की योग्यता तर्ा आय के सार्न के आर्ार पर दी जाएंगी क्जनके माता-वपता या अलभभावक 
की आय रु. 5000 प्रतत वषण से अचर्क न िो तर्ा तीसरी छात्रववृत्त बबना उसके माता-वपता 
या अलभभावकों की आय को ध्यान में रखते िुए सवोत्तम कैर्ेट को दी जाएगी। 
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  राज्य सरकर रालश पात्रता 

9 पक्श्चम बंगाि 
प्रारंलभक एकमुश्त 
अनुदान प्रतत सत्र 
छात्रवतृत ¹आय 
समूि सारर्ी रु. 5000/-, रु. 3,750/-, 
तनम्न--9000/- 
रुपए प्रतत माि तक 
 
मध्य--9001/- रुपए 
से 18000/- प्रतत 
माि तक  ककसी अन्‍दय प्राचर्करर् से कोई 
 
उचच--18000/-रुपए प्रतत माि से अचर्क 

तनम्न       मध्य     उचच 
रु.5000/- रु.3750/-  रु.500/- 
रु.1800/- रु.1350/-  रु.900/- 

(i) कैर्ेट भारतीय नागररक 
िोना चाहिए और कैर्ेट 
और/अर्वा उसके माता-वपता 
पक्श्चम बंगाि राज्य के स्र्ायी 
तनवासी िोने चाहिए अर्वा 
उनका स्र्ायी तनवास स्र्ान 
पक्श्चम बंगाि िोना चाहिए। 
(ii) कैर्ेट को मैररट पर प्राप्त 
िोने वािी छात्रववृत्त अर्वा 
वजीफे के लसवाए भारत सरकार 
और/अर्वा राज्य सरकार 
अर्वा ककसी अन्‍दय प्राचर्करर् 
से कोई अन्‍दय ववत्तीय 
सिायता/अनुदान प्राप्त निीं 
िोता िै। 

10  गोवा 1000/- रुपए प्रतत माि 
प्रलशक्षर् की अवचर् के 
दौरान,(अचर्कतम 24 माि 
अर्वा कोसण की अवचर् के 
दौरान, जो भी कम िो) और 
12000/- रुपए का एकबारगी 
वदी भत्ता।  
   
    
    

(i) कैर्ेट के माता-वपता/ 
अलभभावक की आय की सीमा 
15,000/- रुपए प्रतत माि 
(1,80,000/- रुपए प्रतत वषण) 
से अचर्क निीं िोनी चाहिए। 

(ii)अ.जा./अ.ज.जा./अ.वप.व. स े
संबंचर्त की आय सीमा 
37,500/- रुपए प्रतत माि 
(4,50,000/- रुपए प्रततवषण) स े
अचर्क निीं िोनी चाहिए। 
(iii) वे ककसी भी अन्‍दय स्त्रोत 
स े ववत्तीय 
सिायता/छात्रववृत्त/तनःशुल्क 
प्रलशक्षर् प्राप्त न कर रिे िों। 

11 नागािैंर् 1,00,000/- रुपए एकबारगी 
भुगतान 

नागािैंर् राज्य का अचर्वासी 
िोना चाहिए। 

12 मखर्पुर 1,00,000/- रुपए एकबारगी 
भुगतान 

मखर्पुर राज्य का अचर्वासी 
िोना चाहिए। 
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13 अरुर्ाचि प्रदेश छात्रववृत्त 1000/- रुपए प्रतत माि 
एकबारगी वदी भत्ता 12,000/-
रुपए 

अरुर्ाचि प्रदेश राज्य का 
अचर्वासी िोना चाहिए।   

14 गुजरात छात्रवतृत 6000/- रुपए प्रतत वषण गुजरात के सेवारत/भूतपूवण 
सैतनक 
मूि/अचर्वासी सैतनक 
(भूतपूवण/सेवारत अचर्कारी 
सहित) के आचश्त/ अचर्वासी 
को 

15 उत् िराखंड  
(क) उत् तराखंर् के अचर्वासी एनर्ीए कैर्ेटों िेतु 250/- रु. प्रततमाि की जेब खचण रालश 
ऐसे कैर्ेटों के वपता/संरक्षक को प्रदान की जाती िै (पूवण-सैतनक/ववर्वा के मामिे में 
संबंचर्त क्जिा सैतनक कल् यार् कायाणिय के माध् यम से )।  
(ख) उत् तराखंर् के अचर्वासी एनर्ीए कैर्ेटों के वपता/संरक्षक को उच च लशक्षा तनदेशािय, 
ििद्वानी के माध् यम से 50,000/- रु. का नकद पुरस् कार प्रदान ककया जाता िै। 

16 पंजाब 1,00,000/- रुपए एकबारगी 
भुगतान 

पंजाब राज्य का अचर्वासी िोना 
चाहिए।     

17 राज्य 
सरकार, 
लसक्तकम   लसक्तकम   

सभी अचर्कारी प्रवेश योजनाओं 
के लिए  1॰5 िाख रुपए                               

सभी अचर्कारी प्रवेश योजनाओं के 
लिए लसक्तकम  के सफि उम्मीदवारों 
िेतु  पुरस्कार 

18 उड़ान अधधकारी अनुज नांिि थ मारक छात्रववृत्त- छठे सत्र में समग्रत: द्ववतीय स् र्ान 
प्राप् त करने वािे वायु सेना कैर्ेट को 1500/- रु. (एकबारगी भुगतान)। 

19 पाइिि अधधकारी गुरमीि लसहं बेिी थ मारक छात्रववृत्त - पाइिट अचर्कारी गुरमीत लसिं 
बेदी स् मारक छात्रववृत्त। छठे सत्र में पालसगं आउट के समय समग्रत: सवणशे्ष् ठ वायु सेना 
कैर्ेट को 1500/- रु. (एकबारगी भुगतान)। 

              

(20) टहमािि प्रिेश सरकार छात्रववृत्त: हिमाचि प्रदेश के कैर्ेटों को 4 छात्रववृत्तयां प्रदान की 
जाएंगी। प्रलशक्षर् के प्रर्म दो वषों के लिए छात्रववृत्तयां 30 रुपये प्रततमास तर्ा प्रलशक्षर् के 
तीसरे वषण के लिए 40 रुपये प्रततमास लमिेगी। यि छात्रववृत्त उन कैर्ेटों को लमिेगी क्जनके 
माता-वपता की मालसक आय 500 रुपये प्रततमास से कम िोगी, जो कैर्ेट सरकार से ववत्तीय 
सिायता िे रिा िो उसे छात्रववृत्त निीं लमिेगी। 
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(21) िलमिनाडु सरकार की छात्रववृत्त: तलमिनारु् सरकार ने राष्रीय रक्षा अकादमी में प्रतत 
कोसण रु. 30 प्रततमास की एक छात्रववृत्त तर्ा सार् में रु. 400 सज्जा भत्ता (कैर्ेट के प्रलशक्षर् 
की पूरी अवचर् के दौरान केवि एक बार) देना शरुू ककया िै जो उस कैर्टे को हदया जाएगा 
जो तलमिनारु् राज्य का िो तर्ा क्जसके अलभभावक/संरक्षक की मालसक आय रु. 500 से 
अचर्क न िो। पात्र कैर्ेट अपना आवेदन कमांर्ेंट, राष्रीय रक्षा अकादमी को विां पिंुचने पर 
प्रस्तुत कर सकते िैं। 
(22) कनाणिक सरकार की छात्रववृत्तयां- कनाणटक सरकार ने राष् रीय रक्षा अकादमी में प्रवेश 
पाने वािे कनाणटक राज् य के कैर्ेटों को छात्रववृत्तयां प्रदान की िैं। छात्रववृत्त की रालश 1000/- 
रु.(एक िजार रुपए) प्रततमाि और वदी (आउटकफट) भत् ते की रालश प्रर्म सत्र में 12000/- रु. 
िोगी।  
(23) एिबिण एतका छात्रववृत्त: बबिार सरकार ने राष्रीय रक्षा अकादमी में रु. 50/- प्रततमास 
की 25 योग्यता छात्रववृत्तयां राष्रीय रक्षा अकादमी में छः समयावचर् के पूरे समय के वास्ते 
एक बार और रु. 650/- वस्त्र तर्ा उपस्कर के वास्ते देना शुरू ककया िै। क्जस कैर्ेट को 
उपयुणतत योग्यता छात्रववृत्त लमिती िै वि सरकार से कोई अन्‍दय छात्रववृत्त या ववत्तीय सिायता 
का पात्र निीं िोगा। पात्र कैर्ेट राष्रीय रक्षा अकादमी में आने पर कमांर्ेंट को आवेदन प्रस्तुत 
कर सकते िैं। 

(24) फ्िाईंग आकफसर डीवी वपिूं थमारक छात्रववृत्त: ग्रुप कैप्टन एम. वलशष्ठ ने राष्रीय रक्षा 
अकादमी में वरीयतािम में प्रर्म तीन स्र्ान पाने वािे कैर्ेटों को पििा सेमेस्टर पूरा करन े
पर दसूरे सत्र के समाप्त िोने तक, एक सत्र के लिए 125/- रु. प्रततमाि की दर से तीन 
छात्रववृत्तयां प्रारंभ की िैं। सरकारी ववत्तीय सिायता प्राप्त करने वािे कैर्ेट उपयुणतत छात्रववृत्त 
पाने के िकदार निीं िोंगे। पात्र कैर्ेट प्रलशक्षर् पर पिंुचने के बाद कमांर्ेंट, राष्रीय रक्षा 
अकादमी को अपना आवेदन पत्र भेज सकते िैं। 

(25) महाराष्‍ट र राज् य के भूिपूवण सैतनकों के वाडों को ववत् िीय सहायिा  

मिाराष् र के भूतपूवण सैन्‍द य अचर्काररयों/सैतनकों के जो वार्ण एनर्ीए में कैर्ेट के तौर में 
प्रलशक्षर् प्राप् त कर रिे िैं, उन्‍द िें एकमुश् त प्रोत् सािन के रूप में 50,000/- रुपए हदए जाएंगे। 
कैर्ेटों के माता-वपता/संरक्षकों को अकादमी से प्राप् त प्रमार्-पत्र के सार् अपने आवेदन पत्र को 
संबंचर्त क्जिा सैतनक कल् यार् कायाणिय में प्रस् तुत करना िोगा। छात्रववृत्तयों पर िागू तनबंर्न 
और शतें कमांर्ेंट, राष् रीय रक्षा अकादमी, ख़िकवासिा, पुरे् – 411023 से प्राप् त की जा 
सकती िैं। 
(26) एनडीए में प्रलशक्षर् प्राप् ि कर रहे हररयार्ा के अधधवासी उम् मीिवारों को ववत् िीय 
सहायिा। 
िररयार्ा राज् य सरकार ने एनर्ीए/आईएमए/ओटीए तर्ा राष् रीय स् तर की अन्‍द य रक्षा 
अकादलमयों में सफितापूवणक प्रलशक्षर् पूरा करने वािे िररयार्ा राज् य के अचर्वासी प्रत् येक 
व् यक्तत को 1,00,000/- रुपए (एक िाख रुपए) के नकद पुरस् कार की घोषर्ा की िै। 
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(27) एनडीए में प्रलशक्षर् प्राप् ि कर रहे संघ शालसि क्षेत्र िंडीगढ़ के अधधवासी कैडेिों को 
प्रोत् साहन। 
चंर्ीगढ़ प्रशासन ने उन कैर्ेटों को 1,00,000/- रुपए (एक िाख रुपए) की एकमुश् त प्रोत्सािन 
रालश प्रदान करने िेतु योजना प्रारंभ की िै जो संघ शालसत क्षेत्र चंर्ीगढ़ के तनवासी िैं तर्ा 
क्जन्‍द िोंने एनर्ीए में प्रवेश लिया िै। 
 
(28)   छात्रववृत्त/अनुदान राष्रीय राजर्ानी क्षेत्र हदल्िी के लिए  

राष्रीय राजर्ानी क्षेत्र टिल्िी के तनवासी  जो कैर्ेट राष् रीय रक्षा अकादमी मैं प्रलशक्षर् प्राप्ि 
कर रहे हैं उन्हे मालसक अनुदान 2000/- रु लमिेगा। एक प्रामातनक तनवासी का मतिब उन  

कैर्ेटॉ से िोगा क्जनका स्र्ायी घर का पता राष् रीय रक्षा अकादमी मैं शालमि होने के समय 
िथिावेजो मैं िजण ककया गया है, जो राष्रीय राजर्ानी क्षेत्र टिल्िी का है , ( और इसम ेएनसीआर 
शालमि नही हैं) इसके लिए तनवास प्रामान (आधार काडण, मििािा पहिान पत्र , उनके माता 
वपता के सेवा ररकोर्ण आहद) के एक प्रतत के सार् सिायता करने की आवश्यकता िोगी। 

5. चुने िुए उम्मीदवारों के अकादमी में आने के बाद तत्काि उनके लिए 
तनम्नलिखखत ववषयों में एक प्रारंलभक परीक्षा िोगीः-- 

(क) अंग्रेजी 
(ख) गखर्त 
(ग) ववज्ञान 
(घ) हिन्‍ददी 
(क), (ख) तर्ा (ग) के लिए परीक्षा का स्तर, भारतीय ववश्वववद्यािय या िायर 

सैकें र्री लशक्षा बोर्ण की िायर सैकें र्री परीक्षा के स्तर से ऊंचा निीं िोगा। 
(घ) पर लिखखत ववषय की परीक्षा में यि जांचा जायेगा कक उम्मीदवारको अकादमी में 

भती िोने के समय हिन्‍ददी का ककतना ज्ञान िै। अतः उम्मीदवारों को सिाि दी जाती िै कक 
प्रततयोचगता परीक्षा के उपरांत अध्ययन के लिए उदासीन न िो जाएं। 

प्रलशक्षर्:  

6. तीनों सेवाओं, अर्ाणत ्र्ि सेना, नौसेना और वायुसेना के लिए चयतनत उम्मीदवारों को 
राष्रीय रक्षा अकादमी (एनर्ीए), जो कक अंतर-सेवा ससं्र्ान िै, में 3 वषण की अवचर् का अकादलमक 
और शारीररक, दोनों प्रकार का प्रारंलभक प्रलशक्षर् प्रदान ककया जाता िै। पििे ढाई वषों के दौरान हदया 
जाने वािा प्रलशक्षर् तीनों स् कंर्ों के उम् मीदवारों के लिए समान िै। उत्तीर्ण अर्ाणत ्पास आउट िोने 
वािे सभी उम् मीदवारों को जवािरिाि नेिरू ववश्वववद्यािय, हदल्िी द्वारा तनम् नानुसार डर्चग्रयां प्रदान 
की जाएंगी :- 
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(क)  र्ि सेना कैरे्ट  - बी.एससी./ बी.एससी. (कंप् यूटर)/ बी.ए. 
(ख)  नौसेना कैरे्ट  - बी.टेक. डर्ग्री * 

(ग)  वायु सेना कैरे्ट  - बी.टेक. डर्ग्री */ बी.एससी./ बी.एससी. (कंप् यूटर) 

*नोट : बी.एससी./ बी.एससी. (कंप् यूटर)/ बी.ए. डर्ग्री करने वािे सभी कैरे्टों को एनर्ीए में 
अकादलमक, शारीररक तर्ा सेवा संबंर्ी प्रलशक्षर् पूरा कर लिए जाने पर डर्ग्री प्रदान की जाएगी।  
बीटेक पाठ्यिम में शालमि सभी कैरे्टों को बीटेक की डर्ग्री संबंचर्त कमीशन-पूवण प्रलशक्षर् 
अकादमी/संस् र्ान/पोत/ववमान में प्रलशक्षर् के उपरांत प्रदान की जाएगी।   

नौसेना अकादमी के लिए चयतनत उम्मीदवारों को भारतीय नौसेना अकादमी, इझीमािा में 4 
वषण की अवचर् के लिए शैक्षक्षक तर्ा शारीररक दोनों प्रकार का प्रारंलभक प्रलशक्षर् हदया 
जाएगा। 10+2 कैर्ेट एंरी स्कीम  को भारतीय नौसेना अकादमी से प्रलशक्षर् प्राप्त करने 
(पालसगं आउट) पर बी. टेक डर्ग्री प्रदान की जाएगी। 

7. राष्रीय रक्षा अकादमी से पास िोने के बाद र्ि सेना कैर्ेट भारतीय सैन्‍दय 
अकादमी, देिरादनू में, नौसेना कैर्ेट, भारतीय नौसेना अकादमी एजीमािा में और वायु सेना 
कैर्ेट (उ़िान और ग्राउंर् ड्यूहट (Non-Tech)  शाखाएाँ), वायु सेना अकादमी, िैदराबाद 
जाएंगे एवम वायु सेना कैर्ेट ग्राउंर् ड्यूहट (Tech) शाखाएाँ वायु सेना तकनीकी 
कािेज,बैंगिुरु में जाएंगे। 

8. भारतीय सैन्‍द य अकादमी (आईएमए) के सेना कैर्ेटों को जेंटिमैन कैर्ेट किा 
जाता िै। इन्‍द िें एक वषण की अवचर् के लिए क़िा सैन्‍द य प्रलशक्षर् प्रदान ककया जाता िै, क्जसका 
उद्देश् य इन कैर्ेटों को इन्‍द फैन्‍द री सब-यूतनटों का नेततृ् व करन ेिेत ुसक्षम अचर्कारी बनाना िै। 
प्रलशक्षर् सफिता से पूरा करने के बाद जेन्‍दटिमैन कैर्ेटों को उनके शेप-वन (शेप-एक) 
शारीररक दक्ष्ट से योग्य िोने पर िेक्फ्टनेंट के पद पर स्र्ायी कमीशन हदया जाता िै। 

9. (क) नौ सेना कैर्ेटों के राष्रीय रक्षा अकादमी में पास िोने पर उन्‍दिें नौ सेना 
का कायणपािक शाखा के लिए चुना जाता िै, भारतीय नौसेना अकादमी इझीमािा में एक वषण 
की अवचर् के लिए और आगे प्रलशक्षर् हदया जाता िै क्जसके सफितापूवणक पूरा करने के बाद 
उन्‍दिें उप िेक्फ्टनेंट के रैंक में पदोन्‍दनत ककया जाता िै। 

 
¼[k½  ukS lsuk vdkneh ds fy, 10+2 dSMsV ,aVªh Ldhe ds rgr 

p;fur mEehnokjksa izk;ksfxd bysDVªkWfud ,oa lapkj bthfu;jh 
¼,XthD;wfVo czkap½] esdSfudy bathfu;jh ¼ukS lsuk vkfdZVsDV 
fo”ks’kKrk lfgr baathfujh czkap ds fy,½ ;k bysDVªkWfud ,oa lapkj 
baathfu;jh ¼bysfDVªdy czkap ds fy,½ gsrq vko”;drkuqlkj pkj 
izkS|ksfxd Lukrd ¼ch Vsd½ ds fy, crkSj dSMsV HkrhZ fd;k tk,xkA 
mEehnokj }kjk dkslZ ikl fd, tkus ij tokgjyky usg: fo”ofo|ky; }kjk 
^izkS|ksfxd Lukrd dh fMxzh^ iznku dh tk,xhA  
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10. (क) वायु सेना कैर्टेों को िवाई उ़िान का र्ेढ़ वषण का प्रलशक्षर् हदया जाता िै। 
तर्ावप उन्‍दिें एक वषण का प्रलशक्षर् पूरा िोने पर अनक्न्‍दतम रूप से फ्िाईंग अफसर के रूप में 
कमीशन प्रदान ककया जाता िै। उनके बाद छः मिीने का प्रलशक्षर् सफितापूवणक पूरा करन े
पर उन्‍दिें एक वषण की अवचर् के लिए पररवीक्षा पर स्र्ायी रूप से कमीशन अफसर के रूप में 
समाहित कर हदया जाता िै। 

(ख) वायु सेना की ग्राउंर् ड्यूटी शाखा के कैर्ेटों को एक वषण की अवचर् तक उनकी 
स्रीम के अनुसार स्पेशलिस्ट रेतनगं दी जाती िै। एक वषण का प्रलशक्षर् पूरा िोने पर उन्‍दिें 
फ्िाइंग अफसर के रैंक मे अनततम रूप से कमीशन प्रदान ककया जाता िै। बाद में उन्‍दिे 
स्र्ायी कमीशन प्राप्त अफसर के रुप में शालमि कर लिया जाता िै और एक वषण तक 
पररवीक्षा अवचर् पर रखा जाता िै।   

 

सेवा की शिें: 
11. सेना अधधकारी एवं वायु सेना व नौ सेना के समकक्ष रैंक 
(i) कैडेि प्रलशक्षर् के लिए तनयि छात्रववृत्त (थ िाइपेंड) :-  

सेवा अकादलमयों में प्रलशक्षर् की संपूर्ण 
अवचर्,   अर्ाणत ् भारतीय सैन्‍द य अकादमी 
(आईएमए) में प्रलशक्षर् की अवचर् के दौरान, 
पुरुष कैर्ेटों को प्रदान की जाने वािी छात्रववृत्त 

56,100/- रु. प्रततमाि*  

(वेिन स् तर 10 स ेप्रkरEÒ) 

 

* सफितापूवणक कमीशन िोने के उपरांत, कमीशन िुए अचर्कारी का वेतन स् तर 10 के प्रर्म सेि में 
तनर्ाणररत ककया जाएगा और प्रलशक्षर् की अवचर् को कमीशन सेवा की अवचर् निीं माना जाएगा। 
प्रलशक्षर् अवचर् के दौरान देय भत् तों, यर्ािागू, की बकाया रालश का भुगतान कैरे्टों को ककया 
जाएगा। 

(ii) वेिन  

(क)  

रैंक वेिन थ िर(रु. में) 
िेक्फ्टनेंट से मेजर  िेक्फ्टनेंट – स् तर 10 (56,100-1,77,500) 

कैप् टन – स् तर 10 ख (61,300- 1,93,900) 
मेजर – स् तर 11 (69,400-2,07,200) 

िेक्फ्टनेंट कनणि से मजेर जनरि िेक्फ्टनेंट कनणि – स् तर 12 क (1,21,200-2,12,400) 
कनणि – स् तर 13 (1,30,600-2,15,900) 
बब्गेडर्यर – स् तर 13 क (1,39,600-2,17,600) 
मेजर जनरि - स् तर 14 (1,44,200-2,18,200) 

िेक्फ्टनेंट जनरि स् तर 15 (1,82,200-2,24,100) 
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(उच चतर प्रशासतनक ग्रेर् वतेनमान) 
िेक्फ्टनेंट जनरि (उच चतर 
प्रशासतनक ग्रेर्+ वेतनमान) 

स् तर 16 (2,05,400-2,24,400) 

उप सेनाध् यक्ष/ सेना कमांर्र/ 
िेक्फ्टनेंट जनरि(एनएफएसजी) 

स् तर 17 (2,25,000/-) (तनयत) 

सेनाध् यक्ष  स् तर 18 (2,50,000/-) (तनयत) 
 

(ख)  अधधकाररयों को टिया जाने वािा सैन् य सेवा वेिन(एमएसपी) तनम् नानुसार है:-  

िेक्फ्टनेंट से बब्गेडर्यर रैंक के 
अचर्काररयों को हदया जाने वािा 
सैन्‍द य सेवा वेतन 

15,500 रु. प्रततमाि तनयत  

 

 (ग) उड़ान भत् िा 

सेना ववमानन (एववयेशन) कोर में कायणरत र्िसेना के ववमानचािक (पाइिट) 25000/-रु. 
प्रततमाि उ़िान भत् ता प्राप्त करने के िकदार  िोंगे।  

(घ)  अन् य भत् ि े:-  

मिंगाई भत् ता  उन् हीं िरों और शिों पर िेय होगा जो, समय-समय पर 
लसववलियन कालमणकों के मामिे में िागू हैं। 

पैरा भत् ता 10,500/- रु. प्रततमाि  

पैरा ररज़वणभत् ता 2,625/- रु. प्रततमाि 

पैरा जंप प्रलशक्षक 
भत् ता 

10,500/- रु. प्रततमाि 

पररयोजना भत् ता 3,400/- रु. प्रततमाि 

ववशषे बि भत् ता 25,000/- रु. प्रततमाि 

तकनीकी भत् ता  
(स्तर-I) 

3,000/- रु. प्रततमाि 

तकनीकी भत् ता  
(स्तर-II) 

4,500/- रु. प्रततमाि 

 

 (ि) फील् र् क्षेत्रों में तैनात अचर्कारी, अपने रैंक तर्ा तैनाती क्षेत्र के आर्ार पर, तनम् नानुसार फील् र् 
क्षेत्र भत् तों के पात्र िोंगे:-  
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अत्यधधक सकक्रय 
क्षेत्र भत् िा 
 

फील् ड क्षते्र भत् िा  मध् यम फील् ड क्षते्र 
भत् िा  

16900/- रु. 
प्रततमाि 

 

10500/- रु. 
प्रततमाि 

 

6300/- रु. 
प्रततमाि 

 
 

 अधधक ऊंिाई (हाई ऑल् िीट्यूड) वािे थ थानों संबंधी भत् िा  

शे्रर्ी-I (प्रतिमाह) शे्रर्ी-II (प्रतिमाह) शे्रर्ी-III (प्रतिमाह) 

3400/- रु. 
प्रततमाि 

 
 

5300/- रु. 
प्रततमाि 

 
 

25000/- रु. 
प्रततमाि 

 

काउनिर ववरोह भत्ता 

िेवि  काउनिर ववरोह भत्ता 
शांति क्षेत्र 

काउनिर ववरोह भत्ता 
फील् ड क्षेत्र 

काउनिर ववरोह भत्ता 
संशोधधि फील् ड क्षेत्र 

अचर्काररयों  10,500/- रु. 
प्रततमाि 

 
 

16,900/- रु. प्रततमाि 

 
 

13,013/- रु. प्रततमाि 

 
 

 

 

(छ) लसयाधिन भत् िा    42,500/- रु. प्रततमाि   

 (ज) विी भत् िा    20,000/- रु. प्रततवषण।  

(झ) मुफ्ि राशन                फील्र् और शांतत क्षेत्र में   
   

 

(ि) पररवहन भत् िा  

वेतन स् तर अचर्क पररविन भत् त ेवािे शिर 
(रु. प्रततमाि) 

अन्‍द य स् र्ान 

(रु. प्रततमाि) 

अचर्काररयों 7200 रु. + मिंगाई भत् ता  3600 रु. + मिंगाई भत् ता 
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(ठ) संिान लशक्षा भत् िा -   केवि पििे दो जीववत बचचों के लिए 2250/- रु. प्रततमाि । 
संतान लशक्षा भत्ता नसणरी से कक्षा 12 तक के लिए िागू िै । 

 (ड) छात्रावास की सश्ब्सडी  केवि पििे दो जीववत बचचों के लिए 6750/- रु. प्रतिमाह 
प्रति बच्िा । छात्रावास की सक्ब्सर्ी नसणरी से कक्षा 12 तक के लिए देय िोगा । 

(ढ) सैन्‍द य प्रलशक्षर् के कारर् उत् पन्‍द न िुई अर्वा बदतर िुई क्स्र्तत के चिते चचककत् सा आर्ार 
पर अक्षम िोने अर्वा कैर्ेट (सीर्ी भती) की मतृ् यु िो जाने पर कैर्ेट (सीर्ी भती)/तनकटतम 
संबंचर्यों को तनम् नानुसार आचर्णक रालश प्रदान की जाएगी :  

 (I) अशततता के मामिे में     

(i) रु॰ 9000/- प्रततमाि की दर से मालसक अनुग्रि रालश। 

(ii) अशततता की अवचर् के दौरान 100% अशततता के लिए रु॰ 16,200/- प्रततमाि की 
दर से अशततता अनुग्रि रालश अततररतत रूप से देय िोगी जो कक अशततता की डर्ग्री 
100% से कम िोने पर समानुपाततक रूप स ेकम कर दी जाएगी। अशततता की 
डर्ग्री 20% से कम िोने की क्स्र्तत में कोई अशततता रालश देय निीं िोगी। 

(iii) अशततता चचककत्सा बोर्ण (आईएमबी) की लसफाररश पर 100% अशततता के लिए रु॰ 
6,750/- प्रततमाि की दर से स्र्ाई पररचारक भत्ता(सीसीए)। 

(।।) मतृ्यु के मामिे में  

(i) तनकटतम संबंचर्यों को  रु॰ 12.5 िाख की अनुग्रि रालश  

(ii) तनकटतम संबंचर्यों को रु॰ 9,000 प्रततमाि की दर से अनुग्रि रालश 

(iii) कैर्ेटों (सीर्ी भती)/ तनकटतम संबंचर्यों को अनुग्रि रालश पूर्णत: अनुग्रि आर्ार 
पर स्वीकृत की जाएगी और इसे ककसी भी उद्देश्य के लिए पेंशन निीं माना जाएगा। 
तर्ावप, मालसक अनुग्रि रालश के सार्-सार् अनुग्रि अशततता रालश पर िागू दरों के 
अनुसार मिंगाई राित प्रदान की जाएगी। 

12. (क) सेना सामूहिक बीमा फंर्  प्री-कमीशन प्रलशक्षर् यानी 3 साि के लिए ज्वाइतनगं 
की तारीख से कैर्ेट्स द्वारा रुपया 7,200/- के एक बार के गैर-वापसी योग्य प्रीलमयम 
के भुगतान पर 15 िाख रुपये का बीमा कवर प्रदान करता िै। यहद ककसी कैर्ेट को 

तनवाणलसत ककया जाता िै तो उससे तनवाणलसत अवर्ी के लिये 1355/- रु की दर स े

अततररतत प्रीलमयम देना पर्ेगा । अशततता के कारर् क्जन्‍दिें अशततता चचककत्सा बोर्ण 
द्वारा से बािर कर हदया जाता िै और जो ककसी प्रकार की पेंशन के िकदार निीं िैं, 
उन मामिों में 100% अशततता के लिए 15 िाख रूपए प्रदान ककए जाएंगे। अशततता 
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के लिए इसे समानुपाततक रुप से कम करके 20% तक कर हदया जाएगा। तर्ावप, 
20% से कम अशततता के लिए प्रलशक्षर् के पििे दो वषण के लिए केवि रु॰ 50,000/- 
का अनुग्रि अनुदान और प्रलशक्षर् के तीसरे वषण के दौरान रु॰ 1,00,000/- का अनुग्रि 
अनुदान हदया जाएगा। महदरापान, नशे की ित तर्ा भती से पििे िुए रोगों से उत्पन्‍दन 
अशततता के लिए अशततता िाभ और अनुग्रि अनुदान देय निीं िोंगे। इसके 
अततररतत, अनुशासतनक आर्ार पर अपना नाम वापस िेने वािे, अवांछनीय के तौर 
पर तनष्कालसत अर्वा स्वेचछा से अकादमी छो़िने वािे कैर्ेट भी अशततता िाभ और 
अनुग्रि अनुदान के लिए पात्र निीं िोंगे। इस योजना मे कोइ बचत घटक निी िै।  

(ख) भारतीय सैन्‍दय अकादमी में स्टाइपेंर् प्राप्त कर रिे जेंटिमैन कैर्ेटों को तनयलमत 
अचर्काररयों 75 िाख रुपए का बीमा प्रदान ककया जाता िै। अशततता के कारर् क्जन्‍दिें 
अशततता चचककत्सा बोर्ण द्वारा भारतीय सैन्‍दय अकादमी से बािर कर हदया जाता िै, 
और वे ककसी प्रकार की पेंशन के िकदार निीं िैं, उन मामिों में 100% अशततता के 
लिए 25 िाख रुपए प्रदान ककए जाएंगे। 20% अशततता के लिए इसे समानुपाततक रूप 
से कम करके 5 िाख रु॰ हदया जाएगा। तर्ावप, 20% से कम अशततता के लिए 
केवि 50,000/- रु॰ का अनुग्रि अनुदान हदया जाएगा। महदरापान, नशे की ित तर्ा 
भती से पििे िुए रोगों से उत्पन्‍दन अशततता के लिए अशततता िाभ और अनुग्रि 
अनुदान देय निीं िोंगे। इसके अततररतत, अनुशासतनक आर्ार पर अपना नाम वापस 
िेने वािे, अवांछनीय ठिराए जाने के कारर् तनष्कालसत अर्वा स्वेचछा से अकादमी 
छो़िने वािे जैंटिमैन कैर्ेट भी अशततता िाभ और अनुग्रि अनुदान के लिए पात्र निीं 
िोंगे। तनयलमत सेना अफसरो पर यर्ा िाग ुमुख्य सेना सामुहिक बीमा योजना के तह्त 
सदस्य बनने के लिये जैंटिमैन कैर्ेटों को मालसक आर्ार पर अंशदान के रूप मे 
5,000/- रू की दर से अचग्रम भुगतान देना पर्गेा।। तनवाणसन अवचर् के लिये अंशदान 
की वसूिी भी इसी दर से की जायेगी। 

13. प्रोन्नति के अवसर: 

क्रम
 
सं. 

सेना नौसेना वायु सेना मूि पिोन्नति के लिए 
अपेक्षक्षि न्यूनिम 
संगर्नीय कमीशन 
प्राप्ि सेवा  

(क) िेक्फ्टनेंट  सब िेक्फ्टनेंट फ्िाइंग आकफसर कमीशन प्राप्त िोने 
पर  

(ख) कैप्टन िेक्फ्टनेंट फ्िाइट िेक्फ्टनेंट 02 वषण 
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(ग) मेजर िेक्फ्टनेंट कमांर्र स्तवाड्रन िीर्र  06  वषण 
(घ) िेक्फ्टनेंट कनणि कमांर्र  ववगं कमांर्र 13 वषण 
(ङ) कनणि (चयन) कैप्टन (चयन) ग्रुप कैप्टन(चयन)  चयन के आर्ार पर 
(च) कनणि(समयमान) कैप्टन (समयमान) ग्रुप कैप्टन(समयमान)  26 वषण 
(छ) बब्गेडर्यर  कोमोर्ोर एअर कोमोर्ोर  

चयन के आर्ार पर  (ज) मेजर जनरि ररयर एर्लमरि एअर वाइस माशणि 
(झ) िेक्फ्टनेंट जनरि वाइस एर्लमरि एअर माशणि 
(ञ) जनरि  एर्लमरि एअर चीफ माशणि  

14. सेवा तनववृत्त िाभ 

पेंशन, उपिान और ग्रेच्यिुी अवाडण समय-समय पर िागू तनयमों के अनुसार थवीकायण होंगे। 

15. छुट्िी 

समय-समय पर िागू तनयमों के अनुसार छुट्िी थवीकार होगी।  

***** 
 


